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Stodko-kwasny to nie tylko smak orientalnej kuchni czy posypana cukrem cytryna,
czy polany miodem kwaszony ogorek, czy... - to po prostu smak zycia. Przekonatam
si¢ o tym po lekturze artykutéw, ktére publikujemy w wakacyjnym numerze
~Gazetowni”. Zarowno nasi stali autorzy, jak i twércy opowiadan nadestanych na
stodko-kwasny konkurs literacki podeszli do tematu ,,na powaznie”, przedstawiajgc
prawdziwie ludzkie historie, w ktorych mieszajqg sig radosc ze smutkiem

i przyjemnosc z cierpieniem. Te rozne smaki Zycia stanowig nieodzowng czes¢
naszego cztowieczenstwa. To posrod Smiechu przez tzy szukamy sensu Zycia i staramy
si¢ zrozumie( jak smakuje szczgscie, do ktorego wszyscy nieustannie dgzymy.

A szczescie nie jest przeciez nieuchwytng teczowg barnkg mydlang, lecz ,,na szczescie”
jest blisko nas. Szukamy go w dobrych relacjach z innymi ludZmi oraz pozytecznej
pracy, czyli posréd réznych smakoéw zZycia.

Smakujcie razem z nami!
Jolanta Wroczyriska
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PRZEMOC

W zwilazkach
nastolatkow

Agnieszka Czapczynska




Drogowskazy weuweeso

Agnieszka Czapczynska - psychoterapeutka, pracuje
metodami terapii przez sztuke i psychologii zorientowanej
na proces, specjalistka w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie, trenerka warsztatu Polskiego Towarzystwa
Psychologicznego. Od kilkunastu lat zajmuje si¢ terapig oraz
warsztatami rozwoju osobistego dla kobiet. Wspdttworczyni
Fundacji Miejsce Kobiet; Nowy Swiat Kobiet,

Jestem mamg 17-letniej Beaty. Beata jest sliczng dziewczyng, ma chtopaka. Przychodzili

razem do nas do domu, cieszylismy si¢ z mezem, bo wszystko wydawalto si¢ uktada¢ jak

najlepiej. Pawet byt taki opiekuriczy, potrafit przypomniec Beacie, zZeby sie cieplej ubrata
kiedy wychodzili gdzies razem. Zawsze przyprowadzat jg do domu punktualnie.

Byt wobec niej szarmancki, co nas ujmowato. Od pewnego momentu jednak Beata zaczeta
sie zmieniac. Kilka razy widziatam jak moja corka placze w ukryciu, nie chce wychodzi¢
z domu, mowi, Ze nienawidzi swojego Zycia, przestata chodzi¢ na swoje ulubione zajecia.

Potrafi spac ze swoim telefonem komérkowym pod poduszkg, jakby ciggle czekata na jakgs
wiadomos¢. Najpierw pomyslatam, ze rozstali si¢ z Pawltem. Potem cos mnie tknelo, cérka
ma sgsiadke, przyjaciétke - wybratam sig do nich i poprositam jg o rozmowe. Okazafo sig,
Ze Pawel jest chorobliwie zazdrosny o swojg dziewczyne. Podobno zabronit jej widywania

sig z kolezankami i kolegami z klasy, odprowadzat jg na wszystkie zajecia i rozliczat
z kazdej minuty spéznienia, wysylat dziesigtki sms-ow i wymagat natychmiastowej
odpowiedzi. Raz doszto do szarpaniny, kiedy Beata powiedziata, ze nie chce tak dalej.
To juz nie jest dramat zakochanej nastolatki, to jakis koszmar. Nie wiem co mam robic.
Zakazac jej kontaktow z Pawlem? Poinformowac szkote? Boje sie, ze mojej corce moze
przyjs¢ cos gtupiego do glowy!
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Przemoc w zwiazkach mtodych ludzi przybiera rézne formy. Wiekszos¢
ofiar przemocy fizycznej i seksualnej w zwiazkach to dziewczgta, chtopcom
zdarza sig zwykle doswiadczenie przemocy psychicznej ze strony partnerki.
Najbardziej widoczna forma naduzycia jest przemoc fizyczna. Ofiary
czesto chronig sprawce, minimalizujg przemoc jakie] do$wiadczaja, biora
na siebie odpowiedzialno$¢ za zachowania partnera. Rodzice skazani

sa na domysty. Niepokojacym sygnatem sa $lady przemocy fizycznej,
ktérych pochodzenia corka nie umie wyjasnic np. siniaki, slady na ciele
wygladajace jak od uderzenia dtonig, wyrwane kepy wiosdw, porwana
odziez, oparzenia itp. Rownie niepokojace jak brak wyjasnien czy ukrywanie
obrazen, sa wyjasnienia, ktdre nie pasujgq do rodzaju albo rozmiaru sladéw
lub powtarzajace sig urazy. Przemoca jest degradowanie psychiczne
partnerki, np. sprawca uzywa wulgarnych stdw zwracajac sie do niej, Izy ja
przy swiadkach, méwi o niej w obrazliwy sposob. Kolejnym dzwonkiem,
ktéry powinien zaalarmowac rodzicdw, jest strach ich corki przed
chtopakiem np. unikanie z nim spotkan, oznaki zdenerwowania na sygnat
telefonu, utrzymujace sie zte samopoczucie zwigzane z partnerem, oznaki
kontrolowania ofiary przez partnera — $ledzenie jej, nagabywanie sms-ami
czy mailami, czeste telefony itp. Sygnatem alarmowym jest tez pogarszajaca
sie kondycja psychiczna ofiary — unikanie dotychczasowego towarzystwa,
rezygnacja z lubianych zajec, pasji, marzen bedacych waznym elementem
zycia nastolatki czy mtodej kobiety, nieoczekiwana zmiana zainteresowan,
stylu Zycia, nawykdw, upodoban (np. stylu ubierania sie w kierunku
akceptowanym przez partnera), trudnosci z koncentracja uwagi, wycofanie
z kontaktéw, obnizony nastrdj. Warto zwrdci¢ uwage na gwattowana
zmiang zachowania corki — obojetno$¢ wobec swojego wygladu, ukrywanie
za pomoca ubioru czy makijazu sladdw przemocy, jesli sprawca jest
zazdrosny unikanie za pomoca stroju | zmiany zachowania zainteresowania
innych chtopcdw, spadek/wzrost apetytu i zwigzana z nim zmiana wagi

(np. utrata wagi na skutek ztego samopoczucia i leku, z tych samych
powoddw tycie zwigzane z objadaniem sig). Wszystkie te sygnaty moga sie
wigzac z przemoca W zwiazku.

Dlaczego rodzice dowiaduja sie na koncu?

Nawet najbardziej ufne i otwarte nastolatki, bywaja rzadko kiedy sktonne
do dzielenia sie doswiadczeniami zwiazanymi z intymnymi relacjami

z wiasnymi rodzicami. Powoddw do tego, aby nie ujawniac swoich tajemnic
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jest wiele I nie musi to swiadczy¢ o tym, ze jestesSmy ztymi rodzicami.

Nasze dzieci po prostu potrzebuja poczu¢ niezalezno$¢, poszukac wiasnej
perspektywy, odkry¢ swoja indywidualnosc. Problemy zaczynaja sie wtedy,
gdy tajemnica jest przemoc, ktdra zaczyna by¢ zagrazajaca dla zycia czy
zdrowia dziecka. W subkulturze mtodziezowe] wiele zachowan uchodzi za
norme. Mtoda dziewczyna moze nie akceptowac postepowania partnera,
ale jezeli jest ono uznawane przez grupe, raczej zaufa ,,stadu’” niz sobie
samej. Presja grupy jest motorem napgdowym wielu dziatar nastolatkdw,

a ,posiadanie chtopaka' znaczaco podnosi prestiz.Wiele dziewczyn jest

w stanie zrobi¢ naprawde duzo, zeby zdoby¢ | utrzymac partnera.
Znoszenie przemocy z jego strony bywa czasem ceng do zaptacenia.
Ujawnienie problemu rodzicom wiaze si¢ z ryzykiem ich ostrego

| radykalnego sprzeciwu wobec tej znajomosci. Nastolatki nie dostrzegaja,
ze sa ofiarami przemocy, bo wierza, ze zazdros¢ | zaborczo$¢ sa synonimami
mitosci. Mtoda dziewczyna dopiero zdobywa swoje pierwsze doswiadczenia
zwiazane z umawianiem sie na randki. Jesli spotyka sie z chtopcem, ktory
np. zabrania jej kontaktdw z kolegami, moze to dla niej oznaczac, ze kocha
ja nad zycie. Jesli pragnie spedzac z nig kazda chwile oraz wiedzie¢, gdzie

I z kim przebywa to oznacza, ze jest prawdziwym romantykiem. Nadmierna
kontrola, stanowiaca sktadnik przemocy, mylona jest z zaangazowaniem

| opieka. Innym powodem milczenia ofiar jest obawa o reakcje sprawcy,
Chtopcy stosujacy przemoc w zwiazku uzywaja grozb:,Jezeli ze mng
zerwiesz pobije twojego mtodszego brata’, ,,Zrobig sobie krzywde",

,Nie bedziesz wiedziata kiedy i gdzie, ale cie¢ dorwe" itp. Poniewaz grozby te
towarzysza zwykle innym agresywnym zachowaniom sprawcy, dziewczyna
ma powody wierzy¢, ze grozby nie sg rzucane na wiatr. Dziewczyny
ukrywaja przemoc ze strony partnerdw, bo nie chcg, zeby rodzice mysleli,
ze nie sa wystarczajaco doroste. Popatrzmy przez chwile na Swiat oczami
nastolatki. Strach, ze ,,straci wolno$¢” ze strony rodzicéw wydaje sie catkiem
uzasadniony. Prawdopodobnga konsekwencja podjecia dziatari chroniacych
ofiare, moze by¢ zwiekszenie kontroli ze strony rodzicdw. Zadnej nastolatce
na pewno na tym nie zalezy. Moze sie catkiem stusznie obawia¢, ze jesli
begdzie chciata wyjs¢ gdzies z kolezankami, rodzic znajacy prawde o zwiazku,
podejrzewajac zagrozenie spotkaniem ze sprawca odmadwia jej swobody.
Domowy rygor nie lezy w interesie nastoletniej dziewczyny. Milczenie

moze tez wynika¢ z poczucia winny lub strachu przed reakgja taty i mamy.
Nastolatka moze obawiac sie ujawnienia informacji o tym, ze podjefa
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wspotzycie seksualne ze sprawca. Jezeli uzywa narkotykow czy ma kontakt
z alkoholem, to naturalne, ze takze bedzie si¢ bata o tym mdwié. Przemoc
razem z innymi tajemnicami ,,schodzi do podziemia”.

Jak rozmawiaé¢ z nastoletnia ofiara przemocy

— kilka uwag dla rodzicow

Mozemy jako rodzice doswiadczac wszystkiego — gniewu, smutku, leku,
poczucia winy, wstydu. Kazdy stan emocjonalny w sytuacji zagrozenia
zycia | zdrowia wtasnego dziecka jest zrozumiaty | rodzice maja do
niego prawo. Warto jednak na tyle zapanowac¢ nad emocjami, aby nie
rozpoczynac¢ rozmowy z corka od ataku na nia: ,,Jak mogtas by¢ tak
naiwnal” itp. czy na sprawce: ,, To potwor” itp. Podobnie jak w innych
trudnych rozmowach warto unika¢ formy przestuchania dziecka,

w zamian zaprosi¢ do dialogu. Pomagaja w tym otwarte pytania

typu: ,,Ostatnio wygladasz na bardzo smutna. Moze porozmawiamy,
chciatabym ci pomdc”, ,, Zauwazytam, ze Krzysiek przysyta Ci ostatnio
bardzo duzo sms-dw, jak sie z tym czujesz” itp. Dla nastolatki jest to
bardzo wazne, czy rodzic jest zainteresowany jej opinia czy przejeciem
kontroli. Rozmawiajac z nastolatka mozna rozpocza¢ od podsuniecia
lektury jakiegos tekstu opisujacego przemoc w relacji. By¢ moze
pozwoli jej to zobaczy¢ swoj zwiazek w nowy sposdb. W milczeniu
ofiary jest pewna logika. Jesli dotychczas nie widziata w zachowaniach
partnera niczego problematycznego, czemu miataby o tym opowiadac
swoim rodzicom... Warto dac cérce do zrozumienia, ze rodzice nie
chca wymuszaé na niej decyzji ,,tak lub nie” wzgledem chtopaka. Pozwoli
jej] to méwic bardziej otwarcie o tym czego doswiadcza | co przezywa.
To naturalne, ze rodzice chca zakonczy¢ zwiazek, w ktérym dochodzi
do przemocy, jednak wymuszanie typu:,,od dzi§ nie wolno ci sie

z nim widywac"” zwykle pogarsza sytuacje. Nastolatki czesto bojkotuja
rozkazy rodzicdw, jest to jeden z elementdw walki o niezaleznos¢. Jako
rodzicom powinno nam zaleze¢ na tym, zeby cérka podjeta wtasna,
autonomiczng decyzje dotyczaca tego, ze zwiazek w ktérym pozostaje
jest krzywdzacy | nie warto go kontynuowac. Jest to pewniejsza
gwarancja jej bezpieczenstwa niz wymuszony wybodr niezgodny

z przekonaniami. Nie ma sensu oczekiwac, ze przy pierwszej rozmowie,
rodzice dowiedza sie wszystkiego. Pierwsza szczera rozmowa o zwiazku
z chtopakiem moze by¢ forma testu dla rodzica i warto go przejs¢

Gazetownia PIstacja Media 2013



Drogowskazy weseso

pozytywnie. Nastolatki bardzo czesto sprawdzaja dorostych — na ile
mozna im zaufa¢, jakie moga by¢ konsekwencje ujawnienia prawdy,

na ile rodzice okaza zaufanie itp. To wazne, zeby nastolatka wiedziata,

ze niezaleznie od tego co zrobita nie zostanie odrzucona | zawsze moze
sie zwrdci¢ o pomoc. Warto o tym mowi¢ wprost. Jesli nastolatka
mimo wszystko decyduje sie pozostawac w zwiazku z krzywdzacym

ja parterem, trzeba pomysle¢ o poszukaniu profesjonalnej pomocy
psychologicznej, czasem tez medycznej i prawnej, ktéra pomoze
zapewni¢ jej bezpieczenstwo. Pomocy mozna szuka¢ na stronach
www.niebieskalinia.pl oraz www.porozumienie.niebieskalinia.pl.

Nie wolno minimalizowac skutkdw przemocy w zwiazkach nastolatkdw
tylko z tego powodu, ze uwazamy te relacje za ,,dziecinade”. Skutki
przemocy potrafig by¢ rownie drastyczne jak przy przemocy w zwigzkach
dorostych.

AC
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d z moich znajomych, ktoéry
]e en duzo podroézuje po swiecie,
zadal mi ostatnio pytanie o wskazanie
najladniejszego miasta spos$rod miast bylego
Zwigzku Radzieckiego. Potrzebowalem
tylko krétkiej chwili, aby zdecydowanie
odpowiedzie¢, ze to Baku.

Baku zrobilo najwiekszg kariere nie tylko
w skali Kaukazu. Ze stosunkowo nieduzej
jeszcze w potowie XIX wieku miejscowosci,
zmienilo si¢ w ogromne miasto, ktére stato
si¢ stolica Azerbejdzanu. Swoje zlote lata
przezywalo na przetomie XIX i XX wieku,
w okresie stynnej goraczki naftowej, kiedy
stalo si¢ Swiatowg stolicg nafty. W tym
okresie powstawaly najpickniejsze budowle
miasta, stworzone w charakterystycznej
dla niego architekturze. Takze kolejne lata
rozwoju przyniosty szybko powstajace, jak
grzyby po deszczu, nowe okazale budowle
- moze juz nie z takim przepychem jak



w okresie boomu, ale wyraznie nawigzujace
do tradycyjnego stylu. Natomiast to, co
zrobiono w ostatnich latach, musi budzi¢
podziw i uznanie wszystkich przybyszéw.
Baku ma charakter $wiatowej metropolii.
Obok zadbanej historycznej czesci i obok
ulic z palacami z okresu ,,naftowej goraczki’,
powstalo nowe duze nowoczesne miasto.
Ulice sg szerokie i uporzadkowane: chodniki,
aleje, nadmorska promenada, parki
i liczne ogrodki restauracyjno-kawiarniane,
zachecajg przybyszéw do spacerow
i odpoczynku. Na kazdym kroku widac
bogactwo i wrecz przepych, ktdre swiadczg
o naftowym bogactwie obecnych wlodarzy
miasta.

Apszeron

Najstarsza nazwa miasta, spotykana
w kronikach z V wieku, to Bagawan - zwigzana
jest z istniejagcymi na tym terenie Swigtyniami
czcicieli ognia. Od niepamietnych czaséw wwielu
miejscach Apszeronu, potwyspu na ktérym lezy
Baku, plonely ,wieczne ognie’, ktore powstawaty
w miejscach wujscia gazu ziemnego.
W dawnych czasach te naturalne ognie byly
utozsamiane z bdstwami, a mieszkancy tych
terenéw oddawali boska czes¢ wydobywajacemu
sie z ziemi ogniowi, co przyciagalo do tych
miejsc wielu pielgrzyméw. Z czasem wokot
jednej z takich grup naturalnych ogni powstala
osada, ktéra stopniowo przeksztalcila sie
w miasto-twierdze, ognistg stolice §wietych ogni.

Poczawszy od wczesnego Sredniowiecza
podstawa ekonomiki Baku bylo wydobycie
nafty i soli oraz uprawa szafranu. Dobra te
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wywozono do réznych krajow, zarowno ladowymi jak i morskimi szlakami handlowymi.
W XIV wieku Baku stalo si¢ gtéwnym portem na Morzu Kaspijskim i waznym miastem
calego Bliskiego Wschodu, biorgc aktywny udzial w miedzynarodowym handlu takze
innymi towarami pomiedzy Wschodem i Zachodem.

W latach 1723-1735 Baku znalazto si¢ po raz pierwszy pod wladzg Rosji i stalo si¢
stolicg chanatu bakinskiego, obejmujacego obszar calego Apszeronu, a na stale Rosjanie
zajeli Baku w 1806 r., ktore wraz z obszarem pdinocnego Azerbejdzanu weszto w sklad
rosyjskiego imperium.

Z tego okresu zachowaly sie zabytki wpisane na liste Swiatowego dziedzictwa UNESCO, jak
Baszta Dziewicza (XII w.) i Palac Szachow Szyrwanu (XIV-XVII) oraz zrekonstruowana
w XVII-XVIII wieku Swigtynia Czcicieli Ognia w podbakiniskiej miejscowosci Surachany,
ktére stanowig gldwne atrakcje turystyczne.

»Gorgczka naftowa”

Najwigkszy i majacy malo analogii w historii rozw6j miasta nastgpil na przetomie XIX
i XX wieku w zwigzku z rozpoczeciem przemyslowego wydobycia ropy naftowe;j. Jeszcze
w 1855 r. miasto miato zaledwie 8374 mieszkancédw. Za poczatek stynnej goraczki naftowe;
przyjmuje si¢ 1872 rok, kiedy odbyl sie pierwszy przetarg na dziatki naftowe. Na polach
naftowych Baku narodzity si¢ fortuny wielu firm, czego klasycznym przykladem stata sie
zalozona w 1875 r. przez Roberta Nobla firma ,,Nobel Brothers Naphta Company”, w ktdrej
wspodtudziatowcami byli jego bracia Ludwig i Alfred. To wlasnie w duzym stopniu dzieki
zarobionemu w Baku kapitalowi Alfred Nobel mogt ufundowac stynng dzi§ Nagrode
Nobla. Nazwy innych zachodnich firm, ktére dzialaly w Baku w tym okresie jak firma
Rotszylda, Standart Oil czy Shell réwniez mowig same za siebie. W okresie ,,goraczki
naftowej” Baku dostarczalo ponad potowe swiatowego wydobycia ropy naftowej. Stynne
stalo si¢ wowczas powiedzenie Roberta Nobla - ,,Jesli nafta jest krédlows, to Baku jest jej
tronem!”

Nie do poznania zmienilo si¢ tez samo miasto, ktére w 1918 r. osiggneto liczbe prawie
250 tysiecy mieszkancow, stajac si¢ nie tylko najwiekszg aglomeracja, ale i przemystowym,
kulturalnym i politycznym centrum kraju. W czasach ,,goraczki naftowej” powstawaly
najpickniejsze budowle Baku, przy czym zbudowano nie tylko wiele okazatych kamienic
i patacow magnatow naftowych, ale i wiele budynkow uzytecznosci publicznej. O finansowej
zasobno$ci miasta w tym okresie krazyty legendy. W czasie gdy arabscy szejkowie prowadzili
jeszcze koczowniczy tryb zycia i ich bogactwem byly stada wielblagdow, naftowi magnaci
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Baku budowali domy przypominajgce palace, sprowadzali najbardziej ekskluzywne towary
z Europy i wypoczywali w najbardziej znanych europejskich kurortach.

»Goraczka naftowa” §ciggala do Baku ludzi najrézniejszych narodowosci, dajac mozliwosé
znalezienia pracy lub zainwestowania kapitatu, co sprawito, ze Baku stalo si¢ najbardziej
kosmopolitycznym miastem Kaukazu. Dzi¢ki wzajemnemu przenikaniu si¢ wielu kultur
sformowala si¢ wyjatkowa, swego rodzaju spotecznos¢ miejska, ktéra wydala wiele
blyskotliwych indywidualnosci.

Secesja Gostawskiego

Niewiarygodnie szybki rozw6j miasta na przetomie XIX i XX wieku spowodowal, ze
do Baku przybylo wielu architektow. Ludzie wzbogaceni na wydobyciu ropy naftowej
zamawiali do zaprojektowania wiele kamienic i domow czasem przypominajacych
palace. Ogromng i decydujaca role w zabudowie miasta odegrali polscy architekci, ktorzy
zapoczatkowali w tym okresie oryginalny, niepowtarzalny styl okrzykniety bakinska
secesjg. Nalezeli do nich m.in. Eugeniusz Skibinski, Kazimierz Skérewicz, J6zef Ploszko
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i Jozef Gostawski. Najbardziej znani byli dwaj ostatni, ale najwi¢cksze zastugi mial
Gostawski, ktory stworzyl w zasadzie oblicze miasta.

Urodzony w 1865 roku w Warszawie, Jozet Gostawski przyjechal do Baku w 1891 r,,
gdzie powierzono mu budowe prawoslawnego soboru pod wezwaniem Aleksandra
Newskiego (obecnie juz nie istniejagcego). Rok pozniej objat stanowisko naczelnego
architekta miejskiego i od tego momentu do wybuchu I wojny $wiatowej naczelnymi
architektami Baku byli Polacy. Z objeciem tego stanowiska przez Gostawskiego rozpoczeto
sie wprowadzanie w Baku profesjonalnej architektury. Miasto do tego okresu rozwijato
sie zywiotowo, dopiero Gosltawski stworzyl architektoniczny plan Baku i realizowal go
z zelazng konsekwencja. To wlasnie on zapoczatkowal styl bakinskiej secesji, nawigzujacy
do motywdw klasycznych i elementéw dawnej architektury Azerbejdzanu. Do tej pory
w Baku budowano przewaznie w stylu neoklasycyzmu. Projektujac wiele gmachéw
w centrum Baku, korzystal tez z wielkim artyzmem z motywow sztuki mauretanskiej,
a takze z gotyku, w ktérym widzial reminiscencje Wschodu. Wszystkie zaprojektowane
przez niego budynki majg wspdlne cechy urbanistyczne, dzigki zastosowaniu do elewacji
miejscowych materialow. Gostawski pierwszy zorganizowal brygady kamieniarzy,
ktérzy wykuwali w miejscowym kamieniu wapiennym ozdobne detale wedlug jego
rysunkow. Projektowane przez tego utalentowanego architekta domy mieszkalne sg
dobrze przystosowane do miejscowego klimatu, dzigki licznym balkonom i galeriom
zwrdconym na poinoc, skad prawie zawsze wieja wiatry zapewniajgce mieszkancom
wytchnienie w czasie upaléw. Gostawski umart w Baku w 1904 r., pozostawiajac po sobie
piekno architektury, ktére mozemy jeszcze dzisiaj podziwiaé, odwiedzajgc m.in. Muzeum
Historyczne, mieszczace si¢ w dawnej rezydencji Tagijewa.

Abdykacja

W poczatkowym okresie I wojny $wiatowej Baku znalazto si¢ z dala od areny dzialan
wojennych i docieraly tam tylko dalekie echa wojny. Sytuacja ulegta jednak radykalnej
zmianie w 1917 r. Po rewolucji lutowej, a zwlaszcza po rewolucji bolszewickiej, Baku weszto
w bardzo burzliwy okres swej historii, stajgc si¢ centrum zachodzacych w Azerbejdzanie
wydarzen. Szczegdlnie niespokojny byl rok 1918, kiedy wladza w Baku przechodzita
kilkakrotnie z ragk do rak — miasto doznalo zniszczen, a wielu jego mieszkancow zgineto
zwlaszcza w czasie tzw. wydarzen marcowych. W okresie I Azerbejdzanskiej Republiki
1918-1920 Baku stalo si¢ juz formalnie stolicg kraju.

Wkroczenie Armii Czerwonej do Azerbejdzanu w kwietniu 1920 r. i przeksztalcenie kraju
w jedna z republik sowieckich zakonczylto najswietniejszg epoke w dziejach miasta. Firmy
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zagraniczne zmuszone byly opusci¢ Azerbejdzan, a ich majgtek zostal znacjonalizowany,
podobnie jak i majgtek miejscowych przedsiebiorcow.

Wobec hermetycznosci sowieckiej ekonomiki $wiat zaczal poszukiwa¢ nowych zrddet
ropy naftowej i po przymusowej abdykacji Baku zaczeli si¢ pojawia¢ inni pretendenci na
naftowy tron. Azerbejdzan nadal jednak zachowal wiodgcg pozycje w przemysle naftowym
Zwigzku Radzieckiego. W koncu lat 30. XX wieku, w czasie najwigkszego nasilenia represji
stalinowskich, Baku utracito wskutek prowadzonej polityki przymusowej ateizacji znane
$wiatynie réznych wyznan. Zniszczono m.in. wielki sobér prawostawny pod wezwaniem
Aleksandra Newskiego, polski kosciot katolicki i liczne meczety.

W czasie II wojny swiatowej Azerbejdzan odegral ogromna role, dostarczajgc paliwo dla
armii radzieckiej. Celem Niemcow w wielkiej bitwie stalingradzkiej, ktora byla przetlomem
w dzialaniach wojennych na wschodnim froncie bylo przedarcie si¢ na Zakaukazie
i opanowanie z16z naftowych Apszeronu, co prawdopodobnie zadecydowaloby
o zwyciestwie Niemcow w wojnie.

Nowy etap w historii miasta nastapit w koncu lat 80. XX wieku. Pieriestrojka otworzyta
granice, a niespokojny okres rozpadu Zwigzku Radzieckiego i pogarszajaca si¢ sytuacja
ekonomiczna sprawily, ze bardzo wielu bakincéw opuscito swoje miasto, rozjezdzajac
sie po calym $wiecie. Do Baku przybyli natomiast uciekinierzy z Armenii i terenéw
okupowanych oraz ci mieszkancy prowingji, ktérych trudna sytuacja ekonomiczna zmusita
do poszukiwania w Baku pracy i mozliwosci zarobku.

WL
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NINECZKA - KRZEMIENCZANKA NA TLE EPOKI

HELENA HASKIEWICZ

Dom Nineczki — jeden z najstarszych
w Krzemiehcu (z 1856 r). Omszaty, stoi pod
niewysokim wzgdrzem, z ktdrego rozposciera sie
cudowny widok na wyrastajaca z zieleni dzwonnice
monasteru | zabudowania poreformackie. Dom,
niegdys okazaty, oSmiopokojowy, potpigtrowy,
mimo zniszczonego ganku | popegkanych $cian, nie
sprawia przygngbiajacego wrazenia ruiny. Latem,
caly skapany w storcu, oblany zielenig krzewdw
| starannie pielegnowanych przez Nineczke
kwiatéw, niby z minionej epoki, pogodnie
przypatruje sie miastu wykrzywionymi okiennicami
| zda sie by¢ catkiem pogodzony z zyciem. Jest
ulubionym obiektem miejscowych malarzy. Jego
wizerunki zdobig mieszkania wielbicieli Kreséw
na catym niemal Swiecie. VWWrazenie przeniesienia
sie¢ do innej epoki nasila si¢ wewnatrz, gdzie —
parafrazujac stowa poety, ,,nedza z pieknem

pofaczona™. U progu, zamiast wycieraczki skrawek
prawdziwego perskiego dywanu, dalej bogato
rzezbiony kredens z marmurowym blatem
dyskretnie zastania prowizorycznie zalepiona
dziure w $cianie. Posrodku pokoju duzy obiadowy
stdt weigz czeka na biesiadnikdw, nieco kulejac na
wykrzywionej podtodze, a stary fortepian w kacie
zda sie za chwile zabrzmie¢ walcem Chopina.
Na wszystkim wida¢ pietno osobowosci jego
mieszkanki. Wszystko czyste, schludne, zadbane.
Niestrudzone rece Nineczki pilnuja porzadku.
,Wiascicielka dobr ziemskich | dom witasny
w Krzemiencu' — ironizowat jgj stary przyjaciel
Lolek Kapusiewicz.

Nineczka siedzi przy stole. Czyta. Ma niesamowicie
piekne niebieskie oczy, otoczone dtugimi rzesami,
geste wiosy, ukfadajace sie w tadna fryzure,




ksztattne, choc sterane praca rece i .. 83 lata na
barkach. @OTOIPA®ISA CTAPOI HIHU MNABAIBHIA

Chcac uwieczni¢ nazwiska znanych postaci, ktdre
przewinety sie przez dom pani Niny Mastowskie),
deska pamigtkowa musiataby by by¢ tak duza,
ze stare Sciany runetyby pod jej ciezarem. Gosclli
tu, m.in. ngjwybitniejsi badacze twdrczosci Juliusza
Stowackiego, profesorowie warszawscy — Zbigniew
Sudolski i nieodzatowany Stanistaw Makowski,
eseista Wiodzimierz Pazniewski, rosyjski poeta
Leonid Wyszestawski, ukrainska pisarka Halina
Gordasiewicz. Tylko pani Nina potrafita tak
przyjmowac goscl!

Niespodziewana wizyta znajomych z Polski.
Wspomnienia, rozmowy. Czas mija btyskawicznie,
wypada juz pomysle¢ o poczestynku. Pani Nina
bez cienia zmieszania, najspgkojniej idzie do
ogrodka, zrywa pare kabaczk@Ww i w czasie, kiedy
goscie podziwiajg malownigdy ogrod, podsmaza te
kabaczki na zwyktym olejdigodnie | bez pospiechu
elegancko je podaje. &05cie zajadaja to proste
danie jak najwykwifitfiejsza potrawe. Pyszne
kabaczkil — nie mogasie nachwali¢, a byli to ludzie
wiecej niz dobrz&syfuowani materialnie.

Nina Mastodskaycorka Pawa i Anny z Iszczukdw
Noskow,jesttypowa mieszkanka Porubieza.VV jej
zyfach piynie krew trzech naroddw — polskiego,
rosyjgkiegor! ukrainskiego, pofaczonych na tych
ziemlach historycznie, lecz do konca nigdy nie
pojednanych. Matka chorowata na gruZzlice,
a byfato choroba dziedziczna, gdyz prawie cata
rodzina ze strony matki umarta na te chorobe.
NoWwonarodzona Nineczke ojciec przynidst w
Wiklinowym koszyczku do swoich rodzicdw,
ktorzy sie nig zaopiekowali. Matka odwiedzata
ich nie czescig), niz raz w tygodniu | ze wzgleddw
bezpieczenstwa starata sie trzymac z dala od
dziecka. Nineczce pozwalano tylko zasznurowac
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mamie buty, kiedy wracata do domu. Nieditgo
| te rzadkie wizyty skonczyty sig. Anna /zmaria
w 1932 r, a piecioletnia Nineczka/Zostata
u dziadkdw, ktérzy zastapili jej rodzicowgdlatego
warto o nich wspomnie¢ dokfadni€)” Babcia
(Nineczka nazywata ja mama) Seweryfid Antonina
ze szlacheckiej rodziny Gdrskich — Bolka i dziadek
Mikota) Noskow — Rosjanin. Rodzina dziadka
pierwotnie mieszkata w Zytomierzu,a w 1911 r.
przeniosta sie do Krzemierca. Seweryna i Mikofaj
Noskow mieli dziewiecioro dzieci, ale dorosto
tylko troje — Pawet (ojciec Nineczki), Konstanty,
oraz cdrka Natalia. Podczas | wojny $wiatowe)
rodzina przysztego dziadka Nineczki zostata
przesiedlona w glab Rosji, do Tambowa. Stamtad
powrdcili do Krzemienca, ale nie wszyscy. Corka
Natalia, ktdrg ambitni rodzice chcieli widzie¢
CO Najmniej generatowa, zostata porwana przez
zakochanego w niej na zabdj Wotodie Potapowa
— kozaka armii Szymona Petlury. W' porwaniu,
ku zgorszeniu rodzicdw, pomagat mtodszy brat
oblubienicy — Kostek. Slad po nich na diugo zaginaf,
uwazano ich za niezyjacych. Jak sie jednak okazato,
Natalia z mezem osiedli w Kijowie. Nie afiszowali
sie, by ukry¢ petlurowska przesztos¢ meza.
@OTOIPA®IA MNETAIOPIBCBKOIO KO3IAKA

W  okresie miedzywojennym Noskowowie
mieszkali na Syczdwce, niedaleko Skatek
Dziewiczych, potem przy Dzerelne. Dziadek Mikofa)
Noskow pracowat jako starszy akcyzny inspektor
gorzelni w Horynce, koto Krzemienca, a potem —
w konsystorium prawostawnym w Krzemiencu.
Ojciec Pawet byt urzednikiem kolejowym
w Mikotajdwce koto Smygi.

Oczkiem w glowie rodzicdw byt najmtodszy
syn, Konstanty. Zdolny i przystojny, ukonczyt
szkote podchorazych w Rédwnem. Tam tez zostat
oficerem. @OTOIPA®IA OPDILIEPIB

Byt zareczony z Raisa, corka znanego na caty
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Krzemieniec i okolice felczera Whodzimierza
Kobzarenki. Ktéz w Krzemiehcu nie znat
Kobzarenkil? Ten felczer podobno potrafit robi¢
cuda, jego umiejetnosci mdgt pozazdroscic
niejeden lekarz, a na dodatek skutecznie leczyt
choroby weneryczne, wiec nie dziw, ze do jego
dworu prawie codziennie stata dtuga kolejka
furmanek i faetondw. Cata rodzina Nineczki
polubita narzeczona Kostka. Do$¢ niepozorne;
urody, Raisa ujmowata emanujaca dobrocia
I serdecznodcia. Bardzo tez kochata matg Nineczke,
bawifa sie z nig, robia dla nigj lalki. Planowata, ze
po $lubie oboje z Kostkiem zajma sie Nineczka
| zadbaja 0 jej przysziosc.

Nadszedt sierpien 1932 roku. Kostek przybyt
z Réwnego na urlop | po raz pierwszy nie
pobiegt natychmiast odwiedzi¢ narzeczonej. Byt
roztargniony, zamyslony, jakby nieobecny. Wyznat

ojcu, ze ma romans z niezwykle piekng zona
swego przetozonego. Ojciec zaklinat, by Kostek
natychmiast prostt o przeniesienie do innego putku
— lecz ktdry zakochany ustucha takiej dobrej rady?
Po trzech tygodniach rodzina dostata szarg koperte
z wojskowym stemplem z zawiadomieniem,
ze ich syn, Konstanty Noskow, zginat. Dramat
rozegrat sie klasycznie: starszy o 20 lat, zazdrosny
maz, niespodziewanie wraca O niewfasciwe
porze, trudne dla wszystkich wyjasnienie sytuadji
| pojedynek, jako jedyne wyjscie honorowe.
Pojedynek miat by¢ tzw.,,amerykanski”.VWyciagnigty
rég chusteczki z supetkiem oznaczat, ze przeciwnik
sam musi zejs¢ z drogi. Los wskazat na Kostka. Bog
Jeden wie, co dziato sie w jego sercu w noc przed
zgonem. Zostawit zapiski, ktdre potem przekazano
zrozpaczonemu ojcu. W domu wielokrotnie |

czytano. Nina po wielu latach cytuje na pamigc
ich fragmenty: ,,Na jutro obiecuja piekng pogode,




ale ja juz tego nie zobaczg.', ,Biedni, biedni moi
staruszkowie 1 ty, mata Nineczko. Przebaczcie,
nie kinijcie, z tego $wiata zej$¢ musze." ,,Honor
polskiego oficera jest mi drozszy od Zycia. A takze
wspominat , kochane rece”, pamigtki, , ktdre Ty,
kochana, dafa$ mi w prezencie”. Cho¢ nie wymieniat
imienia, mozna byto zrozumie¢, ze nie chodzito
o Raise. Zszedt ze $wiata, kochajac inng kobiete. Na
pogrzeb do Réwnego pojechali we trojke: ojciec,
brat i Raisa Kobzarenko. A wrdciwszy — ledwo
zdazyli na pogrzeb mamy Nineczki — Anny,.

Dramat ten miat ciag dalszy. Narzeczona
Konstantego nie mogfa opanowac rozpaczy. Czuta
ciagta potrzebe rozmdw o swoim ukochanym,
przebywania wérdd jego najblizszych i codziennie
odwiedzata dziadkéw Nineczki.VWe wiasnym domu
nie mogfa liczy¢ na zrozumienie. Matka nie szczedzta
Jej docinkdw. Przechodzac do swego pokoju przez
duzy salon, w ktérym co wieczdr goscie grali w
preferansa, styszafa cierpkie uwagi matki typu:,,Co,
zginat, ale nie przez ciebie!" Tymczasem rodzicom
Kostka przystano jego pistolet (byt przed wojna taki
zwyczaj). Ojciec, nie bedac w stanie rozpakowac
paczki, schowat ja na gdmej pdtce w szafie. Raisa
goraczkowo dopytywata sie o pistolet, ale jej go nie
pokazano. | kiedy bdl roziaki z ukochanym stat sie
nie do zniesienia, Raisa targneta sie na zycie, ustujac
przecia¢ sobie 2ty Widocznie, widok wiasnej krwi
przerazt ja, bo zabandazowata sobie rece. Ale
bdl nie ustepowat. Przybiegta wiec do rodzicow
narzeczonego w czasie, kiedy pan domu byt
W pracy, méwiac, ze to on postat ja, po
jaka$ banderole, przygotowana do wystania.
Byta podekscytowana, jej zabandazowane
w przegubach rece szybko przerzucaly rzeczy
na pdtkach. Znalaztal Nie dajac zatrzymac sie
domownikom, pochwycita co$ i btyskawicznie
wybiegla. Jej oddalajaca si¢ posta¢ w jasnej
powiewngj sukience z pelerynka, trzymajaca pod
pacha paczke, Nineczka zapamigtata na cate Zycie.
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A wkrdtce w domu Kobzarenkdw, w parterowym
pokoju Raisy padt strzat. Na gdrze, w salonie, jak
zwykle grali w preferansa.

Nad fortepianem u pani Niny wisi makata,
przedstawiajaca dwie konskie gtowy — dar
narzeczonej dla Konstantego Noskowa.

Od najmtodszych lat Nineczka chodzita do
przedszkola przy stynnym Liceum Krzemienieckim.
Latem dzieci z przedszkola i ¢wiczenidwki
spedzaty czas na kolonii w Mackowej] Dolinie.
Wychowawczynia w przedszkolu byfa pani
Madraldwna. To do nigj z ptaczem zalita sie mafa
Nineczka, posadzana o malowanie | wydtuzanie
rzes. Miata bowiem rzesy czarme, diugie i geste.
, Takie rzesy to majatek!’ — mawiano o niej potem.
W 1933 roku Nineczka zostata uczennicg Szkoty
Cwiczeh.To, ze trafia do klasy B, oznaczalo, iz byta
wybrtnie zdolna, wiadomo byto wdwczas, ze klasa
B byfa dla najbardziej uzdolnionych.

Styszycie — dzwonek na was wofa
Ma w gtosie rados¢ rozépiewana
To Ja was wotam, wasza szkofa

W to wasze pierwsze szkolne rano.
Chtopaki moje i dziewczgta,

Choc szara i wygladam skromnie,
Lecz zawsze jestem usmiechnigta
Wiec chodzcie do mnie,

Chodzcie do mnie.

Ten wierszyk pani Nina umie na pamiec i chetnie
recytuje.

W 1936 roku umarfa babcia Seweryna, a za
rok dziewiecioletnia Nineczka trafta do Matego
Zenhskiego Internatu Szkoty Cwiczen. W zwiazku
z trudng sytuacja majatkowa zwolniono ja z opfaty.
W kazdym pokoju mieszkato pig¢ do szesciu
dziewczyn. Na wezgtowiu kazdego tézka miescita
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sie metalowa tabliczka z nazwiskiem. Imiona
uczennic 6-B Nineczka do dzi§ pamigta: Bola
Bortniczek, Danka Derecka, Krysia Kiczyrska, Nina
Noskdwna, Wanda Wegrzyndwna. Przetozong
internatu byta pani Maria Sandecka. Nazywali ja
Pchetka, bo poruszata sie bardzo szybko i drobnymi
kroczkami. Mieszkanki internatu panicznie baty
si¢ tzw. , karniaka”. W internacie obowiazywat
bowiem ostry rygor i wzorowy porzadek.
Wszystko miato swoje miejsce. Porozrzucane
rzeczy natychmiast byty ,aresztowane”, trafiaty
do pokoju przefozongj — , karniaka”, a w sobote
na zbidrce publicznie ogfaszano imiona ich
wihadcicieli | wyznaczano kary — zaleznie od ilosci
,aresztowanych” rzeczy. Karg zas byto sprzatanie
np. schoddw lub korytarza. Nineczka nie bata sie
pracy, lecz przerazata ja perspektywa nazwania
jej niechlujna. Pilnowata porzadku i zadna jej
rzecz nigdy do , karniaka” nie trafita. Do 4 klasy
mieli jedng nauczycielkg. Byfa to Emilia Ederdwna
— stara panna, ktdrej krzywe nogi na wysokich,
wykreconych do $rodka obcasach obrazaty
poczucie estetyki Nineczki. Z innych nauczycieli
najbardziej zapamietata Ludwika Gronowskiego
— wykiadat wychowanie fizyczne oraz geografie
| matematyke. Byt wysoki, wysportowany, ubrany
w modne w tych czasach pumpy I beret, w zimie
zawsze na nartach. Chwalit Nineczke za dobre
wyniki. Zostat w jej pamigci takze nauczyciel
muzyki Osko — skrzypek. Na lekcji Spiewu
podchodzit do kazdego ucznia i przygrywat mu,
nastuchujac, czy dobrze $piewa. Za , pierwszych
sowietdw (1939-1941) ten sympatyczny muzyk
powedrowat na ,,dtugie wakacje” do Kazachstanu
| zginat gdzie$ po drodze.

Nineczka najbardziej przyjaznita sie z nieco
starszymi od siebie — Cesiag Chruszczéwng
| Rdzig Marcinkowska. Razem biegaty przez park
licealny do stotdwki, ktdra miescia sie na pierwszej
kondygnagji piwnic gmachu gtdwnego Liceum.

Zabawnie byto patrze¢ na te trdjke: gruba i niska
Cesia ledwo nadazata za wysoka Rézia, ktdre|
jeden krok réwnat sie trzem kroczkom kolezanki.
Jedzenie w stotdwce szkolnej zawsze byto dobre.
Czasem Nineczka przez okno usytuowane na
poziomie chodnika widziata nogi swego dziadka,
spacerujacego obok, by sprawdzi¢, czy jego pupilka
nie byta gtodna. @OTOMPA®IA MAAEHBKOI
HIHN 3 INTOAPY>KKOKO

Jak w kazdym zamknietym srodowisku, w intermacie
faworyzowano tadne kolezanki. Rok starsza od
Nineczki dziewczyna nazwiskiem Dejneka (imig,
niestety, zataro sie w pamieci) poswiecita jej ten
oto, peny uwielbienia wierszyk:

Nino, jestes piekna, jak wodna |ilij

Co ptatki swe cudne o $wicie rozwija.
Swe cudne ptatki aksamitne

| patrzy w niebo btekitne.

Cudne s3 twe usta necace

Twoje oczy btekitne [..]

Jestes podobna do cudnego kwiatuy,
Jeste$ najpiekniejsza z internatu.

Ten dzieciecy wierszyk byt jedynym poswieconym
Ninie. Czasy sie zmienity, nastata proza zycia,
a uroda Nineczki nie znalazta kolejnego piewcy.

Mieszkajace w internacie dzieci zawsze byty
otoczone troska wychowawcdw i pedagogdw.
Nie wolno im bylo watesaC sie po miescie,
cate zycie byto skoncentrowane wokdt uczelni.
Kazda prawie chwila byfa wypemiona. Podczas
przerw miedzy zajeciami dzie¢mi zajmowali sie
opiekunowie, przewaznie byli to starsi uczniowie
pedagogicum. Inicjowali gre w , kétko", ,,mam
chusteczke haftowang” czy ,wszystkie konie
przepuszczamy, a jednego zatrzymamy'. Mimo
tak dobrze zorganizowanego czasu, byto tez
miejsce na psoty: Hanka Kiczyrska, nieco starsza




od Nineczki, o chfopiecej urodzie i stylu bycia,
straszna rozrabiara, kiedy$ tak popchnefa cérke
dyrektora ¢wiczenidwki, Stanistawa Biedy, Ze 1a,
upadiszy na posadzke przed sala Kofataja, stracita
przedni zab. Po tym incydencie Nineczka, bojac
sie 0 swoje zeby, starannie omijafa waleczna
Hanke. Catkowitym przeciwienstwem Hanki byfa
JeJ siostra, piekna | delikatna Krzysia Kiczyrska.
Wszyscy podziwiali jej urode I nic nie wrdzyto, ze
Krzysia po ukonczeniu pedagogicum, bedac juz
nauczycielka na wsi koto Krzemienca, w 1943 r.
zginie w okrutny sposob. Los ten spotkat niejedng
kolezanke Nineczki, w tym tez nieco starsza
Marysie Komko, ktérej wyrwano oczy. Ale stato
sie to juz w innej epoce, nadejscia ktorej nikt
wowczas sig nie spodziewat.

Ucznidw catego Liceum Krzemienieckiego
wychowano w kulcie ,Wielkiego Krzemieficzanina”
Juliusza Stowackiego. Niezapomniang dla pani Niny
stata sie¢ premiera ,,Balladyny”, wystawiona przez
starszych licealistdw na fonie natury w Mackowej
Dolinie.

Chetnie tez wspomina Nina stynne ,,sobdtki”. Co
soboty kazda klasa urzadzata imprezy. Skiadaty sie
z dwu czesci: Pierwsza — sprawozdanie klasy, druga
— program artystyczny.VWszystko tu grato, Spiewato,
tanczytol Wydarzeniem stafa si¢ inscenizacja
, Czerwonego Kapturka” z Alg Kotwicka w roli
gtdwne). Zapamiegtany zostat tez Broniek Zalewski,
arcymistrz popularnej wtedy wsérdd dzieci gry
,Dwa ognie”, ktdry spedzit wakacje u krewnych
we Whoszech, a po powrocie urzekt nauczycieli
| kolegdw Spiewaniem wioskich piosenek. Na
pro$be nauczycieli, by przettumaczyt je na polski
— odmodwit, motywujac, ze tego sie nie tumaczy.
Nineczka domyslia sie, ze piosenki te byty o mitosci
— temacie zakazanym dla dzieci. Nade wszystko
Nineczka lubita tanczyc. Tanca uczyla ja pani
Barbara Kowalewska. Najbardziej uroczysty byt

Gazetownia PIstacja Media 2013

zawsze wieczér na gwiazdke w Sali Kolumnowe.
Posrodku stata olbrzymia przystrojona choinka,
a dookota — odbywaly sie tance, zabawy, loteria.
Do dziewiate] wieczor bawity sie dzieci, a pozniej
doroédli. Kiedy powiedziano roztariczonej Nineczce,
ze przyszedt po nig dziadek, zapytata, gdzie na nig
czeka | natychmiast ruszyla w przeciwng strone,
gubiac sie miedzy tanczacymi, by choc troche
przedtuzy¢ szczesliwe chwile.

Rok 1939 stat sie koncem epoki. Wszystko
zmieniato sie jak w kalejdoskopie — nauczanie
w szkole rosyjskiej, poczatek wojny, wkroczenie
wojsk niemieckich, ,,zmartwychwstanie Ukrainy”,
tuny pogorzelisk, dramatyczne rozstanie
z kolezankami Polkami. Tyle czasu mingto od
tamtych wydarzen, a pani Nina nie moze
powstrzymac ez, wspominajac kolezanke
z C¢wiczenidwki  Zydéwke Gitle Gandel.
Podczas okupadji niespodziewanie spotkaty sie
w warsztacie przy ulicy Szerokiej, gdzie pracowall
Zydzi, codziennie przyprowadzani tam z getta.
Na prosbe Gitli Nineczka kupowata jej owoce
| wloszczyzne, poniewaz Zydom nie wolno bylo
chodzi¢ na miejski targ. Umawialy si¢ w warsztacie.
Rzadkie spotkania nie wzbudzaty podejrzen,
poniewaz dziadek Nineczki mieszkat wtedy obok
warsztatu, a Nineczka wciaz jeszcze w internacie.
Postugiwaty sie takze ,poczta kamykowa'.
Owinigte kartka kamyki przerzucano z balkonu
przy ulicy Szerokiej na balkon po stronie getta
I z powrotem. Umdwione w ten sposob
dziewczyny spotykaly sie przy ogrodzeniu getta
I Nineczka przez podkopang pod ogrodzeniem
szczeline podsuwata kolezance warzywa lub
butelke mleka. Pewnegdwgazu w warsztacie, Gitla
zdiefa z ndg fadne czerwone san@atik, potem dodata
Zoty zegarek | podajac je ze spokojnymmiechem
ostupiatej Nineczce, powiedziata: ,,WeZ, prosZe;
nie beda mi potrzebne”. Nineczka energicznie
odmdwita: ,,Cos ty! Przeciez nie bedziesz wracata




BezKresy

boso!” — Nie beda mi juz potrzebne” — nalegata
Gitla. Nic nie rozumiejac, Nineczka stanowczo
odmdwia przyjecia niespodziewanego prezentu.
A nazajutrz, chcac odwiedzi¢ dziadka, zobaczyta cate
getto otoczone przez szucmandw. Stychad bylo
pojedyncze strzaty. Znajoma kobieta powiedziata:
,Od samego rana wywoza ich i wywozg, a ci ich
po glowach bial”" Razem wzgdrzami pobiegty
w okolice Kulycziwki. Tam rozstrzeliwano Zydéw,
wcigz dowozonych ciezardwkami. Szli jeden za
drugim | pokornie kadli si¢ na dno okopdw
z czasdw pierwsze] wojny Swiatowe). Padaty strzaly.
Z daleka nie sposéb bylo postrzec w tumie
Gitlie 1 jej rodzing. Nie byto ich tam zreszta, Jak sie
potem okazato, $ciany | podtoga mieszkania rodziny
Gandtéw cate byly zalane krwia. Nie wszyscy jednak
pokornie poddali sie wrogom.

Podczas okupadji niemieckiej Nineczka uczeszczata
do Szkoty Gospodarczej prowadzonej przez
pania Karawajewa. Szkota miescita sie w budynku
Biateckiej (obecnie przy zautku Stowackiego).
Nauczyfa sie tam prowadzenia domu, réznych
robdt recznych. O tej szkole mawiano, ze ksztatca
tam stuzacych dla Niemcdw. By jako$ utrzymad
sie, Nineczka pracowata w kiosku, sprzedajac
gazety, w tym wydawany w jezyku ukraifskim
«KpeM'siHeLbkii BicHMK». Stato sie to powodem
zatrzymania jej przez niemiecka policje. W ciagu
dwdch tygodni Nineczke wieziono w siedzibie
gestapo, poniewaz mieli cos do zarzucenia
jej pracodawcom oraz Rdézi Niedzwieckie
dziewczynie, ktdra sprzedawata gazety w sklepie
tylko dla Niemcdw. Jak sie okazato, brat owej Rdz,
Mikotaj Niedzwiecki byt jednym z przywddcdw
banderowskich UPA-Potudnie.

W 1947 r. Nina wyszla za maz za Michata
Mastowskiego, przystojnego blondyna o niebieskich
oczach. Bylo to matzenstwo zawarte z wielkigj
mitosci, co wecale nie oznaczato szczesliwego

pozycia. Pochodzit z bogate] niegdys rodziny,
ktdra w wyniku wojny i zmian powojennych
stracita caty majatek. Posiadali cztery domy
(W jednym z nich Nina teraz mieszka),hektar ogrodu,
ktéry ciagnat sie az do cmentarza Bazylianskiego.
W tym ogrodzie przed wojna prowadzili dancing
pod francuska nazwa ,,Chateau de Fleur”, byta
tez oranzeria i kwiaciarnia. Wszystko ,,przemineto
z wiatrem”. Maz pani Niny, muzyk, po cztery
godziny dziennie grat na ganku, a z przeciwlegte]
strony jego akordeonowi wtdrowaty skrzypce
sasiada. W nasyconym wonig floksdw powietrzu
rozbrzmiewaty melodie Kreislera. Nina smieje sie,

ze jest od tamtego czasu uodporniona na muzyke.
@OTOlPADIA MOAOAOI HIHM ABAIBHN

Pani Mastowska po wojnie pracowata jako
sekretarz w sadzie, potem byla kasjerka
w stotdwee aktorskiej (po wojnie w Krzemiercu
jaki$ czas istniat teatr wojewddzki). Aktorzy jak to
aktorzy, starali si¢ unikna¢ opfaty i pani Nina, jak
sama Mmowi, wyszia na tym , jak Zabtocki na mydle”.
Musiafa zmieni¢ zawdd. Zostata wychowawczynia
w przedszkolu, potem w domu dziecka, w Zobku.
Wymagano dyplomu, wigc pani Nina, bedac juz
matka dwojga dziec, ukonczyta szkote pielegniarek
we Lwowie. Od tego czasu pracowata jako
wychowawzyni przedszkola przez 32 lata. Obecnie
ma dwoje dzieci, piecioro wnukdw, o$mioro
prawnukdéw. Mimo powaznego wieku nieustannie
pracuje, u siebie w domu musi czasami petnic funkcje
| murarza, i kominiarza. Zdaje sig, ze ten stary dom
trzyma sie wylacznie dzieki jej determinagji, wielkiej
pracowitosci i optymizmowi. Cate Zycie Nina
bohatersko walczy z trudnosciami, ktdrych los jej nie
szczedzi.Mimo to potrafi miec dystans do otaczajacej
Ja rzeczywistosci. Potrafi tez zy¢ wspomnieniami,
pozostajac w gtebi duszy tamta mtoda dziewczyna,
uczennica éwiczenidowki — Ninka Noskdwna.




Kasia Bartsch-Cielebon

la przemyta twarz zimng

woda. Ocucito jg to na
chwile. Walka trwata dalej.
Zadne bohaterstwo. Po
prostu walka o przetrwanie.
Ona albo ostatni przerzut
u jej mamy. Wczoraj lekarka
w czasie domowej wizyty
zapytata jg, kiedy ostatnio
spata. Odpowiedziata jej, ze nie
pamieta. To nieprawda. Spafa
ostatnio jakies pie¢ godzin.
W ciggu ostatnich dwdch dni.
Dziesieciominutowe zasniecia
w przerwach kilkugodzinnych.
Zauwazyta ze zdumieniem, ze
sg chwile, kiedy zawiesza sie
w wykonywanych czynnosciach.
Tak jakby zasypiata na kilka
sekund. ,Mdzg broni sie.
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Jeszcze” — przeksztatcita
w  myslach komunikat
o obronie Westerplatte. ,Kiedy$
skapituluje, ale jeszcze nie
dzisiaj” — postanowita. To starcie
trwato juz trzeci tydzien. Na
poczatku wydawato sie, ze nie
bedzie zle. Mama mieszkata
u nich juz dtuzszy czas. No,
bo to ze wszystkim tatwiej.
| upraé¢, ugotowac, zadbac.
A poza tym zawsze kto$ przy niej
byt. Kiedy zaczety sie wakacje,
Ula wyprawita z domu Mtodego
i meza na wie$. Zeby maluch nie
patrzyt i nie bat sie. Bo niestety,
byto czego. Jakas mitosierna
reka wymazata chorej pamiec
i Swiadomos$¢ otaczajgcego ja
Swiata. Zostata tylko nieustajgca




walka z bdlem. Najgorszym

i najbardziej przebiegtym
zawodnikiem w rozgrywce.
Byt wszedzie. W odlezynach,
Scierpnietych dtoniach i stopach.
Panoszyt sie po catym ciele,
atakujac, szarpiac, nekajac. Ula
przygotowata miske z letnig
wodg i wzieta niewielki recznik.
Upat tego lata byt niesamowity.
Weszta do pokoju, gdzie lezata
mama.

— Ochtodze
powiedziafa.
— No nareszcie, ile jeszcze
mam czeka¢ — odpowiedziata
ze ztoscig chora. Ula nawet juz
sie przyzwyczaita do ciggtych
strofowan, oskarzen, w tym
o zamordowanie wtasnego
syna (bo gdzie on teraz jest!?)
i wiecznej ztosci. Z trudem jej
to przyszto, ale zdata sobie
sprawe, ze umyst jej mamy
jest w kiepskim stanie. Zaczeta
obmywac obolate ciato. Mycie,
karmienie, lekarstwa, dawane
nie wiadomo na co, plastry na
odlezyny.

— Basen. Daj mi natychmiast

cie troche -

basen — zazadata chora. Ula
powlokta sie z powrotem do
tazienki. ,Nie dam rady. Juz
nie moge”. Ockneta sie chwile

pdiniej wuderzajgc gtowga
o futryne. Nie wcelowata
w drzwi.

— Nie moze kto$ pani poméc?
— zapytata wczoraj lekarka. Co
miata odpowiedzie¢. Ze pracuja,
ze maja swoje problemy. Ze co?
Poza tym tak wtasciwie to nie
chciata, aby ktos widziat jak jej
mama rozsypuje sie kawatek po
kawatku. ,Ty tez sie rozsypujesz”
— zaoponowat umyst. Tak.
Najpierw zastrajkowata
watroba. ,Watroba potrzebuje
na regeneracje pie¢ godzin
ciggtego (podkreslam) ciggtego
snu” — podsumowat jg umyst.
Potem sypata sie reszta. ,Mdzg
broni sie jeszcze”. Walka
trwata. Bél ostatnio pokonat
plastry z morfing. | Ula zaczeta
sie zastanawiaé¢, jak mozna
by byto zorganizowac czystag
morfine. ,Opieka paliatywna”
— przypomniat jej ustuznie
mozg. ,,Chwilowo jedzenie” —
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postawita sobie cel. Pomogta
mamie ulokowac sie na basenie
i wyszta do kuchni. Lodowka
ziata idealng pustkg biatych
Scian. Szafki ziaty pustkami
swoich koloréw. Ula wzietfa
pudetko z tupanym grochem.
»| CO ja teraz zrobie? Przeciez jej
tego nie dam”. Juz drugi tydzien
nigdzie nie wychodzita. Nigdzie.
Nawet po chleb. Ostatnie zakupy
skonczyty sie tym, ze znalazta
nieprzytomng mame pod
drzwiami. Biedna doczotgata
sie chyba, bo nogi juz dawno
odmowity jej postuszenstwa. Ula
ocucita jg i dowlokta do tozka.
Potem prébowata jg wciggnad.
Wepchng¢. Wturla¢. Nic nie
dawato rady. Zaklinata jg, aby
ta jej pomogta, aby sie ztapata
czegos$, aby zrobita cokolwiek.
Obie wreszcie ptakaty nad
przeszkodg, jaka byto okoto 30
centymetrow wysokosci tozka.
Ula ustyszata kroki na klatce
schodowej. Wypadta gotowa
zebra¢ o pomoc. Sasiad.

— Sgsiedzie moj kochany, prosze,
niech mi pan pomoze, moja
mama...
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— Ale ja nie wiem, czy bede
umiat — sgsiad byt zaskoczony
ciggnieciem za rekaw i widokiem
sptakanej sgsiadki. Umiat. Dwie
pary rgk potozyty chorg na tozku.
Od tamtej chwili Ula juz nigdzie
nie wychodzita. | dlatego teraz
z niedowierzaniem patrzyta na
trzymany w rece groch.

— Ulaaa — dobiegto jg z pokoju.
Rownoczesnie kto$ zapukat do
drzwi. Zaskoczona spojrzata
tylko na chorg, czy aby wszystko
w porzadku. Pukanie ponowito
sie. Poszta otworzyé. Zona
sgsiada. ,,Sasiadka”. Cos do niej
zaczeta mowic. Ula patrzyta na
jej usta probujac zrozumiec sens
stow.

— Czy mogtaby pani powtdérzyc?
— poprosita po chwili — bo jako$
cos$ z moim mysleniem nie tak —
wyttumaczyta najlepiej jak mogta.
— Przyniostam pani troche
jedzenia — zaczeta wolno sgsiadka
— takie tam, co mi przyszto do
gtowy. Maz dopiero wczoraj
powiedziat, ze pani mama jest
obtoznie chora, a pani sama, to
pomyslatam, ze moze pani trzeba
zrobic jakies$ zakupy...




Ula otworzyta usta ze zdziwienia.
— Jezeliby co$ trzeba byto, to
prosze mi dac¢ znaé. — Sgsiadka
byta lekko zdezorientowana
— jezeliby coSs... pdiniej sie

rozliczymy — zaoponowata
widzac, ze Ula cofneta sie po
pienigdze — prosze — podata jej
reklamoéwke z zakupami i szybko
zeszta po schodach.

— Dziekuje — szepneta Ula.
Potprzytomna poszta z siatka
do kuchni. Zaczeta wyjmowac
produkty. Mleko. Chleb. Masto.
Ser. Makaron. Jaki$ stoik.
Odwrécita go, aby zobaczyc
etykietke. ,Sos stodko-kwasny”.
Zastygta. Ze zdziwieniem
popatrzyta na okno. Po chodniku
chodzili ludzie. Po ulicy jezdzity
samochody. Stonce prazyto.
,lam jest jakis inny sSwiat” —
pomyslata — ,,zupetnie inny. Tam
jest makaron i nawet sos stodko-
kwasny”. Postawita stoik na stole.
,Zupetnie inny swiat”. Pokrecita
gtowa zdumiona. Poszta do
pokoju i zabrata niepotrzebny
juz basen.

Ula skapitulowata dwa tygodnie
pdiniej. Niewyobrazalnym
cudem i zrzgdzeniem losu udato
jej sie uprosi¢ pielegniarke
z opieki paliatywnej o przyjscie.
Okreslata to mianem cudu,
bo gdziekolwiek dzwonita
rezerwowali jej termin za pot
roku, osiem miesiecy, a nawet
za rok. Pani Joanna — potezny
aniot o blond wtosach zatatwit
morfine. Chora zaczeta spac.
Ula przespata upragnione piec
godzin, a nawet zdecydowanie
wiecej... Ale. Ale teraz, widzac
$pigcg mame. zdawata sobie
sprawe, ze jednak przegrata
walke. A moze jednak wygrata.
W ostatnig niedziele lipca
dotarta do kosciota. Uklekta
i pochylita gtowe. ,Boze, jezeli
juz nic nie mozna dla niej wiecej
zrobi¢, to prosze... zabierz jg do
siebie”. Dwie godziny pdzniej jej
mama umarta.

KBC
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Chopin wiecznie zywy

anim Fryderyk Chopin opu$cit Warszawe w koncu 1830 roku na
reszte swego krotkiego zycia, zdazyt osiaggna¢ wiek meski, tj. 19-
20 lat. Ukonczyl zamierzone studia ogdlne i kompozytorskie,
skomponowal kilka wybitnych dziel, dat entuzjastycznie przyjete
koncerty. Dojrzal zaréwno fizycznie, jak i psychicznie. W tym wieku czlowiek
doznaje przetomu miedzy dziecinstwem a dojrzatoscig - przelomu zaré6wno
emocjonalnego, jak i hormonalnego; ta burza nastrojéw i hustawka emociji, to
jednym stowem: stodko-kwasno.
Jestesmy w samym $rodku epoki romantyzmu: Mickiewicz oglosit niedawno
swoich Poezji tom pierwszy (1822), uwazany za poczatek tej epoki w Polsce.
Romantycy - w przeciwienstwie do XVIII-wiecznych klasykéw — skierowali
uwage na zycie wewnetrzne cztowieka - duchowos¢, uczucia, emocje, a rowniez
na odmiennos$¢ i indywidualno$¢ jednostki ludzkiej. Dominacja uczucia nad
rozumem byla takze wyrazem ich buntu przeciwko zastanej rzeczywistosci i
obowigzujagcym w niej normom spotecznym. Metodg poznania $§wiata staé si¢ mialo
nie doswiadczenie, ale sztuka. Typowy romantyczny bohater literacki to buntownik
kierowany wielkimi nami¢tnosciami, takimi jak mitos¢ lub nienawis¢. Bohater ten
charakteryzuje sie nieprzecietnoscig, konfliktowoscig; samotnie buntuje si¢ przeciw
zastanym konwenansom spotecznym lub walczy w obronie ojczyzny. Dla romantyka
najwazniejszym uczuciem jest milos¢, przewaznie nieszczesliwa i tragiczna, zawsze
jednak wszechogarniajaca i potezna. Nieodtacznym atrybutem mitosci romantycznej
byla oczywiscie jakas Muza, osoba do ktorej cierpigcy artysta miat kierowa¢ swoje
uczucia, mysli i przezycia — zazwyczaj dramatyczne i tragiczne. Czg¢stokro¢ taka
wybrana muza nie wiedziala, ze jest obiektem wewnetrznych rozterek artysty; w
innych przypadkach nie zawsze odwzajemniala te uczucia.
Z drugiej strony, jak §wiat Swiatem, mtodzi ludzie zakochiwali si¢ po prostu,
bez zadnych modnych romantycznych idealéw w podtekscie. Mtody Fryderyk
nie mdgl ignorowac ducha epoki. Jego wewnetrzna potrzeba zaadresowania
coraz dynamiczniej rozwijajacej si¢ twdérczosci do konkretnej osoby zbiegla
sie z mlodziencza fascynacja plcig przeciwna. Taka muzg stala si¢ Konstancja
Gladkowska, ktora weszta do historii jako pierwsza zadeklarowana mitos$¢ Fryderyka
Chopina. Méwie ,,zadeklarowana®, bo przeciez nie dysponujemy zapisem stanow
duszy Chopina innych, niz te, ktére sam upublicznit, cho¢by dyskretnie, chocby tylko
w listach do najblizszego przyjaciela - Tytusa Woyciechowskiego. Jest oczywiscie
jeszcze Maria Wodzinska, ale tam charakter znajomosci nie mial cech fascynacji
»Mmuza"®.
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Na tle tych dwéch obserwacji mozemy rozpatrywac historie Konstancji
Gladkowskiej i Fryderyka Chopina. Jak wiec zaklasyfikowa¢ ich wzajemna relacje?
Ile bylo w niej jednostronnego poszukiwania romantycznej, niezbednej dla artysty,
muzy, a ile prawdziwego zakochania z kazdej strony?

Odpowiedz nie jest tatwa i nigdy jej nie otrzymamy. Sg autorzy, widzacy w
tej relacji tylko platoniczng, duchowg fascynacje, sg inni, doszukujacy sie okazji do
potajemnych schadzek w mieszkaniach kolegéw, oczywiscie w celach erotycznych.
Sa wreszcie tacy, ktérzy widzac w Konstancji gtdéwnie owg romantyczng muze
mlodego artysty, szukajg jednoczesnie odpowiedzi, jak nasz 19-latek radzit sobie
z naturalnymi potrzebami, wynikajacymi z popedu seksualnego (to samo dotyczy
naturalnie takze Konstancji). Ta kategoria rozwazan wigze si¢ oczywiscie z calg
warstwg kulturowa, wychowawczg i obyczajowg i przekracza ramy tych stodko-
kwasdnych refleksji.

Muza

Konstancja Salomea Gladkowska urodzita sie 2 czerwca 1810 roku w
Warszawie. Byla c6rka Andrzeja i Salomei z domu Woelke; jej ojciec byt murgrabig
czyli zarzadcg domu przy ul. Zakroczymskiej nr hipot. 1857 (wbrew dotychczasowej
literaturze nie byt on burgrabig Zamku Krolewskiego). Dom, w ktérym urodzita
sie mlodziencza mitos$¢ Fryderyka Chopina, juz nie istnieje. W XIX wieku byt to
palac nalezacy do Leonarda Maringe, bogatego kupca winnego, sedziego Trybunatu
Handlowego i jego zony, Katarzyny z Borettich. Maringe, przybysz z francuskiej
Burgundii, trafit do Warszawy w czasie wojen napoleonskich. Ranny, znalazt
schronienie w domu Jézefa Borettiego, pochodzacego z wloskiej Lombardii, znanego
budowniczego z czasow Stanislawa Augusta, a nastepnie ozenil si¢ z jego corka,
Elzbieta Katarzyng. Po §lubie Maringe powierzyl zarzadzanie sporym domem-
patacem Andrzejowi Gladkowskiemu, byl ojcem Konstancji, ukochanej Fryderyka.
Ciekawostka jest, Zze matka chrzestng Konstancji byla Konstancja z Cichockich
Zwanowa, nie$lubna cérka krola Stanistawa Augusta, po ktérej mata Gtadkowska
otrzymatla swe pierwsze imi¢. Dom Maringea byt zapewne wynajmowany na
mieszkania, bowiem pod tym wlasnie adresem w 1827 r. mieszkal takze niejaki
Piotr Paciorkowski, zonaty z Joanng Czachowska, corka stryjecznego brata Justyny
Chopinowej — matki Fryderyka. Nie miato to jednak chyba wplywu na naszg historie.

Chopin poznal Konstancje, gdy oboje mieli po dziewigtnascie lat, a wigc w
wieku biologicznie dojrzatym. Jego dojrzatlos¢ emocjonalna dopiero si¢ rozwijala,
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za$ dojrzalos$¢ twdrcza, artystyczna, osiggneta juz
niespodziewanie wysoki poziom. Konczyl wlasnie
trzyletnie studia kompozycji w Szkole Gtéwnej
Muzyki, z ocenami typu ,geniusz muzyczny®. Jego
profesor, Jozef Elsner, nie wystawil podobnej oceny
zadnemu innemu ze swoich uczniow. Ona za$ byta
pieknag, jasnowlosg dziewczyng, ktora wlasnie objawita
wielki talent muzyczny w zakresie $piewu operowego.
W kwietniu 1829 roku odbyl si¢ w warszawskim
Konserwatorium koncert z udziatem uczniow tej
szkoly oraz artystdow miejscowej opery. Ponad
stuosobowej orkiestrze towarzyszyly spiewaczki:
pani Mejerowa oraz dwie uczennice klasy $piewu,
prowadzonej w Konserwatorium przez profesora
Carla Solive, Konstancja Gladkowska i Anna Wolkow.
Na koncercie tym Fryderyk przypuszczalnie po raz
pierwszy ujrzat swoéj przyszly ,ideal”. Olsnita go

zardwno uroda dziewczyny, jak i jej nadzwyczajna
muzykalnos$¢ i warunki glosowe. Pod jej wrazeniem pozostawal przez szes¢
miesigcy, zanim poznal Konstancje osobiscie.

Znamy te szczegdly ze szczerych wyznan Fryderyka, zawartych w
listach do przyjaciela, Tytusa Woyciechowskiego. Tak pisze 3 pazdziernika 1829: ,ja
juz, moze na moje nieszcze¢$cie, mam moj ideal, ktoremu wiernie, nie méwiac z nim,
juz pét roku stuze, ktéry mi sie $ni po nocach, na ktérego pamiatke skomponowatem
Adagio do mojego koncertu, ktéry mi inspirowat tego Walca dzi$ rano, co Ci
posytam®

Wreszcie poznal Konstancj¢ osobiscie i od tej pory spedzal z nig wiele chwil,
czy to w Konserwatorium, w Teatrze Narodowym, czy w resursie na koncertach.

By¢ moze byly tez spotkania ,w cztery oczy” - ale o tym dokumenty milcza.
Cytowany list dowodzi niezbicie, ze najpiekniejsza czes¢ Koncertu f-moll op. 21

- owo wspomniane Adagio, inaczej zwane Larghetto — skomponowatl Fryderyk w
poruszajacym porywie uczuc na cze$¢ Konstancji (jeszcze wowczas znanej tylko na
odleglos¢!). Wrécimy jeszcze to tego tematu.

W lipcu 1830 roku Konstancja z powodzeniem zadebiutowata w gtéwnej
roli operowej na scenie Teatru Narodowego. Kolejne jej wystepy tylko jej sukces
potwierdzily, umacniajagc Chopina w jego uwielbieniu. Tymczasem jednak zblizat si¢
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termin jego wyjazdu z kraju: miat udac si¢ na Zachdd, by tam rozwijac¢ swoja kariere
muzyczng. Fryderyk stanal wobec dylematu: jak pogodzi¢ swojg kariere z mysla o
opuszczeniu Konstancji? Opdznial decyzje, zwlekal, szukal pretekstéw... W koncu
jednak wszyscy pogodzili si¢ z mysla o jego wyjezdzie — przyjaciele organizowali
kolejne przyjecia pozegnalne, sam Chopin dat 11 pazdziernika 1830 r. na deskach
Teatru Narodowego wlasny koncert na pozegnanie Warszawy. Obok innych artystow,
wystapita dla niego takze Konstancja Gladkowska, a dokladny opis koncertu i
wrazenia z jej wystepu znajdujemy w kolejnym liscie do Woyciechowskiego. Nie
mamy watpliwosci, ze Chopin byt zachwycony...

O chwilach rozstania nie pozostaty zadne przekazy, jednak pewne szczegoty
mowig same za siebie: w Wiedniu Frycek koi smutek ,,spogladajac na pierscionek”

— nie ma watpliwosci, ze to od Konstancji. Ona za$ do $mierci mdwila, ze takze
otrzymala od Fryderyka pierscionek, , ktéry mial po jego babci®... Potwierdza to
wnuk Konstancji, Stanistaw Karpinski.

Pierwszy rok po wyjezdzie Frycek spedza w Wiedniu, Monachium i Stuttgarcie
— doskwiera mu samotno$¢, oddalenie od bliskich i swiadomo$¢ wybuchu i upadku
powstania listopadowego. Ale oddalenie od ukochanej jest szczegdlnie ciezkie do
zniesienia. Zapisuje w notesie ,,chce mi si¢ $mierci [...]. Jej obraz stoi przed mojemi
oczami - zdaje mi sig, ze jej nie kocham, a przeciez z glowy nie wychodzi®“. W takich
rozterkach uptywa Chopinowi rok, zanim dotrze do Paryza.

Nie mamy $ladow jakiejkolwiek korespondencji miedzy Konstancjg a
Fryderykiem. Moze w ogodle nie istniala? Moze wyjazd Fryderyka uznata Konstancja
za zamkniecie uroczego, lecz pozbawionego przyszlosci, epizodu w jej zyciu?

Na poczatku 1831 roku notujemy zamieszkanie Konstancji Gtadkowskiej wraz
z matkg, w kamieniczce przy ulicy Nowomiejskiej 4; mieszkala tam zapewne takze
nieco wczesniej, a wiec w czasie wyjazdu Fryderyka z Polski w poczatku listopada
1830 i na krotko przed slubem z majetnym urzednikiem z kupieckiej rodziny Jozefem
Grabowskim, ktéry mial miejsce 31 stycznia 1832 r.

Wiadomos¢ o tym Fryderyk przyjmuje spokojnie: pisze do przyjaciela ,Panna
Gladkowska poszta za Grabowskiego, ale to nie przeszkadza afektom platonicznym®
Tyle na zewnatrz, w duchu jednak dlugo musiat Fryderyk ttumic¢ zal do tej, ktdéra tak
szybko zapomniala. Typowy schemat, znany z ,,Przas$niczki Moniuszki, z licznych
piesni ludowych czy zotnierskich: On musi wyjecha¢, Ona szybko znajduje innego...

Po $lubie Konstancja porzucita picknie zapowiadajaca sie kariere $§piewaczg i
osiadla z me¢zem w jego majatku Raducz w piotrkowskiem i tu stala si¢ doskonata
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zong i matka. Po kilkunastu latach, w roku 1845 spadlo na nig nieszcze¢scie: stracita
wzrok i mimo wysitkéw znanych okulistéw musiala przezy¢ w ciemnosci jeszcze 44
lata! Po $mierci meza w 1878 r. i stracie dwoch corek, przeniosta sie do Skierniewic i
tu zmarfa w 1889 roku. Ostatnie lata spedzila, grajac na fortepianie z pogodng dusza
i powracajac wspomnieniami do szczesliwej mlodosci.

Oceniajac z perspektywy czasu stopien uczuciowego zaangazowania Konstancji
i Fryderyka, mozna postawic teze, ze mitos¢ z jego strony nie budzi watpliwosci. Dat
temu wyraz we wszystkich wzmiankach w listach i notatkach - a przede wszystkim
skomponowaniem owego stynnego Larghetto. Mniejszg pewno$¢ mozna mie¢ w
stosunku do Konstancji: niewatpliwie byla oczarowana afektem mtodego geniusza,
moze jej to imponowalo, moze jej sie¢ nawet fizycznie podobal, moze zZywila do niego
prawdziwie cieple uczucia — niekoniecznie jednak porownywalne z temperaturg
wznioslych uczu¢ Fryderyka. Zrozumiatl to on sam juz w Paryzu i chyba staral
si¢ wymazac z pamigci swoja dawng ukochang. Dal tego dowod, dopisujac stynne
stowko ,,moga“ do pozegnalnego czterowiersza, skreslonego w sztambuchu Chopina
reka Konstangji:

Azeby wieniec stawy w niezwiedly zamienic,
Rzucasz lubych przyjaciél i rodzine droga;

Mogg cie obcy lepiej nagrodzi¢, oceni,

Lecz od nas kocha¢ mocniej pewno Ci¢ nie moga

»~Moga”“ — dopisal pézniej Fryderyk.

Warte odnotowania jest, ze gdy w pie¢/sze$¢ lat pozniej, w 1835 r. po raz
pierwszy wydawal drukiem swdj Koncert f-moll, z owym uczuciowym Larghetto,
napisanym dla ukochanej Konstancji, zadedykowat utwor — komu? - hrabinie
Delfinie Potockiej, kobiecie, ktorg najwyrazniej pokochal podobnie gorgcym
uczuciem... Tym wszystkim, ktérzy widzg w Delfinie jedynie czarujacag, ale
platoniczng Muze naszego artysty, dedykacja ta powinna da¢ do myslenia.

Kontrapunkt
Dla badacza psychologicznych stron osobowosci Chopina na tle jego uczu¢ do

Gladkowskiej niebagatelnym tematem jest historia znajomosci Chopina z ,Moriolka"
Tym familiarnym zdrobnieniem warszawskie otoczenie Chopina nazywato francuska
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hrabianke Aleksandring de Moriolles, corke hrabiego de Moriolles, ktory byt
guwernerem nieslubnego syna Wielkiego Ksiecia Konstantego. Chopinowie znali si¢
z Moriollami od chwili, gdy éw francuski hrabia z rodzing pojawit si¢ w Warszawie,
wraz z ksieciem Konstantym, czyli od ok. 1816 roku. Znajomos¢ ta mogla mieé
poczatek w zanotowanych przez pamietnikarzy zaproszeniach, ktére byly raczej
~-wezwaniami“ matego Chopina przed oblicze ksigcia, by i on mdgl postucha¢ gry
geniusza, o ktorym wéwczas gto$no juz bylo w Warszawie. Gral wigc maty geniusz
przed straszliwym ksieciem, jego kochanka, panig Jozefing Friedrichs, i — oczywiscie
- przed domownikami ksiecia. Wsrod nich byla rodzina hrabiego de Moriolles
i panna Aleksandryna. Ta ostatnia wspomina po latach, ze podziwiala matego
geniusza, gdy ten mial lat siedem, a wiec ok. roku 1817. Od tego czasu rodzi si¢ ich
przyjazn, po latach zabarwiona szczypta niewatpliwego erotyzmu. Jak bowiem oceni¢
takt, ze panna de Moriolles w roku 1829 i 1830 regularnie zapraszata 19-latka na
prywatne obiady i inne spotkania w cztery oczy? Ze za pare lat jego siostra Ludwika
bedzie w listach strofowac Frycka, ze zapomniat o tej, ktora takg sympatia go
darzyta! Czyzby nie zastugiwala na jego afekty? Dodajmy, ze w Warszawie Frycek -
niezaleznie od wizyt u cdérki — bywat regularnie na spotkaniach u rodzicéw Moriolki!
Analiza chronologiczna pozwala twierdzi¢, ze okres ,,bywania® u Moriolki
pokrywat sie z okresem fascynacji Konstancjg Gtadkowska, a sygnaly o charakterze
znajomosci z Moriolka, ktére sam Frycek wypuszczal w $wiat, byly jednoznaczne:
staral si¢ stworzy¢ wrazenie, ze to do hrabianki ,,smali cholewki® (podczas gdy w
tajemnicy wielbit Konstancje¢!). Jak wytlumaczy¢ te sytuacje? Mozna na dwa sposoby:
albo 1° Frycek probowal w ten sposéb wywola¢ w Konstancji odruch zazdrosci i tym
samym spowodowac jej wicksze zainteresowanie swojg osobg, albo 2° grat na dwa
fronty: w Konstancji lokowal swoje uczucia romantycznego artysty, a w Moriolce
widzial po prostu kobiete. Nie jest bowiem wcale niemozliwe, ze to wlasnie ta o pare
lat starsza od Frycka hrabianka, pedzaca niezalezny zywot kobiety nieskr¢powanej
zbytnimi konwenansami, wprowadzila Frycka w s§wiat przezy¢ mesko-damskich.
I wcale taka dwoista sytuacja nie stataby w sprzecznosci ani z naturg ludzka, ani
z romantycznym poszukiwaniem ,idealu®...

Nie powinno to nikogo szokowaé. Pomijajgc przywary osobiste oraz ogdlng
niestatos¢ rodu ludzkiego, szczegdlnie jego meskiej czesci, nie mozna zapominac,
ze Chopin byl zawsze bardzo czuly i fasy na wdzieki niewie$cie. Swiadczg o tym
liczne wzmianki zarowno w jego listach - takze tych mlodzienczych - jak i we
wspomnieniach oséb z jego otoczenia. Pomimo ze nie byl on typem fizycznie
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niezbyt atrakcyjnym - drobny, chudy, z duzym nosem - miat w sobie ogromng sile
przyciggania. Sprawial, ze kobiety i mezczyzni w jego towarzystwie doskonale si¢
czuli, a kobiety odczuwaly do niego nieprzeparty pociag. Czarowat je gldwnie silg
swojej poetyckiej muzyki, niewystowionym wdzigkiem jej wykonania, aurg ktora
stwarzal, gdy w natchnieniu godzinami improwizowal, najchetniej w pétmroku, w
malym gronie stuchaczy, ktérych wprowadzal niemal w stan zbiorowej hipnozy, co
w pewnym sensie przypomina stany zbiorowego oszotomienia dzisiejszych fanéw i
fanek idoli kultury pop.

Chopin byt pod tym wzgledem niepowtarzalny. Gdy wiec kobiece towarzystwo
ubdstwialo go zbiorowo, wiele pan ubéstwialo go takze indywidualnie — i mamy
powody mniemac, ze nie bez wzajemno$ci... Jedynie ogdlny zly stan zdrowia i
wyniszczajgca sity witalne choroba ograniczaly jego mozliwosci pod tym wzgledem.

Czy wiec obraz mlodzienczych zalotéw i mitostek (do Moriolki, do panny
Blahetka w Wiedniu i do innych) stal w sprzecznosci z udokumentowang prawdziwa
miltoscig do Konstancji? Moim zdaniem - niekoniecznie.

Konstancja Gladkowska byta §wietnie zapowiadajacg si¢ artystka operowa
- szkoda, ze kariere te przerwala... Dla nas jednak zapisala si¢ w historii przede
wszystkim jako adresatka i uczestniczka glebokiej, pierwszej milosci romantycznej
dorastajgcego Chopina; pozostawione $lady pisane (gléwnie jego korespondencja
z przyjaciélmi: Woyciechowskim i Matuszynskim) dostarczajg nam ciekawego
materialu do rozwazan biograficznych i psychologicznych, wzbogacajg nasza
wiedze o glebi duszy kompozytora. Przede wszystkim jednak to dzigki uczuciu do
Konstancji powstal nieprzemijajacej pigknosci utwér — Larghetto z Koncertu f-moll
op. 21 oraz piekny Walc Des-dur, op. 70 nr 3. Wszystko to sprawia, ze jej wlasnie
nalezy si¢ z naszej strony nieprzemijajgca, wdzieczna pamigc.

PM
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Piruety ...

- Jesdli tanczysz, to masz fantastyczne poczucie rytmu.

- Stajesz sie wrazliwszy na dotyk.

- Zachowujesz idealna sylwetke.

- Twoje ruchy sa ptynne I pigkne, nawet w codziennym zyciu.

- Zawodowi tancerze sg Swietnie zmobilizowani, zorganizowani, zmotywowani.
- Tancerz dazy do celu, aby osiagna¢ wymarzony efekt.

- Umie stuchac swojego ciata oraz ciafa drugiego cztowieka.

- Nieobcy mu jest kontakt wzrokowy.

- Tanczac, styszy sie inacze] muzyke - doktadniej i kazdy dzwiek ma odzwierciedlenie w ruchu.
- Dla kobiet obcasy staja sie gruntem naturalnym i poruszanie sie w nich nie stanowi zadnego
problemu.

- Mezczyzni potrafia delikatniej obchodzi€ sig z picig przeciwng, stwarzajg jej przestrzen

| otaczaja opieka.

- Taniec daje najwigksze szczescie | spemienie.

Na kwasno:

- Nogi | stopy tancerza sa wykonczone, przemeczone, przeciazone.

- Cafe ciato odczuwa ogromne zmeczenie, poniewaz w taicu angazuje sie kazdy, nawet
najmniejszy miesien.

- Tanczac z kims kto nie potrafi, nie czujesz zadowolenia, nie sprawia ci to duzej przyjemnosci.

- Inni boja sie z toba tanczy¢, onieSmielasz ich.

- Gdy zasmakujesz rodzaju dotyku potaczonego z muzyka, takiego jak wystepuje podczas tanca,
zaden inny nie bedzie tak mocno wptywat na twoje stany emocjonalne.

- Zawodowi tancerze, jak tylko skoncza z tancem, szybko traca idealna sylwetke.

- Tancerz zaczyna oczekiwac takiego samego kontaktu wzrokowego w normalnym zyciu, co
czgsto jest nieosiggalne.

- Muzyka wywotuje w nim niekontrolowana chec ruchu i wyrzucenia z siebie catej energii, a jesli
tego nie zrobi, odkiada sie to w jego wnetrzu, dajac negatywne skutk.

- Czesto jest tak zapatrzony w swaj cel, ze stara sie go osiagnac “po trupach’.

- W $wiecie tanca, im jestes$ lepszy, tym bardziej stajesz sie narazony na ktody, ktdre inni rzucaja
Ci pod nogi.

- Taniec to natdg | zaczyna sie dla niego poswiecac inne sfery zyciowe.

-W tancu mozna sie zatracic.
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Kasia Bozyk \I@YAWGtFAR enata Smietankal

psycholozka, absolwentkg Szkoty Wyzszej

Psychologii Spotecznej w Warszawie,
wspolzalozycielkg Pracowni Aktywnego
Dzialania ,,Potpietro”, specjalizujaca sie

w pomocy psychologicznej dzieci i mtodziezy,
m.in. w trudnosciach w uczeniu sig, radzeniu
sobie ze stresem, uzaleznieniami.
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Jest Pani wspotzatozycielkg Pracowni Aktywnego Dziatania ,Pétpietro”, prosze
powiedzie¢, w jakich okolicznosciach powstato i czym sie doktadnie zajmuje sie

stowarzyszenie?

Stowarzyszenie Pracowania Aktywnego Dziatania ,,Potpietro”, ktdre wspottworzytam

i w ktérym dziatam powstato po ukonczeniu przeze mnie stazu w MOP-ie. Byt on inspiracjg
dla mnie i moich przyjaciot do tego, aby stworzy¢ organizacje niosgcg pomoc psychologiczng
na rzecz mtodych ludzi. Do tej pory ,,Potpietro” zorganizowato i przeprowadzito wiele
dziatan z zakresu szeroko pojetych umiejetnosci psychospotecznych, jak komunikacja,
asertywnos¢, radzenie sobie z emocjami, stresem dla wolontariuszy réznych innych organizacji
pozarzagdowych. Dla mnie osobiscie szczegdlnie wazne byty zajecia zorganizowane dla dzieci
z kilku warszawskich szkét podstawowych z profilaktyki uzaleznien. Dziatanie to wydaje sie
szczegdlnie wazne, jesli wezmiemy pod uwage rosnace statystyki spozywanego alkoholu
przez uczniéw szkot gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych (badanie ESPAD z 2011 roku
przeprowadzone przez PARPA).

Jak mozna wyjasnic¢ rosnace zjawisko siegania przez mtodziez po alkohol i inne
uzywki psychoaktywne?

Wszyscy obserwujemy, ze Swiat coraz szybciej pedzi, a my razem z nim. Mamy

coraz mniej czasu na przebywanie z dzieémi, interesowanie sie nimi, ich sprawami

i problemami, rodziny coraz czesciej sie rozpadajg, dzieciaki nie majg do kogo i$¢

ze swoimi trudnosciami, jesli dotozy¢ do tego wptyw grupy rowiesniczej i naturalng

w tym wieku potrzebe eksperymentowania, to odpowiedz nasuwa sie sama. Sama
mtodziez wymienia takie powody siegania po alkohol jak: che¢ dobrej zabawy, ucieczka
od problemow, odprezenie sie. Niepokojace jest to, ze mtodziez dostrzega wiecej
pozytywnych skutkdw picia alkoholu niz negatywnych, co jeszcze bardziej zwieksza
prawdopodobienstwo siegania po uzywki.

Gdzie teraz Pani pracuje z dzie¢mi?
W kilku warszawskich przedszkolach, w prywatnej poradni i na oddziale psychiatrycznym
dla mfodziezy.

Jak wygladajg metody pracy z dzie¢mi?

Na etapie szkdt sg to dziatania zwigzane z profilaktyka. Jesli chodzi o dzieci i mtodziez,
ktére w rodzinach majg problem alkoholowy, to w zaleznosci od wieku dziecka oferowana
jest pomoc socjoterapeutyczna, grupowa, np. grupy Al-Ateen dla nastolatkdw. Ma to
jednak sens wtedy, gdy naduzywajacy rodzic podjat swojg terapie oraz partner osoby
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pijacej, tzw. wspotuzalezniony podjat rowniez swojg terapie. Taka systemowa
pomoc catej rodzinie daje najwieksze efekty i jest jak najbardziej uzasadniona.
Paradoksalnie taka sytuacja, gdy nastolatek jako jedyny z rodziny chce podjgé
prace terapeutyczng nad sobg moze by¢ dla niego gorszym rozwigzaniem,
poniewaz terapia pozbawia go mechanizmoéw obronnych, ktére chronig jego
psychike. Dlatego pomoc w takiej sytuacji sprowadza sie do grup swietlicowych,
socjoterapeutycznych, a nie stricte terapeutycznych.

Czym jest wspotuzaleznienie?

No wtasnie, zwykle partner osoby pijgcej: maz lub zona, ktdra

jest uwiktana w problemy pijacej potowki jest okreslana mianem
wspotuzaleznionej. Nie oznacza to, ze naduzywa alkoholu, chodzi tu

o to, ze przebywanie w dfugotrwatym zwigzku z osobg pijgcg negatywnie
odbija sie na jej zyciu, na poczuciu wtasnej wartosci, osoba taka
zapomina o swoich potrzebach, nadmiernie i nieadekwatnie koncentruje
sie na pijacym partnerze kosztem dzieci.

Jaki wptyw na pozniejsze zycie i funkcjonowanie w dorostym zyciu tych
dzieci maja takie problemy?

Wzrastanie w rodzinie, w ktérej rodzic naduzywat alkoholu skutkuje tym, ze dziecko
uczy sie zy¢ wedtug zasady: ,Nie czuj, nie méw, nie ufaj”, co oczywiscie jest sposobem
na poradzenie sobie z brakiem poczucia bezpieczenstwa i wtasciwej opieki. Jednak
to, co w dziecinstwie stuzyto przetrwaniu, w dorostym zyciu staje sie ciezarem,
powodujgcym destrukcyjny dezadaptacyjny sposdb myslenia i postrzegania siebie.
Efektem wychowywania sie w rodzinie dysfunkcjonalnej i jednoczesnie strategia

na przetrwanie jest rowniez przyjmowanie przez dzieci rél jak: bohater rodzinny,
maskotka, koziot ofiarny czy niewidzialne dziecko. Role te przyjmowane sg przez
dzieci nieSwiadomie, ale adekwatnie do wieku, temperamentu i predyspozycji
osobowosciowych. Z czasem role te utrwalajg sie i stajg sie w pewnym sensie
tozsamoscig osoby dorostej przynoszaca cierpienie.

Czy rodzice zdajg sobie sprawe z destrukcyjnego wptywu na zycie i przysztos¢
swoich dzieci?

Zwykle w rodzinie alkoholowej jest tak, ze rodzic naduzywajgcy alkohol jest
skoncentrowany na zdobyciu i wypiciu alkoholu, a drugi rodzi¢ nadmiernie skupia sie
na tym, aby spowodowac zaprzestanie picia, zapominajgc o podstawowych potrzebach
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dzieci. Wiec biorac to pod uwage swiadomos¢ o takim destrukcyjnym wptywie na dzieci
budzi sie dopiero wowczas, gdy jeden czy drugi jak rodzic zdecyduje sie na terapie.

Jak wielu dzieciom udaje sie wyjsc¢ z tej trudnej sytuacji i rozpoczg¢ normalne
zycie? Od jakich czynnikdéw to zalezy?

Dopoki dziecko jest pod opieka rodzica, ktory pije, wyjscie samemu z takiej sytuacji jest
trudne, a drogg jest pomoc systemowa, natomiast w dorostym zyciu, gdy cztowiek nie
jest juz zalezny od rodziny, a odczuwa konsekwencje wzrastania w rodzinie alkoholowej
ma mozliwos¢ podjac terapie dla tzw. DDA bgdz MDDA. Panstwo polskie daje taka
mozliwos¢ i jest naprawde wiele miejsc, gdzie mozna znalez¢ bezptatng pomoc w tym
zakresie.

Jak spoteczenstwo postrzega typowa rodzine patologiczng i jak to sie ma do
rzeczywistosci?

Chyba powoli zmienia sie obraz tego jak postrzegamy rodzine, w ktorej jej cztonkowie
naduzywajg alkoholu czy stosujg przemoc. Do niedawno uwazalismy, ze sg to osoby
stabo wyksztatcone, o niskich dochodach lub zadnych. Coraz czesciej jednak zycie
pokazuje, ze sg to osoby dobrze wyksztatcone, na wysokich stanowiskach, z dobrymi
dochodami i robigce dobre wrazenie. Dodam, ze mianem rodziny patologicznej czyli
dysfunkcjonalnej okresla sie nie tylko takie, w ktorych wystepuje przemoc

i naduzywanie alkoholu, ale réwniez zaburzone s3 relacje i komunikacja pomiedzy
cztonkami rodziny.

Jak wyglada stosunek nauczycieli i wychowawcow do tego problemu

w szkotach?

Pedagodzy i psycholodzy w szkotach, we wspodtpracy z wychowawcami, majg obowigzek
interweniowac, jesli tylko zauwazg, ze z dzieckiem dzieje sie co$ niedobrego. Odbywaja
sie rozmowy z uczniem, a takze z jego rodzing, majgce na celu rozpoznanie przyczyn
ktopotdw ucznia i ewentualne ukierunkowanie rodziny do odpowiednich placowek
specjalistycznych.

Czy miodzi szukajg pomocy we wtasnym zakresie?

Tak. Podczas zajec¢ psychoedukacyjnych w szkotach w ramach dziatalnosci ,Pétpietra”
zdarzajg sie nam sytuacje, ze podchodzg dzieciaki i szukajg dla siebie jakichs wskazowek
co mogg zrobié, gdzie sie udac ze swoimi ktopotami, zdarza sie rowniez, ze mtodziez
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sama zgtasza sie do szpitala, w ktérym pracuje, bo kompletnie nie widzi mozliwosci
poradzenia sobie.

Jak rodzice reagujg na pomoc udzielang wtasnym dzieciom?

Jesli chodzi o rodziny dysfunkcyjne, to najczesciej jest tak, ze rodzice zajeci swoimi
problemami nie dostrzegajg dzieci i ich problemoéw, wiec czesto nie uswiadamiajg sobie
potrzeby szukania pomocy dla dziecka i reagujg albo obojetnoscig, albo zdziwieniem
lub zaprzeczeniem. Ale abstrahujgc od problemdw wynikajgcych z faktu naduzywania
alkoholu przez rodzica, czesto rodzice doswiadczajacy trudnosci wychowawczych
zgtaszajg sie do poradni, upatrujgc przyczyny ktopotoéw z dzieckiem w samym dziecku.
Jednak ja — jako psychoterapeuta systemowy — przyczyne problemoéw widze nie tyle

w konkretnej osobie z rodziny, lecz w catym systemie rodzinnym, w ktérym dziecko
zwykle jest ,,nosnikiem” objawu np. nie chce sie uczyé, wagaruje, jest agresywny, lub
wycofany czy lekowy. Dlatego tez w takiej sytuacji do terapii zapraszamy catg rodzine,
aby razem przyjrzeé sie co rodzina takiego robi, ze jedno z dzieci nieswiadomie decyduje
sie by¢ tym, ktory bierze na siebie odpowiedzialnos¢ za utrzymanie rodziny w catosci,
trzeba bowiem wiedzie¢, ze zwykle tam, gdzie jest jakis problem trudniej o rozpad
rodziny, ktora jest skoncentrowana na pomocy dziecku, a to z kolei oddala szanse na to,
ze rodzina ulegnie rozpadowi.

Czy efekty terapii sq trwate?

Na pewno terapia daje szanse na odbudowe poczucia wtasnej wartosci, uwolnienia sie
od poczucia winy za doznang krzywde emocjonalng, nabycie umiejetnosci spotecznych
i wziecie odpowiedzialnosci za wtasne zycie. Czesto bowiem putapka dla DDA jest
tkwienie w poczuciu, ze rodzic jest odpowiedzialny za moje kfopoty, co jest oczywiscie
prawdg, ale tylko do pewnego stopnia, w dorostym zyciu bowiem sami podejmujemy
decyzje czy chcemy obwiniac rodzicéw, los, Boga etc. czy tez wtasnie decydujemy sie
zmierzy¢ ze swoimi ,,demonami przesztosci”.

Dziekuje za rozmowe.
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WAL ZDROWIE

- -

MUS OWOCOWY na wieczorny gtéd

100 g jabtek

50 g truskawek i czarnej porzeczki / lub inne
owoce

Zachowac proporcje jw.

Owoce wrzuci¢ do rondelka i dusi¢ do 10
minut (owoce maja pusci¢ sok).
Nastepnie zmiksowac. Podawac na ciepto.

POWIDLA | DZEM z naturalng stodyczq

Suszone morele lub $liwki zala¢ woda

| zostawi¢ na kilka godzin, najlepiej na noc.
Odla¢ wode i zmiksowad. Pyszne co nieco
do buteczki , nalesnikdw, ciast.

Do spozycia do trzech dni.
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SMALEC - pasta wegetariariska

100 g cebula

50 g jabtko

2 zabki czosnku

20 g masta

natka pietruszki, sél ziotowa,
majeranek, ziota np. prowansalskie

Jabtko I cebule pokroi¢ w paseczki
wrzuci¢ na patelnie na 5 minut.
Nastepnie zmiksowac na jednolita
mase dodajac przyprawy.

ZAKWAS BURACZANY

| kg burakdw

2 | przegotowanej letniej wody

3 zabki czosnku

skdrka chleba razowego

ciemny cukier lub miéd — szczypta

Do ceramicznego naczynia wiozy¢ sktadniki

| zala¢ woda. Odstawi¢ pod przykryciem

w temperaturze pokojowej na dwa dni. Po
dwdch dniach wyja¢ chleb | zebra¢ powstaty
kozuch — plesn. Pozostawi¢ na kolejne 2 dni.
Nastepnie zla¢ zakwas. W loddwce
przechowywa¢ do Im-ca.

Rozcienczac 2/1z woda. Przyprawi¢ do smaku
zielem angielskim, kminkiem, majerankiem,
lisciem laurowym.
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KONKURS LITERACKI - ,,Smaki zycia: stodko-kwasny” 2013

Nagroda gtowna Anna Btachucka ,Mikrofaléwka" (Biblioteka Publiczna w Matogoszczu)

WYyroéznienie Zbyszek Strugata ,Stodko kwasna droga przez zycie” (Mitostawskie Centrum Kultury
— Biblioteka publiczna w Czeszewie)

Wyroéznienie Patrycja Kaczkowska ,,Skomplikowane Zycie" (Biblioteka Publiczna w Jabtonicy Polskie))

Wyréznienie Regina Nowak ,Zycie to nie teatr” (Filia biblioteczna w Napiwodzie)

KONKURS FOTOGRAFICZNY

Nagroda gtowna Maigorzata Kaczkowska , Tajemnice Zywota zamkniete w prostym kadrze'’; (foto 1,2, 6, 8,9)

Wyroéznienie Andrzej Prajsnar ,Stodko-kwasna feeria barw polskiej przyrody” (Biblioteka Publiczna
w Jabtonicy Polskiej); (foto 3,4, 5,7, 10)

BIBLIOTEKI

Biblioteka Publiczna w Jabtonicy Polskiej
Biblioteka Publiczna w Matogoszczu
Biblioteka publiczna w Czeszewie

Filia biblioteczna w Napiwodzie

GRATULUJEMY
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Anna Blachucka

Mikrofalowka

Dwa lata szukatem zatrudnienia
w swoim wyuczonym zawodzie. Dwa lata
nerwicy | standw lekowych. Moje studia
na psychologii byty fantastycznie piekne,
ale okazaty sie — bardzo niepraktyczne.
W zaktadach pracy zatrudniaja psychologdw na
umowe o dziefo, ale trzeba spetmia¢ warunek;
mie¢ doswiadczenie. Doswiadczenia zdobyc¢ nie
moge, bo nie ma miejsc pracy dla psychologdw.
Fora internetowe zarzucane sa problemami ludzi
mi podobnych, wiec oszczedze tutaj opisu moich.

Prace uzyskatem dzieki koledze, ktdry
podpowiedziat mi ja twierdzac, ze rezygnuje
z zatrudnienia, bo ma za mata wiedze
o cztowieku.
— W sam raz dla ciebie. Jestes po psychologii.
Ja wole 15¢ na budowe, nie nadaje sie do tego.
Polece cie szefowi, jak sie wykazesz, to nieZle
zarobisz.
— Na czym polegataby moja praca?
— |dz w poniedziatek na rozmowe, bo ja mimo
woli mégtbym cie zniechecic.

ko-k
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Niespokojnie oczekiwatem poniedziatku.
Odgrzebatem znane mi sposoby prezentowania
swojego wyksztatcenia i zalet umystu. Utozytem
sobie kilka korzystnych wariantéw odpowiedzi
na domniemane pytania. Przerzucatem
w skotowane] gtowie stawki pieniezne,
jakie wypadatoby za zaproponowana prace
zazadac...

Matka pojechata w sobote ze mnag do
sklepu i zakupita mi nowa odziez. Zrobita to
z pieniedzy odtozonych na czarna godzine. To
mnie bardzo przygnebito. Patrzytem na swoje
odbicie w lustrze. Ujrzatem niezdarng postad.
Whosy postawione na zel przez fryzjera nie
pasowaty do niepewnosci oczu | smutku ust.
Rece za dtugie, klatka piersiowa — zapadnigta.
Za to brzuszek! — dopiero teraz zauwazytem,
ze ma wyrazng ochote wypetmi¢ pojemnoscé
koszuli. Dwa lata bezczynnosci zrobity swoje.
Jakby na potwierdzenie moich spostrzezen
ustyszatem delikatng uwage mamy:

— Nie garb sie.
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W poniedziatek zebratem sie w sobie
| pojechatem na spotkanie. Rozmowa z pracodawca
byta konkretna. Duza firma handlujaca sprzetem
elektrycznym na uzytek domowy i drobnych
warsztatéw ustugowych. Bardzo dobrze rozwinigta
sprzedaz ratalna i internetowa. Chodzi o $ciaganie
naleznosci ratalnych od nieuczciwych nabywcow.
Maksymalnie trzy wizyty pracownika firmy u takiego
klienta maja go nakfoni¢ do wptacenia zalegtosci,
albo do zwrotu sprzetu. Zadnego naciskania,
od tego sa sady i policja. tagodna perswazja
| rzeczowa argumentacja. Warunki ptacowe bardzo
korzystne, do tego samochdd firmowy, komdrka
| niezta oferta socjalna.

— Do tej pracy potrzeba psychologa, klienta trzeba
rozpracowac | odpowiednio zareagowac. Trzeba
wiedzie¢, co | kiedy nalezy powiedziec. Oczywiscie
wszystkie czynnosci postepowania musza by¢
zgodne z prawem | umowa podpisang osobiscie
przez dokonujacego zakupu. Niewatpliwie zalezy
nam na sptacaniu dtugu, ale gdy zajdzie koniecznos,
to trzeba sprzet odzyskad. Do takiej czynnosci
moze pan uzyskac wsparcie ochrony firmowe;.
Proponuje miesieczny okres probny. Jutro dostanie
pan adresy naszych dtuznikdéw i pojedzie pan do
pierwszego z listy z naszym pracownikiem. Ma pan
pytania?

— Mam. Kiedy podpiszemy umowe o prace!

— Za pare minut, jezeli pan tak zdecyduje.

— A wynagrodzenie!

— Na poczatek minimalna ptaca plus premia za
odzyskane zalegtosci od dtuznikdw réwna 8% tejze
kwoty.W przypadku zwrotu sprzetu, szacujemy jego
wartos¢ | na podobnych zasadach nagradzamy. Ma
pan rowniez prawo pierwokupu tak odzyskanego
produktu. Prosze przej$s¢ do kadr, tam dostanie
pan umowe do przeczytania, jak rowniez odbedzie
pan szczegdtowa rozmoweg z Nnasza przeurocza
pania — specjalistkg od zasobdw ludzkich — ktdra
z wyksztatcenia jest tez psychologiem.

Pani Monika byta kompetentna osoba
na tym stanowisku. Rozmowa z nig byfa dla
mnie przyjemnoscia. Wskazywata zalety, ale i nie
omijata wad tej pracy; nienormowany czas pracy,
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dojazdy do klientéw, skomplikowanie oporna
,materia’” dtuznikdw. Za jej posrednictwem statem
sig pracownikiem firmy juz nazajutrz. Mama
promieniata.

Pierwszy miesiac uptynat szybko | przynidst
mi pierwsze pienigdze. Radzitem sobie niezle.
Prawie kazde spotkanie miato cos z rozgrywki, byto
mierzeniem sit | wytrzymatosci, byto jak przecigganie
liny, albo pojedynek. Uczytem sig rozszyfrowywania
cech charakteru partnera poprzez rozmowe
| obserwacje warunkdw jego egzystencji. Czasami
wystarczato tylko ,,aktorskie” przeczytanie umowy,
zeby sie porozumied. Innym trzeba byto ttumaczy¢
dtuzej konsekwencje wiasnego podpisu, jeszcze
innym wyjasni¢ to, co napisane byto drobnym
maczkiem na dole umowy. Kobiety wystarczato
troszeczke nastraszy¢ — leciutki szantazyk
skutkowat. Braty wtedy nastepna pozyczkeg, by
oddac poprzedni dtug. Staruszkowie zakupywali tyle
rzeczy ,,na wypfat', ze pdzniej tego nie obejmowal
finansowo. Trzeba byto podpowiedzie¢ rozwiazanie,
pomadc w napisaniu podania, wskazac¢ instytucje
pomagajace rodzinie. Byto kilku spryciarzy, z tymi
to nawet lubitem sig mierzyc. Trafit mi sie rowniez
jeden fatszerz. Do tego przypadku wezwatem
policje.W ciagu miesigca zdobytem dla firmy nieztg
kase. Otrzymatem nalezna zapfate i umowe na rok.

Po roku dostatem umoweg na nastepny.
Warunki pracy jednak pogarszaty sie. Trudni
klienci trafiali mi sie coraz czesciej. Z niepokojem
obserwowatem wzrastajacy poziom bezrobocia
W naszym regionie, coraz wiecej amatorow systemu
ratalnego nie mogto sprosta¢ warunkom umowy.
Rozmowy byty coraz trudniejsze, wyegzekwowanie
naleznosci graniczyto z cudem. Niewiele pomagaty
wiadomosci z uczelni i nabyta praktyka.

Pewnego dnia wybratem sie do malenkie
wsi w sprawie mikrofaléwki. Nie wptynety trzy
kolejne raty za zakup.

Znajduje z trudem posesje nabywcy. Numer
przywiazany drutem na siatce ogrodzeniowe]
zgadza sie z napisanym w dokumentach. Na
ogromnej, byle jak ogrodzonej dziatce stoi dtugi
budynek na podstawie prostokata. Podwdrko



wyglada tak, jakby przed chwilg rozbita sie tutaj Arka
Noego. Stosy rdznorakiego drewna, niezdarne
stogl siana, kupy rupieci i zwaty obornika. VWsrod
tego bafaganu dostrzegam gtowy gesi, kur, kaczek...
Pies na fancuchu jazgocze tak, ze wiasnych mysli nie
stysze. Szczeniaki ,tanczg” wokdt, prébujac ztapad
mnie za nogawke od spodni. Ledwie sie opgedzam.
Szukam wzrokiem cztowieka. Dostrzegam w ciagu
budowlanym okno, a w nim firaneczke. Tam tez
sie kieruje. Pukam. Otwiera mi kobieta w wieku
nieokreslonym, tak zaniedbana, ze trudno to opisac.
Pytam o nazwisko.

— Nie, taka tutaj nie mieszka.

— Czy pani uzytkuje mikrofaldwke!?

— A co to takiego!?

— Przepraszam, widocznie sie pomylitem.

Wycofatem sig do furtki tym razem goniony
przez syczace gesi. Szczeniaki na moje szczescie
weszty do mieszkania. W pracy sprawdzitem na
nowo dokumenty, nazwg migjscowosci i kod.
Wszystko sie zgadzato. Trzeba jechal jeszcze
raz. Kwota niewielka do zapfacenia, ale trzeba ja
odzyskac dla zasady.

Za kilka dni pokonuje te sama trase. Widok
podwdrka zmienit sie na gorsze. Opadte liscie
z drzew odstonity nowe pomysty gospodarzy
na skiadanie réznosci. Niezaradnosc tej rodziny
widoczna jest na kazdym kroku. Lekki listopadowy
mroz scigt liczne katuze na podwaorku. Na jednym
z takich ,lodowisk™ $lizga sie dwdjka dzieci.
Przedzieram sie przez podwodrkowy rozgwar
Wtem jak spod ziemi wyrasta przede mna
mezczyzna. Ubidr wskazuje, ze naprawia jakas
maszyne. W brudna szmate wyciera rece.

— Czego!?

— Jestem pracownikiem firmy handlowej. Prosze,
to moja legitymacja. Panstwo nabyli mikrofaldwke.
Chciatbym...

Nie dokonczytem zdania, bo mezczyzna
z cate] sity tupie noga w |6d na katuzy obok mnie
| z peknigcia wydostaje fom. Najwyrazniej wiedziat,
ze sig tam znajdowat. Patrzy na mnie i krgci tym
tomem jak gdral laska. Jestem zaniepokojony,
mato — wystraszony! Opuszczam posesje bardzo

zdenerwowany | natychmiast postanawiam wrdci¢
tutaj trzeci raz z ochrona.

Wystosowatem odpowiednie pismo listem
poleconym i w asyscie ochroniarza wybratem sie
jeszcze raz.

Dochodzimy do drzwi. Na pukanie nikt nie
odpowiada. Naciskam klamke. Zamek ustepuje.
Wchodzimy. W pomieszczeniu czwdrka matych
dzieci bawi sie ze szczeniakami. Na nasz widok
pieski zaczynaja szczekal. Stoje w otwartych
drzwiach | krzycze:

— (Gdzie s3 wasi rodzice ?

— Nie ma, poszli do lasu — odpowiada najstarsza
dziewczynka.

— Mikrofaldwki tez nie ma — dopowiada mnigjszy
chtopczyk

Wycofujemy sie. JesteSmy zdenerwowani.
Zlekcewazyli nas. Wszystko zaplanowali.
W samochodzie zastanawiamy sie, co robi¢ dalej.
Decydujemy sie zaczeka¢ na dorostych. Samochdéd
ukrywamy za zakretem. Po dwdch godzinach
widzimy zblizajaca sie kobietg. Nie jestem pewien,
czy to ta sama, z ktdra spotkatem sie poprzednio.
Niesie siatke z zakupami. Na nasze szczgscie znika
za drzwiami mieszkania. Za kilka minut idziemy
za nig. Pukamy | otwieramy po chwili, cho¢ nie
ustyszeliSmy zaproszenia. Nasze oczy widza jedna
izbe, w ktdrej sa prawie same tdzka. Mieszkanie
zimne | wilgotne. W katach szare naloty plesni.
Na matym stoliku stoi mikrofaléwka. W niej
podgrzewaja sie parowki. Czwdrka dzieci wpatruje
sie w okienko mikrofaléwki — niczym w arene
cyrkowa. Pardwki rozsadzajg skorki, co owocuje
Smiechem I uwagami:

— Patrz, jak ja wykrecito, ta bedzie moja.

—Ta obok — to az podskoczyta do gory — jak zywa.
— Ale sie ruszaja, jak weze. ..

Przedstawiam sie | rozpoczynam proceduralne
czynnoscl. Zaskoczona kobieta krzyczy na dziect:

— Miatyscie pilnowac samochodu, az odjedzie.

— Pilnowalismy...

— Jaka decyzje pani podejmuje!?

— Nie mam pienigdzy, jedzenie biore na kredyt, nie
zaptace.
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— To zabieramy sprzet. Zgodzia sie pani na takie
warunki. Dokumenty mam gotowe.

—Mama, Maciek sie wygadat, ze mamy mikrofaldwke
— skarzy mata dziewczynka.

Kolega ponagla:

— Zabieraj sprzet.

Kobieta bezradnie kreci sie po kuchni.
Podaje jej swdj diugopis, wskazuje miejsce do
podpisania. Potem wyszarpuje kabel z gniazdka,
wyktadam kietbaski na stét | zabieram sprzet do
samochodu. Goni nas Zzatosne zawodzenie jednego
z dzieci:

— Zabrali nasza mikrofaléwke, zabrali nam
mikrofaldwke.

Jedziemy do siedziby firmy bez stowa.
Zanosze rzecz do magazynu. Brud | ttuszcz az kapie
z drzwiczek i Scianek. Na bocznej Sciance odczytuje
napis: ,,nasa mikrofalufka". Biore z kosza czysciwo
| probuje wytrzec urzadzenie. Nadaremnie. Moje
ubranie réwniez jest zaplamione ttuszczem.

W gtowie kotacza mi sie stowa szefa:
,wszystko zgodnie z prawem i umowa.

— Tak jest szefiel Wszystko byto zgodnie z prawem.

Po miesiacu, na piatej z kolel wizycie,
zabratem zniedotezniate] staruszce kuchenke
elektryczna. W duzym domu byto bardzo biednie.
Klientka mieszkata w suterenie. Kuchnia stuzyta
jej do gotowania i ogrzewania. Co$ Sciskato mnie
za gardfo, sity mnie opuscity i czutem sie Zle.
Wykonywalismy z kolega konieczne czynnosci
w milczeniu. Zauwazytem, ze chtopakowi z ochrony
trzesty sie rece.

— Skoro panowie musza, to prosze bardzo. Dobrze,
ze chociaz w Swieta miatam wygode — mowita
| ptakafa zami jak groch.

Za jaki§ czas odzyskatem dla firmy pilarke.
Odwiedzajac kolege w szpitalu, poznatem bytego
wiasciciela sprzetu po ditugiej brodzie | poteznych
dtoniach. Naprawit sam stara. Stan jej byt taki, ze
zabezpieczenia i blokady nie dziafaty. Skaleczyt sie
powaznie w noge. Nasze spojrzenia spotkaty sie.
Nie czutem si¢ winny, a jednak to ja pierwszy
spuscitem wzrok, i to on pierwszy sie odezwat:

— Ja do pana zalu nie mam. Taka ma pan prace.

Gazetownia PIstacja Media 2013

Wieczorem w moim pokoju ustawity sie
w szeregu: maszyna do szycia, frezarka, loddwka. ..
Widziatem je dokfadnie przez opuszczone powieki,
ktdre dociskatem az do bdlu.
Rankiem skfadatem rezygnacje.
— Ja sie do tej pracy nie nadaje — ttumaczytem
szefowi.
— Nie rozumiem, takie bezrobocie! Coraz wiece;
ludzi sigga po zakup ratalny, mamy coraz wigcej
klientéw! Przeciez panu bardzo dobrze idzie. Na
zarobki chyba pan nie narzeka. No, ale to wolny
kraj, ma pan prawo zrezygnowac. Obowigzuje
pana miesieczny okres wypowiedzenia. Jesli pan
zmieni zdanie, ja chetnie wrdce do rozmowy.

To byt bardzo trudny miesiac, peten
watpliwosci | rozterek. Mdj umyst wypemiaty same
sprzecznosci. W ostatnim dniu pracy za 100 z
odkupitem mikrofaléwke, wymytem ja | zawioztem
pod znajomy adres. Nie wchodzitem do mieszkania.
Przetozytem przez ptot i czekatem z godzing na bieg
wydarzen ukryty obok w Swierkowej krzewinie.
Zmarztem. Juz miatem odej$¢, gdy z mieszkania
wyszta znana mi kobieta z chtopcem. Wrzucata do
kosza drewno, a chtopiec karmiac psa, zauwazyt na
czarnej ziemi biaty ksztatt.

— Mama, nasza mikrofaléwkal — Poznaje. To ja ja
podpisatem. Zobacz, tu z bokul

— Cud, czy co?

— Pewnie Swiety Mikotaj ja odnalazt i odebrat
niedobrym panom — krzyczat maty. — Ja go o to
prositem. Zrobimy hot-dogi?

— Dziecko, to marzec. Swiety Mikotaj juz dawno
odjechat.

Kobieta rozgladata sie z wyraznym lekiem
po podwodrku. Na szczescie nie dostrzegta mnie
w mojej ostatniej godzinie pracy.
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sezon wchodza w $wiat mody nowe trendy, modne fasony, ale

takze kolory, ktdre s nieodzownym elementem zmian. Inne barwy
O preferujemy takze na rézne pory roku.VWeselsze kolory na lato,

a zdecydowanie spokojniejsze na zimeg. Bardzo czgsto mozna spotkac
si¢ takze z mieszaniem odcieni, ich kontrastowym badz przystajacym zestawieniem. Niektore
kolory przypisujemy kobietom a inne mezczyznom. Pora przyjrze€ sie jaka role odgrywa paleta
kolorystyczna dla mody.

Zacznijmy od klasyki. Czamy i biaty, a takze wszystkie ich pochodne kolory od odcieni
szaro$cl | bezu uwazane s3 za ponadczasowe | zawsze modne. Mimo iz potaczenie to jest
postrzegane za kanon mody, to poza klasycznymi figurami, jak czarna spddnica czy spodnie
w zestawieniu z biafg koszulg, jest to kontrastowe zestawienie dwdch mocno dominujacych
barw, ktdre noszone w modzie codziennej wymagaja pewnosci siebie. Ostatnie trendy modowe
wyraznie to sygnalizowaly, gdyz zestawy ubran, a takze dodatki i bizuteria nie mogty obejs¢ sie
bez czarmno biatych pasdw. Poza tym, liczy sie takze krdj w danym kolorze. Jesli zwiazemy ze sobg
biata zwiewna, lekka sukienke I skdrzang czarng ramoneske bedzie to przeciwstawne zestawienie
zaréwno barwne jak I stylistyczne, dzigki czemu uzyskamy efekt tamania stereotypdw | pofaczymy
ze soba dwa $wiaty, tworzac stodko-kwasne zestawienie. Bardzo duza wage przy klasycznych
barwach beda miaty kolory dodatkdw, ktdre dotaczymy: z czerwonym uzyskamy z pewnoscia
zestawienie odwazne | o wiele bardziej rzucajace sie w oczy niz jesli dobierzemy cos w odcieniu
szaro$ci co nie wzbudzi juz takiej uwagl. Rola koloru jest wigc olbrzymia.
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Szat na kolor w strojach rozpoczat sie na
przetomie lat 60, kiedy to mocno rozwinat sie przemyst,
a elastyczne I kolorowe tkaniny weszty w obieg.

Zaczefo sie od odwaznych potaczen mocnych koloréw
jak pomarafczowy czy fioletowy w formie krdtkich
spodniczek czy spodni w zestawieniu z czarnymi
rajstopami. Nastepnie w latach mody na disco zaczety
panowac neonowe kolory, ktére w obecnych czasach
przezywaja druga mtodosc i ciesza sie niesamowita
popularnoscia. Powstawaty takze btyszczace tkaniny, ktdre
miaty sig wyraznie mieni¢ w Swiattach dyskotekowych.
W dzisiejszych czasach co roku inne kolory wiodg prym
I zaSwiadczaja o swojegj sile. Jesli mamy sezon na neony,
to kazda czes¢ garderoby mozemy odnalez¢ w razacych
barwach. Réwniez w makijazu panuje wtedy ten trend,
na przyktad neonowe kreski na powiekach w kolorze
niebieskim lub zielonym, albo odblaskowo rézowe

czy pomaranczowe usta. Natomiast kiedy w modzie
zapanowat szat na wszelkie odcienie niebieskiego, gdzie
szczegdlna popularnoscia cieszyt sie odcien kobaltowy,
réwniez w kazdym elemencie mozna bylo go odnalez¢,
od spodni czy koszulek po kolor tuszu do rzgs. Moda
wigc naprawde mocno inspiruje si¢ kolorem.

Czy w takim razie mozna mowic o kolorach
kobiecych i meskich? Zazwyczaj juz od dziecka
przypisywane sa kolory: niebieski dla chtopcdw
I rézowy dla dziewczynek. W obecnych jednak czasach
nie mozna juz bezposrednio przypisa¢ kolordw tylko
jednej pfci, poniewaz granica ta ulegta zatarciu.VVciaz to
czescie) zobaczymy kobiete w niebieskich odcieniach niz
mezczyzne w rozowych, ale coraz widoczniejsze stato
sie zatracanie tej linii, gdyz rézowe koszulki i koszule na
meskich dziatach nie s juz niczym nowym. Swiadczy to
oczywiscie o tym jak bardzo znaczenie koloréw
w modzie uleglo przeistoczeniu i jak wiele w te] kwestii sie
zmiento. Kolory maja takze czesto swoje stereotypowe
przypisanie. Réz uznany jest za barwe dominujaca u lalki
Barbie i stanowi jej gtdwny symbol. Kojarzony jest poprzez
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to z uroczymi i delikatnymi cechami oraz dziecinnoscia. Jednak nie mozna pewnych utrwalonych
dawnie] wzordw odwotywac takze do dzisiejszych sytuacji. Kolor ten, jak i kazdy inny, ma wiele
odcieni w swojej palecie. Za przyktad moze postuzy¢ pudrowy odcien, ktdry jest wypromowany
przez dom mody Chanel. Stworzony w tym kolorze tweedowy kostium damski, zyskat bowiem
range ponadczasowego. Jak mozna z reszta zauwazy¢ Swiat mody jest przewrotny

| powiedziatabym, ze zardwno do kroju jak i do koloréw podchodzi nowatorsko, famiac
ustalone reguty | zasady. Obecnie chce sie powiedzie¢, ze kazdy moze nosi¢ kolor jaki mu sie
podoba i w jakim czuje sie dobrze | to powinno by¢ zawsze stawiane na pierwszym miejscu.
Dlatego powinnismy by¢ dalecy od oceniania innych wybordw, wazne bowiem, abysmy sami
stanowili o sobie.

Czy wiec dane kolory pasujg tylko do danych typdw urody? Stylisci od lat spieraja sie
nie tylko na temat typdw sylwetek; ale takze co do typow kolorystycznych. Mianowicie czy
dany typ urody moze nosi¢ konkretny kolor? Przyjeto sie, ze barwy lata to gtdwnie pastele, dla
jesieni zarezerwowane sa pomarancze | zielenie, dla wiosny zywe, ale ciepte odcienie, a dla
zimy wyraziste zimne kolory. Jednak czy mozna osadzac tak fatwo po barwach?! W koncu jedna
ziele mozemy przedstawi¢ w tak wielu odcieniach, ze dobrze bedzie w tym kolorze zaréwno
blondynce jak | brunetce. Daje nam to kolejny dowdd na to, iz moda nie jest dziedzing, w ktore;
mozemy cokolwiek generalizowac | przypisywac kolory jak i kroje tylko jednej ptci czy osobie
o danym odcieniu wtosdw czy skory.

Skad wigec pomysty na coraz to nowe zestawienia kolorystyczne, wyrazistsze barwy czy
bardziej kontrastowe zestawy? Otdz Swiat mody podlega ciaglym zmianom i aby wciaz cieszyc¢
sie powodzeniem stara sig zaskakiwac, stwarza¢ na nowo, nawiazujac do inspiracji sprzed lat.
Dlatego tez barwy musza sie zmieniac | stawac sie coraz ciekawsze | bardziej przyciaga¢ uwage.
Dla przyktadu moze postuzy¢ kolor migtowy czyli pofaczenie pastelowego odcienia btekitu
| zieleni, ktdry juz dobre kilka sezondw nie schodzi ze $wiecznika.

Jednak mdwiac o faczeniu koloréw nalezy wspomnie¢ o wzorach. Materiaty, z ktdrych
tworzymy bowiem ubrania | dodatki, czesto wyrdzniaja sie indywidualnymi nadrukami. Jedne
z bardziej popularnych to pasy, groszki oraz prazki. Obecnie popularnoécia ciesza sie takze
nadruki w formie kolorowych zdjec¢ czy napisdw na $rodku chociazby koszulki, szczegdinie jesli
napis ma istotny przekaz.

Jak mozna zauwazyc, kolory to potgzna sia, ktdra ma wielki wptyw na modeg i stanowi
JeJ nieodfaczny element. Moze sprawic, ze najprostszy fason w odpowiednim kolorze nada inny
wymiar kreacji i zmieni catkowicie postrzeganie danej rzeczy. Zaréwno w strojach, dodatkach jak
I makijazu barwa jest w stanie odmieni¢ caty wizerunek, dodac sity, osobistego wyrazu
| przyciagna¢ uwage. Poza przerdznymi jednak trendami i nowosciami trzeba na pierwszym
miejscu stawia¢ nasze osobiste odczucia, gdyz im lepiej sami czujemy sie w danej rzeczy, tym
lepiej bedziemy wygladac. To strdj powinien by¢ nasza ozdoba.
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AMTOMI LIBERA

OKO W OKO
ZE SOBA
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Ujmujaca proza — tak najkrdcej opisatabym tomik opowiadan
Antoniego Libery ,Niech sie panu darzy”. Autor klasycznie,

z lekka doza melancholii I duzym wyczuciem harmonii pokazuje
nam trzy opowiesci o przemijaniu i o przeznaczeniu. Do tego
dodaje szczypte mistrzowsko rozegranej tajemnicy. Cato$¢ zas
zamyka w ramach sugestywnego, niemal namacalnego jezyka. To
trzy Swietne teksty o uptywie czasu, powrocie do dziecinstwa

I weryfikacji zyciowych postaw. Wspding klamrg jest przypadkowa
lub zamierzona konfrontacja przesztosci bohaterdw z ich
terazniejszoscia. Pozornie zdefiniowali swdj Swiat, ale w gtebi
czujg niepokdj, by¢ moze rozczarowanie. | wiasnie ten moment
mierzenia sie ze swoimi niepewnosciami, mniej lub bardziej
zwycieski, pokazuje nam Libera.

A o czym mozemy przeczytad! Poznajemy mezczyzng, ktdry nie
lubi $wiat, ale jeden przypadkowo wybrany telefon w Wigilie
odstania dawno zapomniang historig z przesztosci. VW kolejnym
opowiadaniu maty chtopiec wraz z wujem oglada budujacy

sie, przedwojenny Zoliborz. U schytku zycia wraca poréwnac
wspomnienia z rzeczywistoscia. | na koniec historia niedosztego
pianisty, ktory spotyka sie z kolega z Akademii. Obaj dostali
kiedys karkotomne zadanie dyplomowe, ktdre u jednego z nich
zadecydowato o wyborze zyciowej Sciezki.

W tych opowiadaniach nie ma miejsca na btahe rzeczy. Ba, nie
ma tu niepotrzebnych fraz czy stdw. Ogromna pisarska dyscyplina
| samoswiadomos¢ warsztatowa. Juz samo to pozwala sie na
rozsmakowanie sie w opowiadaniach. A do tego niemal kazde
zdanie zmusza do refleksji. Nad bohaterami, ich wyborami i nad
soba.

Na kolejna dawke prozy, autor dtugo kazat sobie czekac. Nie miat
fatwo, bo po genialnej ,,Madame”, bardziej prawdopodobny byt
juz tylko spadek formy.,,Niech sie panu darzy” jest jednak jak
drugi oddech. Ozywczy. Madry. Szkoda tylko, ze taki krdtki.
Antoni Libera, "Niech sie panu darzy", Wydawnictwo Wiez, 2013



Zakftadka

ZAMIEC

ZAMIECIE
WSZYSTKO,
ZAWIE)E

,Zamiel" zaczyna sie tak, jak przystato na spadkobierce tradycji
Totstoja czy Czechowa. Powiatowy lekarz, nie baczac na pogode,
musi jechac¢ do wsi, ratowac ludzi przed epidemia. Niestety, na
natychmiastowa pomoc w swojej wyprawie liczy¢ nie moze. Gdy
wreszcie wyrusza w droge z prostym woznica Chrzakata, na ich
drodze nie tylko staje tytutowa zawierucha, ale tez spotkani po
drodze ludzie mnigj lub bardziej dziwni. Dla ktérych nie liczy sig
wiele wigcej niz czubek wiasnego nosa i dobry napitek czy inny
srodek odurzajacy.

Czytelnik szybko sie tez orientuje, ze w fabule wcale nie chodzi

o dotarcie do cely, ale o podrdz samg w sobie. Tak, tak - “Zamiec”
to powies¢ drogi jak malowanie. Do tego z klasycznym motywem
przemiany wewnetrznej bohateréw. Sniezna zawierucha,
niemozno$¢ osiagniecia celu i coraz liczniejsze | bardziej fantastyczne
przeszkody w dotarciu do celu, napedzaja akcje i trzymaja czytelnika
przy lekturze. Trzeba przyznad, ze Sorokin fadnie buduje napiecie

I nie popuszcza cugli do ostatniej strony. Do tego zgrabnie przemyca
rozliczne tropy | nawiazania do najwiekszych z rosyjskiej literatury.
Znajdziemy i Nabokowa (sen Chrzakaty), i Tofstoja (schemat
fabularny czy motyw nawrdcenia), i Czechowa (niby nic sig nie
dzieje, a dzieje sie cate zycie), i wielu, wielu innych. Cato$¢ zamknieta
jest za$ w nienaganne stylizacji jezykowej na XIX-wieczng powiesc.
Brzmi nieZle, ale ... po zakonczeniu “Zamieci” wpadtam w
konsternacje. Co mam mysle¢ o tej ksigzce? Czytato sie dobrze?
Czytato. Czy miata sens! No niby miata. Jak w kazdej swojej powiesci
pisarz rozprawia sie z matuszka Rasija I niedoskonatosciami rosyjskie;
duszy. Tylko, ze to wszystko u Sorokina juz byto. Postmodernizm,
poetyka snu, narkotyczne wizji, niejednoznacznos¢ bohaterdw,
nawigzania do wielkich rosyjskich nazwisk i ludowosci. Ograne
chwyty. Moze przydataby sig pisarzowi mata zamie¢ motywujaca do
przemiany?

Wrtadimir Sorokin, "Zamiec", tum. Agnieszka Lubomira Piotrowska,
Wydawnictwo Czarne, Wotowiec 2013

Agata Wisniewska
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Bajki Nowe

22.05.2007
Sandomierz

Wysmukta chudziutka
wpleciona w mury
stoi na strazy wiekdw
Jakl czarodzie] przewlecze
przez niag historii nic¢

Moze wiatr dokona cudu
poprowadzi nitke
utkana z pajeczyny
Z zapachem
skoszone] trawy
a moze kwitnacej akacji

Czy przemykajace sie
babie lato
nie zahaczy
O wyzitobilone
przez deszcze 1 sionce
czasu nierdéwnosci
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ak jak zapowiadat Thomas,
TUrsuIa zaczeta po pewnym

czasie zmieniac ksztatt. Zaczeta
poszerza¢ sie w okolicy brzucha.
Pani z radoscig zacierata rece. To
chyba byto najlepsze co mogto
sie przydarzyé. Zeby jeszcze tylko
pordéd obyt sie bez niepotrzebnych
niespodzianek i wszystko utozy sie
tak jak trzeba. Cieszyta sie kazdym
dniem. Jak nigdy byta mita dla dwodrek
i stuzby. Thomas nie wyjezdzat sam
z zamku. Musiat wiec zaprzestac
swojego procederu. To nic, ze wcigz
byt chtodny i nieprzystepny dla
swojej mtodej zony. Przywykna.
Wszystko sie utozy. Jak urodzi sie
syn, to bedzie wtedy taki dumny jak
z Ulryka. A ten sie wspaniale
sprawuje. Cudowne dziecko. Taki
spokojny i madry. Brakowato jej
tylko wiesci o najmfodszym synu. Ale
przeciez brak wiadomosci to dobra

ﬂ(atarzyna Bartsch-Cielebon
yowies’c’ w odcinkach
cz. XXJ

wiadomosc.
Wiosna szta swoim trybem. Drzewa
sie zielenity, a kwiaty zaczynaty
kwitng¢. Pani wdychata powietrze
catg piersig i dziekowata Bogu za
wszystko. Nie obyto sie takzie bez
hojnych daréw dla potozonego
kilka dni drogi od zamku opactwa.
Dlatego tez, kiedy zobaczyta przez
otwarte okno nadjezdzajacych
mezczyzn nie zwrdcita na to wiekszej
uwagi. Jacy$ przyjaciele, pewnie
w gospodarczych sprawach. W koricu
jest wiosna. Thomas na pewno ich
odpowiednio powita, jest przeciez
na dziedzincu. Powrdcita do swojej
pracy przy cerowaniu odziezy.
A potem wszedt Thomas. Sam. Smutny
i zgarbiony. Usiadt naprzeciwko
niej. Rozejrzat sie po otaczajgcych
jg dwodrkach i powiedziat, ze Henryk
nie zyje. Nie zyje? Nie zrozumiata
stow. Jak to nie zyje? Przeciez to




niemozliwe! Jej Henryk! Niemozliwe.
Nie, co$ sie komus$ pomylito. Nie,
nie, to nieprawda. To tylko wierutne
ktamstwo, aby popsu¢ jej szczescie.
Henryk jest zdrowy i na pewno
przyjedzie za dzien czy miesigc.
Przeciez jej syn, jej sokot nie mogt
polec w jakim$ pojedynku. To
nieprawda. Wszyscy jg oktamuja!
Perfidni i obrzydliwi fgarze. To
ktamstwo. Przeciez byt tu w tamto
lato. Niedtugo znowu przyjedzie.
Co z tego, ze w imie jakiejs lzabeli.
Co z tego. Jaka lzabela? To wszystko
ktamstwo. Ktamstwo i jeszcze raz
ktamstwo. Ohydni ktamcy...

Pani zakrecita sie i rozejrzata
nieprzytomnym wzrokiem po
otaczajacych jg ludziach. Potem
spokojnie poszta do swojej sypialni
i ostroznie zamkneta za sobg drzwi.
Nie doszedt juz zaden wiecej dzwiek.
Minat dzien, drugi, trzeci. Pani nie

opuszczata swojej komnaty. Siedziata
na tozu i patrzyta sie w okno.
Patrzyta. Odpowiadata krotkimi
zdaniami na zadawane pytania lub
nie odpowiadata wcale. Prawie nie
jadta. Czekata. Na co? Jej wtosy
przetykane do tej pory tylko siwymi
pasemkami teraz catkiem zbielaty,
a usta Sciggnety sie. Dworki w jej
obecnosci gasity swoje dziewczece
usmiechy i milkty. Thomas préobowat
do niej zagadywa¢, ale na prdézno.
Przestawat istnie¢. Nie interesowato
jej to, co dzieje sie z dworem. Zresztg
wszystkie sprawy wzieta na siebie
Ursula. Kto to jest Ursula? Aha,
zona Thomasa. Kiedy przyjedzie
Henryk na pewno bedzie szczesliwy,
ze brat sie ozenit. Z takg tadng i
pracowitg dziewczyng. A moze sam
przyjedzie z wtasng zonga? Dlaczego
nikt jej nie powiadomit o Slubie jej
dziecka? Bedg mieli dzieci, mndstwo




dzieci. A ona ich bedzie dogladac.
Bedzie sie nimi zajmowac. Tuli¢
do siebie jak jego. Mate sliczne
aniotki. Czego ta Ursula znowu chce?
Jakie klucze? Od skrzyni? Od jakiej
skrzyni? Ale przeciez tam jest stroj
dla Henryka, na jego $lub. Nie moze
zabrac tych rzeczy. A moze Henryk
przyjechat? A moze bedzie sie zenit?
To przeciez najwyzszy czas. Zerwata
sie i podbiegta do okna. Oslepito ja
stojace wysoko storice. Kto$ krecit
sie po dziedzincu, ale to nie byt jej
Henryk. Gtupia Ursula, sama nie wie
czego chce. Na co jej meskie stroje.
Czego sie szarpie? Niech lepiej uwaza
na ten swadj wielki brzuch, zeby jej
nie odpadt. No to co, ze jej wydarta
klucz. Ale jeszcze nie dostata skrzyni.
Nie! Dopdki ma tyle sit, aby stac na
nogach. Usiadta ciezko na skrzyni.
Nie szarp mnie, nie rozumiesz? To
nie jest twoja skrzynia. | gdzie ona

teraz pobiegta. Gtupia dziewczyna.
O! przyszedt Thomas. Tez chce
te skrzynie. Uparli sie! Wszyscy
chcg strojow Henryka. Nic z tego!
Nie! Nie odda jej. Zostawcie mnie
w spokoju. Gdzie mnie niesiesz. Nie
chce na tézko. Puszczaj. Odejdzcie
od ubran mojego syna. Zostawcie je.
Precz. Wynocha. Dlaczego jestescie
tacy okrutni? tzy sptynety jej po
policzkach. A potem juz ptynety
i ptynety i nie mogty przestac.

— Twoja matka znowu zatatwita sie
pod siebie — gniewnie powiedziata
Ursula witajgc wchodzgcego przez
drzwi meza.

— To trzeba byto sprzatnac.

— Sprzatnetam, ale mam juz tego
dosc. lle razy mam jg przebierac. | co
ja jestem? Tez musze o siebie dbad.
Nie mam sity, aby sie z nig sitowac.
Jeszcze cos sie stanie dziecku.




— Nic sie nie stanie, a to twoj
obowigzek, w koncu to ty jestes teraz
panig. Czego chcesz, zeby stuzba ja
przebierata?

— A gdyby mnie nie byto?

— Ale jestes i nie ma co do tego
watpliwosci.

— Thomas, prosze cie — zaczeta nagle
tagodniej — prosze, ja naprawde
zblizam sie do swojego czasu, jest mi
bardzo ciezko.

— Jestes kobietg i musisz to zniesc.

— Jak mozesz by¢ taki obojetny?
To przeciez takze twoje dziecko!

— Ja sie o nie nie prositem.

— Thomas — jekneta, widzac jego
catkowicie obojetne spojrzenie —
Thomas, dlaczego? Ja wiem, nie
jestem moze najlepszg zong... Wiem,
jestem moze czasem zbyt ptaczliwa,
ale przeciez to dziecko ci w niczym
nie zawinito? — probowata go
pogtaskaé¢ po ramieniu, ale odsunat

sie niechetnie.
Popatrzyta za nim, spuscita wzrok
i ciche, ciezkie tzy sptynety jej spod
powiek. Nie spojrzat na nig. Ze
splecionymi ramionami patrzyt
na wiszacy wcigz portret Lucindy.
Pobiegta za jego wzrokiem

— Nienawidze jej — sykneta przez zeby
i podbiegta do obrazu. Z wysitkiem
Sciggneta go ze Sciany i nim Thomas
zdazyt zareagowaé uderzyta nim
o oparcie fotela. Ptétno rozdarto
sie, a zwienczenie fotela wysuneto
sie przez namalowane kobiece
oko. Mezczyzna rzucit sie do niej
i szarpnat za rame portretu. Wyrwat
go bez wiekszego wysitku. Odtracit
j3 na tyle mocno, ze przesuneta sie
kilka krokéw do tytu i oparta plecami
o Sciane.

— Zostaw mnie! Nie chciatem ciebie!
Nie chce tego dziecka! Nienawidze
cie! Jestes gtupia i brzydka. Nic nie




potrafisz sama zrobié. Bez przerwy
ptaczesz. Nawet w t6zku nie ma co
z tobg zrobi¢. Nic z ciebie nie mam.
Tylko same ktopoty. Nie obchodzi
mnie, co sie z tobg stanie. Wracaj
do swojego ojca. Nie chce cie
wiecej widzie¢ — potem sciskajac
rozdarty portret wyszedt trzasngwszy
drzwiami, az zatrzesta sie framuga.
Dziewczyna stata oszotomiona
i prawie nieprzytomna. Trzymata
sie dtonmi za skaczgcy nerwowo
brzuch. Z sgsiedniej komnaty,
wywabiona hatasem wysunetfa sie
pani. Popatrzyta na nig uwaznie.
Jakby starata sie przypomnieé sobie
kim jest.

— A Lucinda — powiedziata po chwili —
czy cos$ sie stato?

Ursula spojrzata na nig nieprzytomnie,
a potem przytrzymujac wcigz brzuch
wybiegta do siebie. Wyjechata
nastepnego dnia. Nikt sie z nig

oprocz dwédrek nie pozegnat.
Thomas nakazat tylko odstawic
z powrotem konie, gdy dojedzie do
domu. Ogladata sie za siebie. Moze
jej jeszcze pomacha na pozegnanie?
Moze sie jeszcze rozmysli? Widziata
jednak jak maz wszedt do komnat nie
doczekawszy nawet momentu, gdy
minie brame. Rozptakata sie.

Thomas tymczasem udat sie do izby,
w ktdrej bawit sie jego syn. Podnidst
go do gory i widzac jego nieporadnie
majtajgce ndzki przytulit do siebie.
Wyszedt z nim na dziedziniec. Ursula
juz musiata wjecha¢ do lasu, bo nie
byto widac¢ zaprzegu. Westchnat
i okrecit malca wokodt siebie. Za
nimi wysypaty sie mamki i nianiki.
Stanety na szczycie schodow, gotowe
w kazdej chwili odebra¢ dziecko,
jezeli pan tak nakaze. Przygladaty sie
jego zabawom z synem. Poszeptujac
miedzy sobg, starannie uwazaty, aby




zadne stowo nie doszto do jego uszu.
Thomas postawit dziecko na ziemi
i zaczat delikatnie prowadzi¢ je za
rgczki. Malec szczebiotat i gaworzyt
po swojemu. Zadowolony z pobytu
na powietrzu rozgladat sie ciekawie
po okolicy. Mezczyznie zrobito sie
smutno, kiedy popatrzyt na Ulryka
w promieniach storica. Miat czarne,
malutkie loczki i duze ciemne oczy.
Byt slicznym dzieckiem. Gdyby tylko
ona z nimi byta. Na pewno bytaby
szczesliwa. Mdwig, ze jest w niebie.
Gdzie zresztg indziej mogtaby byc?
Pewnie na nich teraz patrzy. Pewnie
widziata jego okropne zachowanie
wzgledem Ursuli. Nie powinien tak
sie zachowac. Ale byto juz za pdzno.
Nie powinna niszczy¢ obrazu Lucindy.
Po prostu nie powinna. Zamyslit sie.
Malec kroczyt teraz prawie sam.
Stawiat kroczki jeden za drugim.
Thomasa z zamys$lenia wyrwaty

ciche okrzyki nianki. Spojrzat na
Ulryka. Dziecko dumne z siebie, nie
trzymajgc sie ojcowskiej reki szto
przed siebie.

— Stajesz sie prawdziwym wojakiem
— zasmiat sie Thomas.

Malec potknat sie na nieréwnosci
i przewrdcit. Rozptakat sie ze strachu
i bdolu. Ojciec czym predzej go
podnidést i przytulit do siebie.
Zauwazyt jeszcze, ze usta dziecka sg
zakrwawione. Przetart je rekawem
kaftana i szybko skierowat do mamek.
— No, twoja pierwsza rana. Musisz sie
przyzwyczaié.

Kobiety momentalnie zajety sie
dzieckiem.

KBC




Stodko-kwasny.
Kwasno-sitodki.

Anna Ciemniecka




Mysli z zycia

fnie wtulone w mame, malenkie
serduszko bijace tuz przy jej duzym,
Juz nie w niej. Zaczyna odmierzac
wiasny rytm, ale zsynchronizowany
z maminym, potrzebujacy tego jej jak
powietrza, ktérym dopiero co zaczat
oddychac. Juz moze go przytulic, spojrzec
w oczy jak wszech$wiat i obieca¢, ze
podaruje mu caty ten swiat. Powitanie.
Dwa duze serca bijg tak daleko od siebie
w zupemie innym rytmie, chociaz jej nadal
bije przede wszystkim dla niego. Tak dawno
nie widziata jego oczu, podobnych do je
wiasnych. Swiat caly wziat sobie w posiadanie,
ale jakos zabrakto w nim dla niej miejsca.
Zegnanie, az do ostatniego pozegnania, gdy
jedno z serc swdj rytm zamieni w Cisze.
Nawet gdy serca przeplataja swoje rytmy
| czesto oczy ogladaja ten sam kawatek
Swiata oraz odzwierciedlaja nawzajem swoje
dusze, nawet wtedy w koncu przychodzi to
pozegnanie. ..

Bose stopy rozchlapuja jesienne katuze,
mokra sukienka przylega do rozgrzanego
clata, dfonie chwytaja kojace krople, wiosy
zwijaja sie w wodorosty, tanczy w deszczu,
w radosci, w zachwycie.

Lodowate stopy wygrzewaja sie w misce

z ciepfa woda, I6d w kosciach rozpuszcza
goraca herbata z malinowym sokiem, zimne
dtonie Scisle obejmuja kubek, pizama lepi

sie do rozgoraczkowanego ciata, kuli sie

pod puchatym kocem, w goraczce, w ,,a nie
trzeba byto'.

Nawet jesli wspomnienie | tak budzi
jedwabista stodycz w ciele, przedziera sie ona
przez cierpkos¢ bynajmniej juz nie tak miych
dreszczy.

Stodycz usmiechu, gdy nowy, wymarzony
naszyjnik przyjemnie chtodzi skore

| picknie ISni na je] brazowiejacym dekolcie,
a co najwazniejsze — trzymaja sie za rece
na brzegu morza rézowiejacego od
Zanurzajacego sie W nim stonca, nareszcie
majac czas tylko dla siebie.

Kwasny smak odkrycia, ze cenna kolia
znikneta, a dodatkowo skdra niemiosiernie
piecze oraz zrzuca swoje kolejne warstwy.
Jakby tego byto mato — poktdcili sie juz

w pierwszy dzien pobytu w wyczekanym
Raju. Chociaz nadal storice pigknie skrzy
sie na lazurowej wodzie, a btekit zewszad
wptywa przez oczy do duszy, obmywajac ja
z wszelkich szarosci, do sielankowej stodyczy
kolejnych dni wkroplit sig lekki posmak
skwaszenia. ..

,, 1ak’" niemalze wyszeptane ze wzruszenia,
z pewnoscia i wielka czutodcia. ,,...Cie nie
opuszcze, az do...". Ztaczone dtonie i serca,
wspdlna droga przez koscielng nawe

w jasniejace przed nimi zycie.
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,Juz nie..." niemalze wykrzyczane

Z poruszenia, z pewnoscia | wielkg ztoscia.
,Odchodze”. Dtonie nie potrafigce znies¢
swego dotyku, serca obecnosci, kazde rusza
W swojag ciemniejacg przed nim droge.
Chociaz wspomnienia takie pigkne, dopdki
doktor czas nie zaleczy ran, bedzie przezerat
Je kwas, wypalajacy ich stodycz.

Stodki usmiech, gdy wszystko maluje sie
rézowo, kwasna mina, gdy wyglada na to, ze
to szaros¢, tylko na chwile zabarwiona od
zachodu storica. Skwaszona mina, gdy ,,czarno
to widzi", stodycz w sercu, gdy wyglada na to,
ze jednak wzejdzie stonce.

Nektarynka stodka tuz pod jedwabistg
skorka, a kwasna tuz przy pestce. Pyszne
lody ostadzajace pochmurne przedpotud
a budzace niesmak nieco pdzniej, zatruw
reszte dnia. Rozkoszne wirowanie na
parkiecie, wibrowanie w kazdej komdrce
| bél spuchnietej kostki, efekt jednego, jakz
lekkiego  skoku. Kwas lekarstwa wykrzywi

buzie, a potem nareszcie powracajacy usmiech.

Kwasne miny nad zeszytem od matematy!
takie piekne popotudnie, stodycz czerwon
paska na Swiadectwie, dumy rodzicéw

| catych dni petnych lasu, jeziora i stonca. Sefde
omal wyrywajace si¢ z piersi, stone krople
sptywajace po twarzy, coraz ciezszy plecak
| coraz dtuzsza droga pod gore, gtebokie
westchniecie i tzy zachwytu naptywajace d
oczu, gdy u stép rozposciera sie Swiat.

Zakwasy w niemalze kazdym migsniu,
w kazdej komdrce, serce

przepompowujace gdre zmeczenia, ptu
chwytajace kazdy oddech jak ostatni. P
zraszajacy rozogniona skére. Swietlist
wstega maratonskiej mety, chociaz nikt

nie wierzyt, chociaz to ,,niemozliwe”, nie
ona...

Kwas palacy serce jak zywy ogien, spalajacy
marzenia o wszystkich tych wspaniatych
,kiedys" I tych zwyczajnych, cudownych
teraz’.Wyrok wydany pie¢ lat temu,

czarna otchfan otwierajaca sie w sekunde,
pochtaniajaca jutro, pozerajaca przyszte teraz.
Inny kwas ptynacy zytami, wyzerajacy sobie
przez nie nadzieje, chociaz ,,nadziei juz nie
ma, tylko cud”. Najwyzej trzy, cztery, moze
pot.

odycz kolejnego wdechu o poranku,

lejnej herbaty wypite] wspdlnie wieczorng
ra, aksamitu trawy pod stopami, miekkosci
lego futerka pod dtonig, ciepta dtoni
pasowujacej sie w dton. Stodycz dzisiaj,
dkos¢ jutra.

ud kazdego dnia z prawie dziewigciu
elezanych miesigcy, Igk czy kolejny dzien
trzyma w niej mieszkanca jej powoli
romniejacego brzucha, ktdrego zapraszata
siebie tak dtugo, ze az trudno byto
lerzy¢, ze oto stato sig, przybyt. Wielki

5l opuszczania przez niego jej Ciafa,
emieszany z radoscia, ze oto dzieje sig i ze
dobry czas. Zmieszany tez ze strachem
to, czy czas ten do konca bedzie dobry
zy stanie sie poczatkiem.

lelka btogos¢ trzymania go w ramionach,
reszcie petnych.

tej restauracji najpopularniejszy jest sos
dko-kwasny. Moze jeszcze czasem
odrobing goryczy, bywa tez nieco stony,

a i ostry. Na pewno nie mdty. W wielu -
den smak. O(d)zywczy.
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W pieciu
smakach

Pawet Radzko




Zak

Zycie bytoby pozbawione smaku,
gdyby nie kreatywno$¢. |5 czerwca
w reaktywowanym hotelu Forum,

w klubie Forum Przestrzenie odbyta

sie szosta edycja krakowskich Targéw
Dizajnu. To wyjatkowa okazja do

nabycia niezwykte] rzeczy lub poznania
niezwyktych oséb | przezycia czegos
wspaniatego. Mieszkanie ze studentami
artystycznego projektowania ubioru ma
pewne zalety. Na przyktad, wypady na
imprezy, o ktérych sam prawdopodobnie
bym nawet nie styszat.

Upalne sobotnie popotudnie.
ldziemy do Forum nad Wistg, stary hotel,
dzi§ mieszczacy lokal Forum Przestrzenie,
,hipsterska Mekke Krakowa". Przed
wejsciem — jak zwykle tutaj — lezaczki
| uroczy widok na panorame
krolewskiego miasta, niezwykte migjsce.
To tak jakby nowe faczyto sie ze starym:
oglada¢ zamek na Wawelu spod
komunistycznego hotelu, w tle styszac
smukia, elektroniczna nute
| frazesy wspdtczesnego slangu podczas
nietypowe] imprezy. Mozna tu takze
uraczy¢ sie orzezwiajacym drinkiem lub
zimnym piwkiem.

Wchodzac do $rodka zagtebiamy
sie w to, co mozna nazwac esencja
dzisiejszych maod | tego, co na topie.
Wypozyczalnia longboarddw, zdrowa
zywnos¢, bikepolo. W gtdwnej sali stoiska
artystow, o ktdrych raczej nie ustyszycie
w , wielkich” mediach. Rzezbiarze,

malarze, dizajnerzy, krawcy, stylisc,
projektanci, fotografowie; wszystkich ich
taczy jedna rzecz: pasja. To ludzie
Z pomystem. Mtodzi, twdrczy
| nadzwyczaj pogodnie usposobieni.
Sprzedaja ubrania, ozdoby, bizuterie, buty,
ksiazki, porcelane, obrazy, a nawet meble.
Wsrdd nich dziewczyna, sprzedajaca
losy na loterig, z ktdre] dochdd zostat
przeznaczony na Przytulisko dla
bezdomnych psiakdw pod Krakowem.
Wszystko to pod jednym dachem.

Jest to impreza nawet bardzie
niz wyjatkowa. Powiedziatbym, ze
ona | wydarzenia podobne do niej s3
wyrazeniem pewnego Zeitgastu, ducha
epoki, roku 2013, poniewaz dzi$ kazdy
rok — z powodu szalejacej rozmaitosci
— zdaje sig by¢ inng erg z wiasnym
modami, wkasnymi ideami I wiasnymi
obyczajami. A moze jest to przysztos¢
— przysztos¢ peta szczerych usmiechow
| ciekawych pomystow? Tak czy inacze;
mysle, ze kazdemu moge goraco poleci¢
Targi Dizajnu w Krakowie. Odnajda sie na
nich chyba wszyscy, a przy okazji mozna
tam odetchnac wolnoscia. Pozostaje nam
juz tylko czekac na kolejng edycje.
Specjalne podziekowania dla
Karoli Skwarkowej, Pauliny Stefani oraz

Sebastiana tuszczka
PR

075



Dualhizm
korpuskularno-talowy,

czyh ni to ni to

Michat Lewandowski

swiatlo

Rysunek 1.
Schemat dziatania efektu
fotoelektrycznego.

Padajaca na metal wiazka

Swiatta wybija z niego
Efekt fotoelektryczny e|e|<trony.

T ze $wiatto zachowuije sie jak fala czyli na przykfad podlegato dyfrakgji, czyli
O wie prawie kazdy.Ale czy alby na ugieciu sie promienia Swiatta na bardzo
pewno jest ono falg! A jezeli nie jest to waskiej, poréwnywalnej z dtugoscia fali,
czym?! A moze jest nie jednym? szczelinie. Przenosito rowniez energie tak jak
innego rodzaju fale.
W czasach dawnych przyjmowano Al PoJ jawit si¢ efekt fotoelektryczny
za pewnik to, ze swiatto ze swoje] e | niestety klasyczne, czyli falowe
natury jest fala. Nikt tego nie prébowat rozumowanie o Swietle nie sprawdzato sie.
kwestionowad. Zachowywato sig jak fala, Efekt ten polega na tym, ze gdy o$wietlimy



swobodny
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katode wiazka Swiatla, zostaja z niej wybite
elektrony. Z punktu widzenia klasycznego,
kiedy Swiatto jest falg, efekt taki zaszedtby
zawsze, niezaleznie od dtugosci fali, czyli
energii przenoszonej przez $wiatto, po
jakim$ czasie kiedy energia z padajacego
Swiatta skumulowataby sie w katodzie

do odpowiednio duzej wartosci | wtedy
pozwolifa wybi¢ stamtad elektron. Jednak
w doswiadczeniach dzieje sie to natychmiast
dla odpowiednio duzych dlugosci fali, albo
w ogdle dla mnigjszych energii, niezaleznie

jak dtugo by czekac .
Ef‘ | ten znany byt od roku 1887,
ekt Kiedy to Hertz opublikowat
wyniki badan nad przeskokiem iskier
w iskrowniku cewki odbierajacej fale
elektromagnetyczne, ale dopiero w roku
1905 Einstein spojrzat na Swiatto z punktu
widzenia kwantowego. W tym momencie
Swiatto staje sie nie tylko falg, ale i czastkami
(fotonami). Uznat on, ze $wiatto jest wiasnie
wiazka czastek o réznej energii. Kazda
dtugos¢ fali Swiatta, czyli inacze] kazdy kolor
ma swoja wiasna energie. Czyli ze, jezeli
mamy Swiatto monochromatyczne,

Rysunek 2.

Schemat dziafania efektu
fotoelektrycznego na poziomie
atomowym. Swiatto wybija z orbity
atomowej elektron.

o jednym tylko kolorze, to wtedy wszystkie
fotony maja praktycznie jednakowa energie.
Podczas wybijania $wiatto jest pochtaniane
w postaci porgji energii (kwantdw energii),
rownych hy, gdzie h jest to stata Plancka,

a v oznacza czestotliwos¢ fali. Jeden
elektron moze pochtonac energie tylko

z jednego fotonu. Dodatkowo, podczas
wybijania elektronu z metalu, wymagana
jest pewna praca wyjscia, zalezng do
materiatu z ktdrego wybijamy elektron,
jezeli padajace fotony maja energie mniejsza
niz ta praca wyjscia — efekt nie nastapi.
Jezeli energia fotonu jest wieksza niz praca
wyj$cia, to pozostata nadwyzka energii jest
przekazywana fotonowi w postaci energii

kinetyczne.
T | wiec Swiatto — i nie tylko ono,
a < bo wszystkie obiekty kwantowe
przejawiaja te cechy — jest jednoczesnie
falg I czastka. Takim stodko-kwasnym
miszmaszem, niewiadomo czym tak
naprawe, ale jednak czyms co jest, ma sie
dobrze i dziata.

ML



From the series:

My Travels
Jerusalem

The Earth was Shaken
part |

Agnieszka Thomassen

Whipped by Rain

Storm I 10 km per hour and monsoon rain were
shaking the entire hotel building, night and day
for 7 days. Entire Tel Aviv was flooded with water;
the drivers couldn't drive on the streets what only
intensified their state of general excitement. Sitting
in the hotel room, wasting my precious time, | was
staring blankly at the shaking wall. Bedside lamps
were flickering as if moths were stuck inside of them,
and the table butted against the wall as if some
young couple romped about in the room next
door. White flakes of scraped paint, like dandruff,
gently fell on the black tabletop creating contrast.
| heard the sound of falling pebbles, looked out
the window and saw grains of halil, densely pasting
all over the entire wooden surface of the balcony.
It reminded me of a golf course full of golf balls.
Watching the panorama through the rain blurred
glass; | thought that something was missing in this
chaotic landscape. It was only after a second that |
realized that the whole beach was gonel The view
was different than the one on Google Maps where
beautiful stripe of yellow beach stretches from East
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Moje podroze
Jerozolima

Zatrzesta sie ziemia
czesc |

Agnieszka Thomassen

Biczowani deszczem

ichura |10 km na godzing i deszcze

monsunowe trzesty catym budynkiem
hotelowym dzieh i noc przez 7 dni. Caty Tel Awiw
zostat zalany woda, kierowcy nie mogli przejechac
ulicami, co tylko nasilito ich stan ogdlnego pobudzenia.
Siedzac w pokoju hotelowym, tracac swdj cenny
czas, wpatrywatam sie bezmyslnie w trzesaca sie
Sciane. Lampki nocne drgaty jakby utknety w nich ¢my,
a stolik uderzat o Sciang jakby jakas mtoda para w noc
poslubng baraszkowata w pokoju obok. Biate pfatki
obdrapanej farby, niczym tupiez, delikatnie opadaty
na czarny blat stolika, tworzac kontrast. Ustyszatam
dzwieki spadajacych kamykdw, wyjrzatam przez
okno i zobaczytam ziarna gradowe, gesto oblepiajace
cata drewniana powierzchnie balkonu. Wygladat on
teraz jak pole golfowe petne biatych pitek. Tak sobie
obserwujac panorame przez zamazana deszczem
szybe myslatam, ze czegos mi brakuje w catym tym
chaotycznym krajobrazie. Dopiero po sekundzie
zorientowatam sig, ze znikneta cata plazal Widok byt
inny anizeli na zdjeciu w Google Maps, gdzie piekny
pas zoMte) plazy rozcigga sie jak diuga wstega od
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to West. | was tired of this weather, but also hoped
that the wind force would drop to, at least, three
degrees in Beaufort scale. Water was foaming as
if killer whales surrounded fish by surprise, hitting
the water with their huge tails, deafening and killing
their prey. The sound of water whipped by rain,
heightened with an echo reflected from the sea,
started getting on my nerves. My “strings” which, so
far, were tuned by a professional violinist, were now
brutally pulled by a street lout. My beautiful music
transformed into a tangle of sounds made during
the drunken party at four am, in some country bar.
Strong air jets were flying with a whistle, from one
side to the other, lashing the walls of the building,
reminding me of lost ghosts tormenting people. |
felt a desire for peace, of wind gently stroking my
skin and touching the leaves, making them rustle
pleasantly. The hotel was beautifully white, clean,
and modern, but the windows had cracks in them
what created small floods in the hotel rooms, when
the weather was out of control. Throughout the
entire hurricane-monsoon season, | consoled myself
about the building being adapted to such extreme
conditions. | soon doubted the possibilities of the
architects when the windows started quivering
madly in our bedroom. It looked like the god of the
sea and winds, Njord, pounded his large fist on the
windows. At that moment | understood the need
of the Nordic goddess, Skadi, of returning to her
beloved mountains.

heard the sound informing me that | had received

e-mail. My godfather wrote me that there was an
announcement on the local news-channel about
the roads to Jerusalem being closed just because
of strong... snowfalll Hurricanes, snowfall- | had not
expected such bad weather in this warm climate!

At that moment | imagined my mother sweetly
saying that every time we are some place with
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wschodu do zachodu. Bytam zmeczona ta pogoda,
ale bytam tez pefna nadziei, ze sita wiatru w koncu
spadnie do co najmniegj trzech stopni w skali Beauforta.
Woda pientifa sie, jak gdyby orki otoczyty z zaskoczenia
ryby, uderzajac wielkimi ogonami o wodg, ogtuszajac
I zabijajac swdj tup. Szum wody biczowanej deszczem,
spotegowany echem odbijajacym sie od morza,
zaczynat mi gra¢ na nerwach. Moje ,struny”, ktdre
do tej pory byly nastrojone przez profesjonalnego
skrzypka, byty teraz brutalnie pociagane przez
ulicznego chama. Moja pigkna muzyka przeksztatcia sie
w platanine dzwiekdw wydawanych podczas pijackie]
zabawy o czwarte] nad ranem, w jakim$ wiejskim
barze. Silne strugi powietrza fruwaty ze Swistem w
rézne strony chtostajac $ciany budynku, przypominajac
mi zagubione upiory dreczace ludzi. Zapragnefam
spokoju, wiatru, ktéry bedzie delikatnie gtadzit moja
skore | dotykat liscie, powodujac ich przyjemny szelest.

I_lotel byt przepigknie biaty, schludny | super
nowoczesny, ale okna miaty szpary, co
tworzyto mate powodzie w pokojach hotelowychl
kiedy pogoda wymykata sie spod kontroli.
Przez caty okres huraganowo-monsunowy
pocieszatam sie, ze budynek jest przystosowany
do takich ekstremalnych sytuacji. Szybko zwatpiam
w mozliwosci architektéw, kiedy szyby zaczety
drgac w naszej sypialni jak szalone.Wygladato to tak
jakby sam bdg morza | wiatréw Njord walit nam
ztowrogo wielka pigescia w szyby. W tamtej chwili
zrozumiatam pragnienie nordyckiej bogini Skadi,
ktdra tesknita za powrotem w ukochane gory.

U styszatam dzwigk informujacy mnie, ze otrzymatam
e-maila. Mdj chrzestny napisat, ze wiadomosci
w telewizji podaja komunikat o zamknieciu drogi
do Jerozolimy z powodu silnych opaddw... $niegul
Huragany, $nieg — nie spodziewatam sie tak zte] pogody
w tym cieptym klimacie!



Babel

my husband, the weather problems intensify. When
we moved to California, there was an increase in
earthquakes, mudslides, and forest fires. When we
were in Chicago, we had the coldest winter for over
20 years, and during which the temperature reached
minus 2/ degrees! Even our dog didn't want to
go outside wearing a warm, pink sweater (maybe
he didn't like the pink color?). While in Israel, we
experienced hurricane weather, what local residents
described as completely “abnormal” Diverging from
the joke of my mum, and approaching the matter
more seriously, we eyewitness the change of the
balance on our planet that desperately is trying to
keep an equilibrium.

I:or a few days we couldn’t go anywhere or explore
anything. With difficulty, we were walking to the
restaurant each day located 30 meters away from
the hotel. While bursting through strong streams
of the wind, my husband was usually holding on to
the wall with one hand, clenching me with another
hand with all his might, so that | wouldn't fly into
the outer space like a rocket- blown away by strong
windstorm. His grip like a vice proved to me how
strong of a man he was and how | wouldnt want
to be in the place of somebody who stepped on his
toes. On the other hand, his concern for me made
me think of him as of a turtle with a hard shell and
soft interior. Thick rain flowed down my face, pasting
my eyes with water. | felt like a butterfly that cannot
move because of its wet wings. Through half open
eyes, | saw an open coat of my husband that filled
out with air like a parachute. | tried to tell him to
close it but my voice scattered in the air, bouncing
off of giant rain droplets. It became dark outside. In
the distance the palm trees looked like somebody
sketched them with a pencil, filling the picture
out with black ink. | looked over my shoulder and
saw a shadow of a man whose thin legs and long
arms undulated in rain. The shapeless body hardly

—

tamte] chwili wyobrazatam sobie moja

mame stodko modwiaca, ze za kazdym
razem jak gdzie$ jestemy z mezem, nasilaja sie
problemy pogodowe. Kiedy przeprowadzilismy
sie do Kalifornii, byt wzrost trzesien ziemi, powodzi
btotnych i pozardw. Kiedy bylismy w Chicago,
mieliémy do czynienia z najzimniejsza zima od ponad
20 lat, a kiedy to temperatura wynosita minus 27
stopni! Nawet nasz pies nie chciat wychodzi¢ na
dwodr ubrany w ciepty, rézowy sweterek (moze
nie podobat sie mu kolor?). Przebywajac w Izraeluy,
mielismy pogode huraganowa, co lokalni mieszkancy
okreslili jako zupemie ,,nienormalng.” Odchodzac od
zartu mojej mamy, a podchodzac do sprawy bardziej
powaznie, to jestesmy naocznymi swiadkami zmiany
réwnowagi na naszej planecie, ktdra rozpaczliwie
stara sie utrzymac balans klimatyczny.

rzez kilka dni nie moglismy nigdzie pojechac,

nic zwiedzi¢. Z trudem chodziliSmy codziennie
do restauracji, potozonej 30 metréw od hotelu.
Przedzierajac si¢ przez silne strumienie wiatru, maz,
trzymajac sie zazwyczaj jedna reka Sciany budynku,
przytrzymywat mnie druga reka z cafej sity, zebym
nie wyleciata w kosmos jak rakieta, porwana przez
wichure. Jego uscisk imadta udowodnit mi jak silnym
jest on mezczyzng i jak bardzo nie chciatabym byc na
miejscu kogo$ kto jemu naprawde podpadt. Z drugie;
strony jego troska o mnie sprawiata, ze coraz bardzie|
przypominat mi on zotwia, o twarde] skorupie
I miekkim wnetrzu. Gesty deszcz sptywat po moje;
twarzy, zalepiajac mi oczy woda. Czutam sie jak motyl,
ktéry nie moze sie ruszy¢, bo ma mokre skrzydfa.
Przez pdt otwarte oczy widziatam odpigty ptaszcz
meza, ktdry wypetnit sie powietrzem jak spadochron.
Staratam sie mu powiedzie¢, zeby go zapiat, ale ma
gtos rozproszyt sie w powietrzu odbijajacym sie od
wielkich kropel wody. Zrobito sig ciemno. W oddali
palmy wygladaty jakby ktos je naszkicowat otdwkiem,

wypetniajac rysunek czarnym tuszem. Spogladnefam
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touched the ground. | was hoping that wind would
not kidnap skinny Eric.

Pig-Duck-Rabbit Flu

n the morning | felt someone’s cold hand against
my forehead. In far | heard the voice: “Agal Agal
Do you have pneumonia again?!”” This question
terrified me to the very core thinking of what |
went through in the Polish hospital a few months
ago. Unfortunately, the bad weather had caught me
with its huge paws. This time | felt like | was going
through something worse than bird flu. My sickness
symptoms were so obnoxious that they probably
resulted from a new mutation of a flu virus of
every bird, mammal, and reptile | had ever known!
My pig-duck-rabbit influenza reminded me of
falling into the feverish state like into boiling water
with sudden periods of spontaneous recovery
of my consciousness. | became a participant in
some Halloween movie in which | could hear the
rusty witches' laughter, pushing me with a huge
soupspoon deeper into the metal witch’'s pot.
Sorcerers twisted my limbs, “breaking my bones”
and causing pain all over my body. Spells casted by
them sounded like whizz and whistle. Hot worms
crawled inside of my body, moving from one organ
to another, increasing the body's temperature. After
three days of bed rest and general delirium, | finally
woke up thinking about this and that, feeling like a
newborn. In that very moment | understood the
meaning of happiness, considering the moments
just after being cured, as the biggest joy in the life
of a man. Relishing my health | thought of a place
where | was and which | didn't visit just because |
was laying flat in the bed.

CDN
Agnieszka Thomassen
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przez rami¢ i zauwazytam cien cztowieka, ktérego
cienkie nogi i dtugie ramiona falowaty w deszczu.
Bezksztattne ciato z trudnoscia dotykato ziemi. Miatam
nadzieje, ze wiatr nie porwie chudego Erica.

Grypa $winsko-kaczo-krolicza

Rzno poczutam jak ktos przyktada mi zimng reke
0 mojego czota. W oddali ustyszatam glos: ,, Aga,
Agal Czy masz znowu zapalenie ptuc?”’ Samo pytanie
przerazito mnie do szpiku kosci na mysl o tym, co
przesztam kilka miesiecy wczesniej w polskim szpitalu.
Niestety pogoda huraganowa dopadta mnie swoimi
wielkimi fapami. Tym razem czutam, ze choruje na cos
gorszego od ptasiej grypy. Moje symptomy chorobowe
byty tak dokuczliwe, ze byty one chyba wynikiem nowej
mutacji wirusa grypy kazdego gada, ptaka i ssaka jakiego
znam! Moja grypa swinsko-kaczo-krdlicza przypominata
wpadanie w goraczke jak we wrzaca, bulgocaca wode
oraz czasowe powracanie do przytomnosci. Statam sie
uczestniczka jakiego$ filmu Halloween'owego, w ktérym
styszatam zardzewiaty Smiech czarownic, wpychajacych
mnie wielka tyzka wazowa do metalowego kotta.
Wiedzmy wykrecaty moje konczyny ,famiac mi kosci”,
powodujac bdl w catym ciele. Wymawiane przez nie
zaklecia brzmiaty jak Swist | gwizd. Gorace robaki pefzaty
W moim ciele, przemieszczajac si¢ z narzadu do narzadu,
podwyzszajac jego temperature. Po trzech dniach
spania i ogdlnego otumanienia, w koncu sie obudzitam
rozmyslajac sobie o réznych bfahych sprawach, czujac
si¢ jak nowonarodzony cztowiek. W tamtym momencie
zrozumiatam znaczenie szczgscia, uznajac chwile zaraz po
wyzdrowieniu za najwieksza rados¢ w zyciu cztowieka.
Delektujac sie zdrowiem, na mysl przyszto mi miejsce,
w ktdrym bytam, a ktérego nie zwiedzatam bo przeciez
lezatam plackiem w t6zku.

CDN
Agnieszka Thomassen
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