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Od redaktora

kilku naczyn kuchennych powrzucaliémy wiele réznych znaczen, prébujac przy

ichpomocy opisaéotaczajgce naszjawiska, bawigcsie jednoczesnie bogactwem
semantycznym naszego jezyka. Wiemy wszak, ze do serca mezczyzny najprostsza
droga prowadzi przez zotgdek, za to do serca kobiety dotrze¢ mozna bardzo réznymi
$ciezkami — o czym opowiada danie z woka. Do zrobienia wielkanocnej szynki nie
trzeba kupowac kotta, mozna pozyczyé, ale warto spetni¢ marzenia, aby miec
szanse zaczg¢ nowe zycie. Czasem jedno stowo ustyszane w dziecinstwie powoduje
»gesig” skdrke w dorostym zyciu, a spacer zmusza do refleksji, czy potrafimy wokot
siebie stworzy¢ sSwiat bez poréwnan i krytyki. W tym numerze otwieramy dwie
nowe rubryki — bezkresne wedrowki, ktére zabiorg nas w podréz do tygla narodow,
jezykéw i tradycji, pielegnowanych od pokolen i ocalonych we wschodniej Polsce
oraz — piruety wokét storica, ktdre tak nami zakrecy, iz uwierzymy w stowa Marthy
Graham, ze ,gdy tancerz tanczy, ziemia pod nim jest swieta”. Ponadto zapraszamy
do lektury wierszy, bajek i opowiesci w odcinkach. A na koniec pytanie: czy kto$
kieruje ruchem na warszawskiej patelni? Odpowiedz w srodku. J.W.

Kocio’f, garnek, rondel, tygiel, wok, patelnia—czyliw marcu jak w garncu. Do tych

TWOJA MYSL PRZEKAZEMY INNYM...
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Przepis na
zupe marchewkowg za 8 zt

8 marchewek

8 ziemniakow

Kostka rosotowa

Peczek zielonej pietruszki
tyzka maki

2 tyzki masta

6 ziarnek pieprzu

3 ziarnka ziela angielskiego
So6l, pieprz do smaku

Ziemniaki obieramy, myjemy i kroimy w kostke. Wrzucamy na wrzatek z kostka
rosofowq i rozgniecionymi ziarnkami pieprzu i ziela angielskiego. Obieramy
marchewki, myjemy i Scieramy na grubych oczkach tarki. Do podgotowanych
ziemniakdw dorzucamy startg marchewke i umyte ,,patyczki” od naci pietruszki.
Natomiast , korone” naci pietruszki drobno siekamy. W czasie, gdy warzywa

sie dogotowujg przygotowujemy zasmazke. Do roztopionego masta dodajemy
make i podsmazamy mieszajgc. Lekko przybrgzowiong papke mieszamy z zupa.
Sél i pieprz do smaku. Zanim zupa trafi na stét dekorujemy jg posiekang natkg
pietruszki ... smacznego.
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Rozmowa z Hanng Wieloch, terapeutkqg, doradcqg zawodowym,
trenerkq rozwoju osobistego z ponad dwudziestoletnim stazem,
o tym, jak sie odnalez¢ na rynku pracy anno domini 2012.

Jaki jest rynek pracy w Polsce w 2012?

Roéznie sie o tym mowi. Niektérzy mowig, ze jest to przede
wszystkim rynek pracodawcy, w znacznie wiekszym stopniu niz
kiedys. Inni méwig, ze wcale nie wyglada on Zle, i ze wida¢ na
nim balans miedzy potrzebami pracodawcy, a pracownika. Mnie
sie wydaje, ze jestesmy gdzies posrodku; na pewno nie mamy
do czynienia z rynkiem pracownika, ale tez nie jest tak ciezko,
jak w czasach najwiekszego bezrobocia, chociazby w 2004, kiedy
pracownik nie liczyt sie w ogole. Niemniej, na pewno trzeba sie
postaraé, aby znalez¢ fajng prace.

Kto jest lepszym pracodawca: panstwo czy prywaciarz?
To jest problem z gatunku nierozwigzywalnych. Nie umiatabym
na to jednoznacznie odpowiedzied. Sadze, ze to naprawde
zalezy od potrzeb pracownika w danym momencie zycia. Kazdy




ma witasne wartosci zwigzane z pracg, tak zwane kotwice kariery. | jesli dla
kogos najwazniejsza jest w danym momencie stabilizacja, a nie np. robienie rzeczy
kreatywnych, rozwaj, nowosci itd., to panstwo mu to zabezpieczy. Nie zabezpieczy
mu natomiast wyzwan, duzych zarobkdéw i awansu. Musimy pamietaé, ze na
panstwowych posadach bardzo czesto sciezka awansu jest zablokowana, bo wyzsze
stanowiska sg zazwyczaj obsadzane w drodze mianowan i to do tego politycznych.
Firmy natomiast oferujg mniejszg stabilizacje i czesto, dtuzsze godziny pracy.

Wraz z wejsciem do Unii Europejskiej otworzyty sie dla nas zachodnie
rynki pracy, a czy my, otworzyliSmy sie na prace zagranica? Mam na
mysli niekoniecznie osoby wyjezdzajgce do sprzatania, jako opiekunki
lub do pracy sezonowej, ale pracownikow sredniego szczebla.

Sadze, ze nie bardzo. Uwazam, ze nie jesteSmy zbyt mobilnym spoteczenstwem.
Mysle, ze moze to wynikac z tradycji rodzinnych — ze utrzymanie kontaktu

z rodzing jest dla nas wazne. A takze kompleksow jezykowych. Wiele osdb

o kwalifikacjach i w wieku odpowiednim do tego by wyjechac nie podejmuje
tego ryzyka. Ostatnio miatam kilka klientek, ktore pracujg zagranica i widze, ze
sobie swietnie radzg, ale to jest kropla w morzu. Wiekszos¢ osdb majacych
duzy potencjat nawet nie probuje, bo to jest zbyt nowe, zbyt inne, bo trzeba

by byto jeszcze bardziej ze Swiatem sie zmierzy¢ i pozbawic sie komfortu
ugruntowanej pozycji. Mysle tymczasem, ze wyjezdzac, obserwowacd

i sprawdzac sie jest warto. Bo potem, kiedy wraca sie do Polski ma sie naprawde
cenne doswiadczenia.

Jakie kryteria s3 wazne dla Polakow przy wyborze pracy?

Ostatnie badania pokazujg, ze obok finanséw znalazty sie przede wszystkim
relacje interpersonalne. To, czym chwali sie w ogtoszeniu co drugi
pracodawca, czyli dobra atmosfera. Wazna jest tez satysfakcja z pracy

i mozliwos¢ rozwoju. W tych pojeciach zawiera sie taka potrzeba, zeby
czynnosci wykonywane nie byty wytgcznie rutyng, zeby byt jednak pewien
element nowosci. Brak mozliwosci rozwoju, malkontenctwo, niedocenianie
czyjejs pracy przez przetozonych lub zty klimat pracy to jeden z gtdwnych
czynnikéw, dla ktorych ludzie bardzo powaznie zastanawiajg sie nad
odejsciem z pracy.
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A jak wsrdd tych kryteridw plasujg sie pienigdze?

Wysoko. Bo pienigdze sg bardzo wazne. Jednak nie najwazniejsze. Bo z powodu ztego
klimatu czesto sie jednak prace zostawia, nawet jesli zarabia sie tam duze pienigdze.
To oczywiscie zalezy tez od tego, jakg kto ma sytuacje finansowg i na co moze sobie
pozwoli¢. Jednak bardzo czesto przy ztych relacjach w pracy, mobbingu, wyscigu
szczurow, konflikcie w zespole, nawet wysoka pensja nie jest w stanie obronié tego
stanowiska pracy.

Azexsmobo.ld

Poszukujgcy pracy skarzg sie, ze odpowiadajac na ogtoszenia wysytajg setki
CV i nikt nigdy do nich nie dzwoni. Czym to jest spowodowane?

W pierwszej kolejnosci moze by¢ spowodowane zle napisanym CV lub brakiem
wymaganych kompetencji na dane stanowisko. Niemniej, ja nie do kornca wierze

w to, ze we wszystkich przypadkach publikowanie przez firme ogtoszenia o pracy ma
stuzy¢ faktycznemu pozyskaniu pracownika.

Jakie mogg by¢ inne powody?

Po pierwsze: wymagania formalne. Gros instytucji ma obowigzek publikacji ogtoszen,
aby pokazac, ze postepuje zgodnie z wymaganiami. Po drugie: spotkatam sie z opinig,
ze firmy publikujg ogtoszenia o prace, aby sie zareklamowadé. Reklamy sg bardzo
drogie, a publikacja ogtoszenia o prace to wydatek rzedu kilkuset ztotych. A przeciez
w takich ogtoszeniach mozna zawrzeé profil, misje i cele firmy. Mozna wystac
komunikat, ze sie preznie rozwijamy, jakie mamy plany itp. Coraz wiecej firm, pisze
przede wszystkim o sobie, a sladowo o wymaganiach na dane stanowisko.

Troche mnie Pani zdziwita.

Jest tez trzecia, najbardziej posunieta do ekstremum mozliwos¢ o ktorej sie
ostatnio mowi: firmy publikujg ogtoszenia, aby pozyskac baze klientéw na swoj
produkt. Maja juz adresy mailowe, mogg tworzy¢ sobie bazy danych, grupy
docelowe, profile potencjalnych klientéw i spamowac ich skrzynki itp.

Jakie s3 wobec tego strategie szukania pracy? Czy powinno sie je dzieli¢ na

kategorie wiekowe?
Zdecydowanie tak. Kiedy jestesmy mtodzi, dwudziestokilkuletni, naszg podstawowg
i zarazem najskuteczniejszg szansg jest staz. Oczywiscie, jak juz wiele razy

009



wspominatam — przemyslany i zgodny z tym, co mnie interesuje i gdzie chce pracowac.
Przedstawiciele biznesu otwarcie méwig o tym, ze bardzo duzo firm rekrutuje swoich
przysztych pracownikdw poprzez staze. Czasem nie moéwi sie wprost, ze najlepsi
zostang, jednak oczywiste jest, ze jedli trafi sie dobry pracownik, to taka firma juz go
nie wypusci. W pdzniejszym wieku, uwazam, ze najkorzystniejszg metodg szukania
pracy jest siatka kontaktéw. Bycie przez kogos poleconym. To w tym momencie kiedy
mamy juz pewien zbidr kompetencji i doswiadczen. Dobrg strategig jest tez wtasna
inicjatywa. Dzwonienie, pojawianie sie w danej firmie, osobisty kontakt. To trudne, ale
czasem to jedyny sposdb, jesli naprawde nam na tej konkretnej pracy zalezy. Ja sama
kiedys$ uzyskatam prace w ten sposéb. Po prostu poprositam dyrektora liceum,

w ktérym chciatam pracowac o kwadrans rozmowy i zaprezentowatam swoje pomysty.

Miatam tez kiedys klientke, ktéra bardzo chciata pracowaé w duzym koncernie
kosmetycznym. Wystfata im wiec CV i czekata, ale nic sie nie wydarzyto. Jakis czas
pozniej odkryta, ze firma ta bedzie sie wystawiac na targach branzowych. Udata sie
wiec na ich stoisko i poprzez osobisty kontakt zdobyta angaz. Zajeto jej to duzo czasu,
jednak zyskata prace marzen.

Odpowiadanie na ogtoszenia zostawitabym na ostatnim miejscu w kazdym
wieku. | niezaleznie od wieku, doradzam przede wszystkim przetamanie sie do
wiekszej aktywnosci w poszukiwaniu pracy. Nie odpowiadajmy na sto ogtoszen
tygodniowo, wysytajgc nasze CV gdzie popadnie, tylko wybierzmy kilka firm,
na ktorych naprawde nam zalezy i zastandwmy sie jakie sg niestandardowe
mozliwosci przekonania pracodawcéw do siebie.

Pani Hanno, dziekuje bardzo za te ostatniq z naszych rozmow, dziekuje za wszystkie
podroze po rynku pracy, zycze Pani wiele satysfakcji zawodowej i wielu nowych
wyzwan, a czytelnikow zapraszam na spotkanie z naszym kolejnym gosciem.

Carol Wolff
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Danie z woka

Kaska Puchalska

Zimg Swiat staje sie monochroma-
tyczny. Przypomina biato-szarg breje
rozgotowanej kaszy peczak, upstrzo-
ng czarnymi skwarkami gawrondw.
Po takim daniu wiosna kojarzy sie z
kolorowa satatkg z rzodkiewki i szczy-
piorku, podang na zarumienionych
z radosci grzankach.

— Aniela, powiedz kiedy przyj-
dzie wiosna? - zapytat Maks.
Pytanie byto zupetnie powaine,
a mezczyzna oczekiwat bardzo kon-
kretnej daty. Jego przyjaciétka posia-
data bowiem wyjatkowy dar. Jak go
nazwacé? Moze najbezpieczniej bedzie
okresli¢ go jako niezwyktg intuicje. Ale
co tu umniejszaé, skoro w trafnosc jej
przepowiedni wierzyli nawet policjan-
ci Sledczy!

Swoj dar Aniela odziedziczyta po
matce Rozalii, babci Janinie, prabab-
ci Urszuli i swoich praprababkach.
Wszystkie kobiety w jej rodzinie miaty
szOsty zmyst i widziaty oraz wiedziaty
rzeczy, ktore dla innych byty tajemni-
c3. Ale dar Anieli byt najpotezniejszy.
Moze dlatego kobieta mimo swej nie-
przecietnej urody i trzydziestki na kar-

ku byta nadal singielkg, podczas gdy
jej przodkinie kiedy$ tam przed laty
tatwo dawaty sie podejsé. Kazdemu
potencjalnemu kandydatowi, ktory
zjawiat sie u progu Anieli w wyglan-
sowanych butach i z pekiem kwiecia
rzucata ironiczne:

— Co do butow i kwiatow nie mam
zastrzezen. Ale tylko co do butow
i kwiatéw. Co zwykle wystarczato dla
ostudzenia emocji i powstrzymywato
wyznania. Ci, ktérzy dzielnie stawali
do drugiej rundy, otrzymywali czarna
polewke wprost z woka, tak dopra-
wiong czosnkiem, chili i roznym suszo-
nym i Swiezym ziotem, a moze i nie
ziotem, ze ogien ogarniat ich gardfa,
oczy wychodzity na wierzch i chcac
nie chcac nie byli w stanie zadaé wtas-
ciwego pytania. Aniela zwykle dorzu-
cafa jeszcze na deser co$ w rodzaju:

— Chyba nie jest zbyt ostre? Dodatam
mniej niz zwykle przypraw. Kto by
pomyslat, ze ci zaszkodzi? Obdarowy-
wata przy tym krztuszgcego sie nie-
szcze$nika spojrzeniem pozbawionym
wszelkiej tagodnosci, w ktérym co
bystrzejszy obserwator moégt wyczy-
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tac, ze powtdrna wizyta moze zakon-
czyc sie tragicznie.

Jednak co do wiosny, Aniela zadnych
pozytywnych dat podaé nie potrafita.
Po prostu nie wiedziata, kiedy przyj-
dzie. Byto to dos¢ niezwykte, jako ze
do tej pory zadnego pytania nie zosta-
wita bez odpowiedzi. Nie wazne, czy
chodzito o wynike#meczu, czy o date
$mierci chomika, zawsze dobrze zga-
dywata. Ale nieico do wiosny. Tu mia-
ta blokade. Dziwne, nie? JE oy

Skoro Anlelaﬁnle potraﬁ’fa' odaé&erﬁ.

" minu nadejscia \‘Nlosny, trwata
hadaI. Martwito to Maksa, kféﬁ/by’f
cieptolubny. Kim byt Maks'? W skro-
cie moiﬁbrpowiedziec' ze to jeden
~z wielu, kforzy Lg_)sztowall potrawy

1 _ zwoka, W W rozwinigciu warto jednak

| dodac*. ze;me byt to przecietny odrzu-
corfynv\{,rgc‘F—przeuwme Gdybyscie
wszystklch?ka‘hdydatow ustawili OEok
siebie i uszeregowali wed’fug stopma
ich oryginalnosci; to na‘-gren:ﬂowanvej,
o ile nie pierwszej pozycji znéﬁgl’(oby
sie miejsce dla Maksa. Orygjna’rjakjch
mato.*. wolennlk spiskowej teorii
dziejow, ‘wielbiciel wschodniej kuch-
ni i ﬁlozortl'u mlstrzow zen. Mazowie-
cki ninja, V\dada}acy po mistrzowsku
cierpliwoscig i pogoda ducha, gotowy
stang¢ w szranki i ofiarnie walczy¢,
najchetniej biatymi... Chyba dlate-
go zniechecic¢ byto go trudno. Aniela
tego nie potrafita. W koricu zmeczona
jego nieustanng atencjg zapropono-
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wata przyjazn, a on skwapliwie pro-
pozycje przyjat, odktadajgc na pewien
czas pierwotne plany i osobiste ambi-
cje. Zszedt do podziemia i dalszy etap
walki o pierwszg nagrode realizowat
w roli powiernika, doradcy i sojuszni-
ka. Aniela nie zauwazyta, ale po paru
miesigcach tej przyjazni Maks zblizyt
sie do niej na bardzo niebezpiecz-
ng odlegtos¢. Taka bliskos¢ potrafi
przerodzi¢ sie w uczucie, szczegdlnie
w sytuacjach trudnych, gdy emocje
wzbierajg, a nasze wewnetrzne ja
zostaje odkryte w niekontrolowany

' przez nas sposob. Maks przywarowat

i czekat na sprzyjajacy w,latr .
Od,p'gwmdnla dla realizz tgu ukrytycﬁf‘-
celow Maksa histt '1‘3 f_zy’fa 5|e

.,:ldok’fadnle tuz przed naderue"—m wios-
‘ny, w pewien mrozny i szary poranek.

Takiego wtasnie dnia do mieszkania
Anieli fzaqug,’fa Qewna pograzona
w rozpaczy ‘S,tota ’
Owego™ Ir“ﬁmka( jAniela wsta-
ta lewa" hoga By’ra niespokoj-
na i podeﬂb"twowana chot¢

" nie %ledua’fa ‘dlaczego IIstota

zadzwonita doktadnie w  chwilis 3
kiedy przygotowywata sniadanie.
A doktadnie w momencie, gdy
wyskrobywata przypalong kasze
z garnka. Dzwonek do drzwi zupet-
nie wytracit j3 z rownowagi. Pode-
rwata sie i w kilku susach dopadta
do przedpokoju. Otworzyta zamek,
nawet nie sprawdzajgc, kto stoi



za drzwiami. Wtasciwie to nawet
pragneta by to byt bandyta, przy-
najmniej mogtaby sie wyzy¢. Isto-
ta wygladata jednak dobrodusznie
i niegroznie, budzita wrecz litos¢,
co podziatato na Aniele mitygujaco.
Zziebnieta istota wslizgneta sie do

jej mieszkania bez stowa, powto-
czac nogami, jakby caty swiat zeszta
w poszukiwaniu tego czegos, czego
szukata bardzo dtugo i najwyraznie;j
bez rezultatu.

Aniela bez stowa zaprowadzifa isto-
te do swojej Smierdzacej przypalona
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kaszg kuchni. Zrobita kawe (z mio-
dem, duza ilosciag mleka oraz odro-
bing koniaku, a wiec dokfadnie taka,
jakiej potrzebowata trzesgca sie
z zimna bieda z nedzg przycupnieta
na stotku kuchennym). Ciezko usiadta
obok, caty czas milczgc. Cisza byta jed-
nak pozorna, w myslach nieustannie
zadawata sobie samej pytania i udzie-
lata na nie odpowiedzi. W miare jak
jej gosc pit kawe Fodzysklwa’f czucie

w rekach i nogach, odkr vxf' ta wszyst-

kie tajemnice, ktore na1e o] Qd‘lﬂﬁyc:&. [
iafa“juz

-i-'-"F T

" Po kilku minutach wie
‘wszystko. o B
Zapoznali sie pod koniec “lata.
W sobdf-hl upalny poranek dziew-
“czyna kapé’fa sm;u\'_/__y rzece. Plaza byta
Je.szczedpu,sj;g.wa.__wmc kiedy tylko
pOJaW_L'f s;e.'na nlej mtody chtopak, od
razu zw. na’niego uwage. Szyb-
ko sie porgzumlell W pewnej chwili
dziewczyne chwycit skurci i zac.ze’fa
sie topic¢. Chtopak wyci‘qgnqi'jq z-rze-
ki. Tak zaczeta-sie ich krotké",l':ale’ma
namigtnosci historia. Historia nazha-
czona*romantyzmem dziewietnasto-
wieczn }'ballady. Widywali sie rzad-
ko, bo oh';czq_sto wyjezdzat. Wracat
zawsze petfen tesknoty, oddany i czuty.
Sielanka trwata do pdznej jesieni. Kie-
dy temperatura spadta i na gateziach
osiadt szron, przestat przychodzic.
Jakby zapadt sie pod ziemie. Dziew-
czyna szukata go wszedzie. Zgtosita
jego zaginiecie na policji, ale nie pod-
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" bole

jeto zadnych krokow. Ttumaczono jej,
ze odszedt i nie miat obowigzku sie
opowiadaé. Szukata wiec sama. Bez
rezultatu. Wreszcie ktos na posterun-
ku podpowiedziat jej litosciwie, zeby
poprosita o pomoc Aniele, bo policja
ma zwigzane rece. Tak zrobita.

Aniela patrzyta z gtebokim wspotczu-
ciem na istote dopijajaca kawe w jej
kuchni. Czy powinna jej powiedzie¢
prawde? Bolesng, okrutng, odbiera-
jacg nadzieje prawde? Czy kazac is¢
tej istocie precz, na snieg, mroz, ale
i zapomnienie? Co ma zrobic kto$, kto

" sam odrzuca mitos¢, w. poszukiwa-

niu objawienia. Ktos,. klo,—«wmdzqc
ws].y’;tko oczekuje, Z _“cdus g0 wres;!':-‘-
cie zaskoczy, chocby ycie" mia-

.,:I’fo bolec¢? Czy ktos, kto 2 zna cafg praw-
"de, przez co nie*potrafi byc sfcz&sllwy

powinien podejmowacé decyzje za
tych, ktorzy W 1e1 poszuklwamu
znaJdUJq szg‘zgsae’f‘ ;

— Gdzie ye%"t' m0_| naLzeczony? Istota
przetkneta: bstathl ’ryk kawy i przemo-
wita gtfosem nabrzmiatym tesknota,
i determir'racja. Aniela ugiefa
sie przed.tym gtosem, mimo szarpig= *
cych jej sumienie watpliwosci.
Pojechaty do matego domku na dale-
kiej wsi. Maks zawidzt je swoim samo-
chodem, nie chcac by Aniela wracata
potem sama.

W podupadajgcym gospodarstwie,
w ktérym pare miesiecy temu zdarzyt
sie straszny wypadek, mtody chtopak



ﬁ'ﬁq_cbe wi

lezat bezwtadny na tasce starej scho-
rowanej matki i lekarza z poradni
rejonowej. Raz na jakis czas stary dok-
tor odwiedzat swojego pacjenta, ale
tylko po to, by pokiwac¢ nad nim swa
siwiejgcg gtowa. Nie potrafit niczemu
zaradzic.
Aniela zostawita kochankdw w sypial-
ni. Razem z Maksem usiedli na ganku,
krzepigc sie zsiadtym mlekiem. Chli-
pigca z radosci, a moze rozpaczy mat-
ka chtopaka chodzita koto nich, zno-
szgc to i owo.
— Dobrze zrobitas — Maks gtadzit Anie-
le po wiosach.
— Tak nale 1"5 — przytulit jg dossiebie,
ej woli. =

-
. Té'rag‘;
artw sie. Ten konowat

_sn.,h moze juz przyjsc.,

d

CZUJZ‘R]%SN@' $
nie ie na niczym, Znam specja-

liste, podobno jest Swietny. Pobie-
rat nauki od y‘pe'tha S ch r’q_.mchow

* Prawdziwy cud.otvx%r a.

Aniela patrzyta n;v\%ak #ﬁancym
zdumieniem. Moy "éec"h/, ktorych
nie potrafita zwén?ﬁ(owaé tak jak-
by jej- dar napotyka’r na przei;kode,

na chiriski mur, ktorego nie p@tra"ﬁ—

ta ani przeskoczy¢, ani obejs¢. Przez
chwile nawet myslata, ze swdj dar
bezpowrotnie stracita. Za kare, albo
w nagrode. Ale nie. To nie byto to.
Wocigz wiedziata i przewidywata mno-
stwo rzeczy, ktdre oznaczaty, ze dar
nadal istnieje. Jednak jej intuicja nie
obejmowata Maksa. On byt poza jej

-gpmla

zasiegiem. Stat sie dla niej tajemnicg,
ktoérg tylko on sam potrafit przed nig
odkry¢, o ile nadal miat na to ochote.
Co by to mogto oznaczaé?

Jak sie domyslacie historia mimo
wszystko zakonczyta sie dobrze. Tybe-
tanski lekarz w niecate szes¢ miesiecy
postawif chtopaka na nogi. Narzeczeni
zamieszkali razem,'eho¢ ona dtugo nie
mogta mu wybaczf‘ﬁe zwatpit w jej
uczucie | nie zawiadomit o wypadku.
Acq.E,An If?:)lMaksem o trudniejsza
ie a nadal walczy z wtasny-
rﬁi“ﬂf; i, probUch rozgryz¢ jego
taje
jes’cr fwardy Wydaje sie, ze wrecz
rozsmakowat sie w jej rawach
z woka. Zdarza 51e¢_ze plgl'rrca razem,”
a wtedy w kuchni dziejasig Fz@czy nad_
zwyczajne. Do serca ko

mozna bemnem bara'zd.-%if .

ionowych-gtadzi i nag’rych
. Cierpliwi gracze zostang
nag 'dzem o ile potrafig czekac i sg
wytrawnyml smakoszami. limeuo-
zercy muszg zadowolic¢ Sl% yzbytq
wszelkiej finezji frytkq

—l'—_d_ .
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spofczesnie rzadko myslimy

o Polsce jako o tyglu naro-

dow. Choc¢ ostatnio coraz
bardziej uswiadamiamy sobie pewne
réznice, poki co jestesmy do bdlu jed-
norodni, przynajmniej w powszechnej
Swiadomosci. A przeciez od wiekdw az
do niedawna stanowilismy wielokulturo-
we spoteczenstwo, z licznymi mniejszos-
ciami. Wczytujac sie w zyciorysy naszych
wielkich kultury, nauki, polityki zauwa-
zamy, ze czesto pochodzili z miejsc, w
ktérych ulica nie méwita jednym jezy-
kiem, a Swieta obchodzito sie w réznych
terminach. Truizmem jest stwierdzenie,

ota za tyglem

ze wywarto to duzy wptyw na naszg kul-
ture. To oczywistos$¢, ale nie uswiada-
miamy sobie, jak bardzo odbijato sie to
na codziennym zyciu. W naszej globalnej
wiosce znajomosc jezykdw jest bardzo w
cenie. Mozolnie uczymy ich sie w szko-
tach i na kursach wieczorowych, dawniej
w kilku jezykach po prostu wyrastalismy.
Na ulicy, w domu czy u sgsiada mowili-
Smy réznymi jezykami. | choé historia
pokazata, ze te rdznice mogg w zapal-
nych momentach prowadzi¢ do tragedii,
nie mozna zapominac o ich pozytywnym
aspekcie. Warto znaé i uswiadamiac
sobie, ze sg jeszcze miejsca w naszym



kraju, gdzie spotkamy resztki ocalonej,
dawnej rozno jezykowej i religijnej rze-
czywistosci. Namawiam do odbycia
niezwyktej podrézy po Polsce, podrozy
w przesztos¢, ocalong w zapadtych
dziurach, podrozy po jezykach i trady-
cji pielegnowanej od pokolen. Takich
miejsc jest wiele. Ponizsze przyktady
niech bedg jedynie inspiracjg w naszych
wedréwkach.

W poszukiwaniu polskiego kotta, mowigc
bardziej elegancko tygla, proponuje
wybrac sie na wycieczke po wschodniej
i potudniowo-wschodniej Polsce.

Suwalszczyzna moze poza Pojezierzem
Augustowskim nie jest doceniana przez
Polakow, chociaz walory urlopowe ma
ogromne. Niezmieniony przez cztowie-
ka krajobraz, brak ttumoéw ludzi, czyste
jeziora i rzeki, duze obszary lesne, to
wszystko sprawia, ze mozna wypoczgc
od coraz szybszego tempa miejskie-
go zycia. Prdcz atrakcji przyrodniczych
region ten ma wiele do zaoferowania
poszukiwaczom odmiennosci.

Dawng historie tych ziem tworzyli
Jaéwingowie, po ktorych w okoli-
cach Suwatk pozostaty cmentarzyska
z kurhanami, pojawiali sie tutaj woju-
jacy z nimi Krzyzacy. Przez wieki tereny
te nalezaty do Prus, ale zawsze miesz-
kali tu Litwini i Polacy. Gdy wiec trafimy
do Punska niech nie zdziwi nas mowa,
ktorg ustyszymy w sklepie. Jesli nie

znamy litewskiego, nic nie zrozumie-
my. Mieszkajacy tu Litwini na co dzien
rozmawiajg bowiem we witasnym jezy-
ku. W okolicach lezgcego nad Biebrza
Lipska natrafimy na mniejszo$¢ biato-
ruska, w samym zas Lipsku zobaczy-
my wiele pamigtek po mieszkajgcych
tu niegdy$ Zydach. Na dtugo przed
powstaniem tutaj styku trzech granic —
polsko-litewsko-rosyjskiej mieszkaricami
Suwalszczyzny zostata niezwykta grupa
Rosjan - staroobrzedowcéw. Nazywani
starowiercami, starowierzami, raskolni-
kami przybyli na tereny Rzeczpospolitej,
by uciec przed przesladowaniami ze
strony cerkwi i caratu za sprzeciw
wobec reform wprowadzonych przez
patriarche Nikona w 1652 roku. Z dzi-
siejszej perspektywy trudno nam jest
zrozumiec¢ powody tak silnego oporu
przeciwko zmianom. Poprawienie swie-
tych ksigg zgodnie z greckimi orygina-
tami wydaje sie by¢ chyba najbardziej
znaczacy, bo zmiana pisowni stowa
Jezus, zegnanie sie trzema a nie dwo-
ma jak dotychczas palcami, czy chrzest
przez polanie gtowy lub zanurzenie,
a nie trzykrotne zanurzenie, to dla nas
dzisiaj raczej kosmetyka. A jednak dla
czesci prawostawnych w XVII w. byty
to zmiany zbyt radykalne, stanowity
zamach na ich swietg wiare i nie odsta-
pili od sprzeciwu mimo konieczno-
Sci opuszczenia swych doméw. Wielu
z nich schronito sie na ziemiach obec-
nej Litwy, a takze na Mazurach i Suwal-
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szczyznie. Choc¢ grupa ta do naszych cza-
sow zachowata ojczysty jezyk rosyjski
i swojg wiare, perspektywy przetrwa-
nia ma niestety znikome. Zanim wiec
zniknie zupetnie warto, odpoczywajgc
w okolicach Suwatk wybrac¢ sie do
matych wsi, jak Wodzitki czy Gabo-
we Grady. W tych ostatnich moze uda
sie postuchac jedynego zespotu staro-
wiercow ,,Riabina”, a na pewno trzeba
zobaczy¢ tutaj zabytkowg drewniang
molenne i cmentarz. Warto poszukac
w okolicy krytych strzechg chatup,
w ktorych do niedawna mieszkali obo-
wigzkowo brodaci mezczyzni i kobiety
odziane w dtugie poszerzone na dole
suknie — sarafany. Po ciezkiej pracy
przy obrobce drewna siedzieli przed
domami, popijajac kwas chlebowy -
sofoduche, alkoholu przynajmniej

Gazetownia Pistacja Media 2012

oficjalnie pi¢ wszak nie mogli i jedzac
bulbisznyje pirogi (zapiekane w pie-
cu placki z gotowanych ziemniakdw).
Kiedy juz tylko w suwalskim krajobra-
zie pozostang po nich, wygladajace
jak cerkwie domy modlitw - molenny,
mato kto bedzie pamietat, ze to staro-
wiercom tutejsza ludnos¢ zawdziecza
zwyczaj chodzenia do bani. Mieli oni
rytualny obowigzek przed pdjsciem na
modlitwe raz w tygodniu zazy¢ kapieli
i obyczaj ten zaszczepili swoim polskim
sgsiadom.

Podlasie mozna uzna¢ za miniature
dawnej Rzeczypospolitej. W jego kra-
jobrazie obok katolickich koSciotow,
prawostawnych cerkwi, znajdziemy
zydowskie synagogi i, co w Polsce



niespotykane, meczety. Nie musimy
lecie¢ samolotem, by moc przyjrzec
sie egzotycznej dla nas kulturze isla-
mu. Wystarczy pokonaé ok. 400 km
od Warszawy i w okolicach Biatego-
stoku odwiedzi¢ polskich Tataréw.

Zanim zaczeto ich nazywac polski-
mi, do okresu miedzywojnia moéwi-
to sie o nich Tatarzy litewscy. Juz
bowiem w XIV w. gtéwnie w konse-
kwencji prowadzonych przez Wielkie
Ksiestwo Litewskie wojen zaczeli osia-
dac na litewskich ziemiach. W niespo-
kojnym XVII w., kiedy Rzeczpospolita
byta uczestnikiem licznych konfliktéw
zbrojnych, Tatarom — wybitnym znaw-
com wojennego rzemiosta nada-
wano polskie prawa szlacheckie,
mogli na przyktad bez ograniczen
kupowac i zarzgdzac ziemia. Krélowi
Janowi lll Sobieskiemu zawdzieczamy
ich osiedlenie sie na Podlasiu. To on
zbuntowanym tatarskim zotnierzom,
ktorzy przeszli na strone turecka,
w zamian za zalegty zotd nadat tutej-
sze ziemie. Warunkiem byt oczywiscie
powrdt w szeregi krdlewskiej armii.
Cho¢ wspotczesnie zyjagcym w Polsce
Tatarom jezyk dziadow i Swietej ksie-
gi Koranu jest w wiekszosci zupetnie
obcy, zachowali oni swojg kulture
i obyczaje, i mimo ze od ponad 600 lat
mieszkajg wsrdd chrzescijan nie zapo-
mnieli swojego wyznania. Jak przod-
kowie chodzg wiec na modlitwy do
meczetu, w ktérym mihrab wskazuje

kierunek na Mekke i na ktérego scia-
nach nie znajdziemy swietych obra-
zOw, a za to zgodnie z wymogami isla-
mu wydzielona jest czes¢ dla kobiet
i mezczyzn. Menu tatarskie utozone
tez zgodnie z religiag i obyczajem, na
prozno szuka¢ w nim wieprzowiny.

Wedrujac szlakiem tatarskim, od razu
jednak zobaczymy, jak Srodowisko,
w ktérym zamieszkali wywierato na
nich wptyw, chocby w architekturze.
Przejezdzajacy przez Bohoniki przy-
padkowy turysta moze nie zoriento-
wac sie, ze ma przed sobg meczet.
Bez minaretu, zakonczony cebulastg
koputg z zewnatrz przypomina raczej
cerkiew. Z kolei meczet w Kruszynia-
nach mozna by tatwo pomyli¢ z drew-
nianym wiejskim kosciotem, a ze nie
jest to swigtynia katolicka wida¢ jedy-
nie po potksiezycach umieszczonych
na wiezach. Okazjg do przyblizenia
sobie kultury Tatarow jest wyciecz-
ka turystycznym Szlakiem Tatarskim.
Przygotowany w dwoéch wersjach
ok. 20 i 50-kilometrowej pomoze
poznaé historie i kulture tego naro-
du. Poszukiwania tatarskich sladow
zawiodg nas m.in. do Sokotki i Biate-
gostoku, gdzie w miejscowych muze-
ach zgromadzono kolekcje tatarskich
eksponatéw. W Biatymstoku obowigz-
kowo zobaczy¢ nalezy tez Muzutman-
ski i Tatarski Dom Modlitwy. Ponadto
na trasie znany bardziej z meskiego
prawostawnego monasteru Suprasl,
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a takze malownicze miejscowosci
Krynki, J6zefowo, Malawicze Gdrne
i miejscowosci o dziwnie brzmigcych
nazwach, jak Krolowe Stojta i Wality
Stacja.

Najbardziej tatarski charakter ze
wszystkich majg Bohoniki i Kruszy-
niany, mieszkajgca w nich ludnos¢ to
w wiekszosci Tatarzy. Procz meczetdw,
zobaczymy w nich tatarskie cmenta-
rze — mizary. Jesli ma sie czas, warto
zatrzymac sie tu na dtuzej. W Kruszy-
nianach goscinne progi ,Tatarskiej Jur-
ty” — gospodarstwa agroturystycznego
umozliwig nam to w catkiem przystep-
nej cenie. Tym bardziej warto, ze ugo-
Sci nas tu prawdziwa tatarska rodzi-
na. Opowiedzg o zwyczajach, pokazg
rodzinne pamigtki, a na pewno przygo-
tujg typowe dla nich dania, wsréd nich
kibiny, pierkaczewnik czy czynaki. Jesli
trafimy tutaj w sierpniu podczas Festi-
walu Tradycji i Kultury Tataréow Pol-
skich, poczujemy atmosfere tatarskie-
go Swieta, postuchamy, jak Spiewaja,
jak sie bawig potomkowie przybytych
tu z odlegtych stron groznych czasami
wojownikéw. Zobaczymy, co zdotali
ocali¢ ze swej tak odmiennej od naszej
kultury. Nie nalezy zwlekac z przyjaz-
dem, bo nie wiadomo, jak dtugo jesz-
cze w unifikujgcym sie swiecie uda im
sie przezyc, nie stajac sie turystycznym
rezerwatem czy skansenem.

Gazetownia Pistacja Media 2012

Opuszczamy nizinne krajobrazy
i w dalszg podréz udajemy sie na
potudnie Polski, w rejony goérskie. Na
potrzeby odkrywania naszego pol-
skiego tygla proponuje Beskid Niski
lub Beskid Sgdecki. Géry co prawda
niezbyt wysokie, ale jakze malowni-
cze, a na dodatek nie zdeptane jeszcze
przez licznych turystow. Dzi$ jednak
nie bedziemy wspdlnie wedrowacd po
tutejszych dolinach, proponuje raczej
kolejng podréz w czasie, wedrowke po
zamknietych cerkwiach, opuszczonych
wsiach, ktorych mieszkarncami byli
niegdys temkowie. Dla wielu nazwa
ta brzmi nieco enigmatycznie, cho-
ciaz by¢ moze znajg najstynniejszego
temka, malarza prymitywiste - Nikifo-
ra Krynickiego. Wielu starszych kura-
cjuszy pamieta tego niepozornego,
uwazanego za odmienca, cztowieka,
ktoéry na ulicach Krynicy od przed-
wojnia sprzedawat swoje prace po
niezbyt wygdrowanych cenach. Epifa-
niusz Drowniak, bo tak brzmiato jego
nazwisko, ocalat w naszej pamieci,
stat sie jednym z najwybitniejszych,
Swiatowej rangi przedstawicieli swo-
jego kierunku. temkowie w powojen-
nej rzeczywistosci zagubili sie, rozpty-
neli w masie porozrzucani po Polsce,
albo stad po prostu wyjechali.

Przy okazji pobytu w Krynicy warto
odwiedzi¢ Muzeum Nikifora. Miesz-
czace sie w samym centrum miasta,



na deptaku prowadzgcym do pijalni
wod, posiada kolekcje kilkudziesieciu
prac autora. Warto odby¢ tez podroéz
po okolicznych wioskach, gdzie by¢
moze zyto niegdys wiecej takich Niki-
foréw. To, co po nich ocalato do teraz,
to gtéwnie swiagtynie. Tylicz, Powroz-
nik, Polany, Mochnaczka, Czyrna, to
tylko niektdre z miejscowosci lezgce
na Szlaku Architektury Cerkiewnej,
niegdy$ zamieszkate przez temkow.
Najstarsze budowle siegajg nawet
XVII wieku. Cerkwie, niegdy$ prawo-
stawne lub greckokatolickie, obecnie
stuzg wyznawcom wiary katolickiej
obrzadku tacinskiego.

Najlepsza sposobnoscig, by poznac
temkoéw jest Festiwal Kultury tem-
kowskiej - ,Watra”, odbywajgcy sie
w lipcu w matej miejscowosci Beskidu
Niskiego. Do Zdyni, lezgcej w okoli-
cach Gorlic na te pare dni przyjezdzajg
goscie z catego Swiata, by przy muzyce
bawic sie i pielegnowac swojg trady-
cje. Melodyjny jezyk temkdw nastraja
do Spiewodw i tancow. Smaczne i nieco
odmienne od naszego jedzenie samo
w sobie stanowi atrakcje festiwalu.
Mozna sprobowac tutaj homitkdw,
upieczonych, a nastepnie przechowy-
wanych w oliwie kulek z biatego sera
z mietg czy warianki, zupy z kiszonej
kapusty i magki podawanej ze skwar-
kami lub olejem Inianym z dodatkiem
ziemniakéw w mundurkach.
Festiwal usSwiadomi nam, jak

niedawno dzielilismy te lezaca
w poblizu Rzeszowa i wcale nie tak
daleko od serca Polski Krakowa ziemie
z innym narodem. Nalezacy do ruskiej
grupy etnicznej temkowie zyli na tych
ziemiach od wiekéw. Moéwili swoim,
brzmigcym dla niewtajemniczonych
jak ukrainski, jezykiem, chodzili do
cerkwi czy to prawostawnej, czy to
greckokatolickiej, zyli raczej skrom-
nie. Po wojnie czes¢ przez sowietdéw
zostata przesiedlona na Ukraine, czes¢
w ramach akcji ,Wista” pozbawio-
na swoich doméw i wywieziona na
ziemie odzyskane. Niewielu wrdcito.
Beskidy petne sg pamiatek po daw-
nych mieszkancach. Niestety, opusz-
czone wsie i zarastajgce cmentarze
nastrajajg raczej melancholijnie niz
wakacyjnie. To jednak czes¢ kultury
tych ziem, naszej kultury.

Kociot narodéw, mieszanka etnicz-
na w zaleznosci od okresu w histo-
rii byty wartoscig lub stawaty sie
przeklenstwem obywateli jakiego$
kraju. Utarte w jezyku sformutowa-
nie ,batkanski kociot” nie przywo-
dzi nam na mysl niczego dobrego.
Tygiel brzmi lepiej. Pamietajmy wiec
0 naszym rodzimym tyglu i o tym, jak
fatwo zamieni¢ go w ztowrogi kociot,
0 czym uczy, niestety, rowniez nasza
historia.

Joanna Dudek-tawecka
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SZYNKA

Kasia Bartsch-Cielebon

zynka lezata sobie dostojnie

na kuchennym stole Marty,

budzac jej podziw i przerazenie

rownoczes$nie. Wtasciwie byta

to cata tylna swinska ¢wiartka
w petnej krasie. Pojawita sie na jej sto-
le w ramach prezentu Swigtecznego od
chrzestnego. Bardzo wczesnego prezen-
tu, jak stwierdzita Marta. Tak na miesigc
przed Wielkanocg. Cdéz...Trzeba byto sie
z nig jakos zmierzy¢. Marta ostroznie
podeszta do stotu. Odwaznie poruszyta
palcami czerwone mieso. Nawet bar-
dzo odwaznie obwachata. A jak! Zawsze
miata do czynienia ze zdecydowanie
mniejszymi kawatkami. Moze nawet
w duzych iloSciach, ale zawsze byty jako$
tak mniej przyttaczajgce. Wycofata sie na
swojg starg pozycje. | wtedy pojawito sie
marzenie...

— | co tak stoisz? — ustyszata gtos meza za
plecami.
— Piekna, co? — zapytata z rozmarzeniem
w gtosie.

Gazetownia Pistacja Media 2012

— Co, ta Swinia? — zdziwit sie maz.

— Ojej. Od razu swinia.

—No, a co to jest?

— No... Swinia — musiata przyzna¢ — ale
piekna... Uparta sie przy swoim. — | wiesz
co... — zapatrzyta sie znowu na swoj pre-
zent — ja z tego zrobie taka prawdziwg
... ale taka najprawdziwszg szynke. Nie
taka ze sklepu, ale taka fest — ujetfa sie
pod boki.

Po przejrzeniu réznego typu interne-
towych stron o tym, jak to takg szyn-
ke zrobi¢ nalezy, Marta siedziata przed
kawatem Swinskiego miesa, czujac
przejmujacy jg strach. Gdyby ta ¢wiart-
ka zechciata zerwac sie i odkustykac na
raciczce, Marta pewnie bytaby bardziej
szczesliwa. Biedny chrzestny wujek pew-
nie juz legt pod ciezarem psoéw, ktoére na
nim ponawieszata. Jedyne stowo, ktore
cisneto sie jej do gtowy byto niecenzu-
ralne. Wreszcie po umyciu spoconych
ze strachu dtoni i wymuszeniu na wtas-
nym mezu naostrzenia noza i toporka



(ratunku!) zabrata sie za, jak stwierdzita,
profanacje swinskich zwtok. To znaczy
ich czesci. Wreszcie sptakana, zmeczona
i szczesliwa, ze ma to juz za sobg rozdzie-
lita mieso, na zgdane kawatki. Zdecydo-
wanie mniej artystyczne, ale jednak juz
bardziej swojskie. Szynka do zrobienia
,hie jak ze sklepu” lezata sobie central-
nie. Pomimo wszystko byt to naprawde
duuzy kawat miesa.

— W czym ja to, cholera, ugotuje — popa-
trzyta zdegustowana na swoje garnki.
Do peklowania sSwietnie nadawata sie
beczka od kiszenia ogorkow na zime.
Na szczescie juz pusta. Wedzenie Irek
zapewnit, ze zatatwi. Zostat powazny
problem ugotowania miesiwa po wszyst-
kich jego przejsciach — cholera — powto-
rzyta Marta — cholera, cholera, cholera.
Nie bede specjalnie kupowac kotta...
Cholera jasna, trzeba bedzie pozyczyé...

Wizyta u mamy zawsze niosta ze sobg
ryzyko stwierdzen, ze na wtasnym to ona
sobie nie poradzi i, ze przeciez u niej tyle
miejsca. Wszyscy by sie zmiescili i w ogo-
le. A tak wtfasciwie, to powinni jeszcze
poczekac, zebra¢ wiecej funduszy i nie
zadfuzac sie tak koszmarnie. Wiadomos¢
o planowanym przez Marte wielkanoc-
nym S$niadaniu przyjeta zaskakujgco
dobrze.

— | jak ty to sobie wyobrazasz? Czy ty
zdajesz sobie sprawe, ze to jest masa
przygotowan? Sama na pewno nie dasz
sobie rady! Mowy nie ma, no ale skoro
chcesz... | co?! Babcie tez chcesz zapro-
si¢? No, naprawde ci sie w tej gtowie

pokietbasito... Przeciez wiesz, ze sie
mnie z dziadkiem wyrzekli. Wydziedzi-
czyli — prychneta — pozbyli z rodziny, bo
nie zostatam na wsi. Na ojcowiznie. Nie
rozmawia ze mng. Tylko po smierci two-
jego dziadka zamienita ze mng stowo.
A poza tym...A ja niby po co miatam tam
zostac?! Miatbym wyjs¢ za matorolnego,
budzic sie skoro swit i zasuwac jak moto-
rek... Nie, nie mam takiego kociotka czy
tez kotta. Ale twoja ukochana babcia na
pewno cos takiego bedzie posiadac.

Wizyta u babci zawsze pachniata ciastem
i malinami. Co by nie byto, maliny byty
zawsze. Marta kochata te starg chatup-
ke. Dziadek nigdy nie chciat postawic
nowej. Mowit, ze nowa sie zestarzeje,
a ta juz jest stara. Kochata studnie przed
domem. Nieczynng, bo doprowadzili
wode, cho¢ nie tak dobrg jak ta wtasna.
Kochata tez wielkg grusze o ztotych owo-
cach, ktora rosta na podworku. | te zie-
mie, ktdrej nie mieli sity obrobic i sprze-
dali. J3 tez kochata.

— Czy ty jestes pewna, ze to dobry
pomyst? Twoja matka nawet nie chce
ze mng rozmawiaé. Nawet nie zadzwo-
ni. Nie zapyta, czy zyje. Nic sie mng nie
interesuje. Gdybys nie przyjezdzata... to
pewnie nie miatabym nikogo bliskiego...
Ja nie wiem... A jak ci to wszystko zepsu-
jemy? To przeciez twoje pierwsze Swieta
na swoim. Tak, busikiem dojade. No jest,
na szczescie. Na szczesScie. Naprawde
robisz szynke? Moja dziewczynka. Pew-
nie, ze mam kociotek. Jak bym mogta nie
miec?
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Powrot z rezurekcji byt wtasciwie bty-
skawiczny. Marta, majac przed sobg
perspektywe wtasnego, po raz pierwszy
samodzielnie organizowanego $niada-
nia wielkanocnego czuta sie jak przed
wielkim wystepem. Gtos wewnetrzny
wieszczyt jej powazng klape, ale resztki
ukrytego optymizmu jeszcze trzymaty j3
na nogach. Ze zdumieniem patrzyta na
zegar, ktory nieuchronnie zblizat sie do
godziny zero, czyli momentu przybycia
gosci i nie wierzyta, ze to wszystko dzie-
je sie naprawde. W dodatku jajka, ktore
obierata byty przekornie uparte. Wszyst-
kie, jak na ztos$¢, chciaty by¢ dopieszczo-
ne, wyskubane kawateczek po kawatecz-
ku ze skorupki i za zadng cene nie chciaty
by¢ tadne.

— Kostropance jedne — warczata pod
nosem.

— To zostaw w skorupkach — doradzit
logicznie maz, solidarnie walczacy na
Swigtecznym froncie.

— No tak — jeszcze czego, potem by jej
wytknety, ze nawet jajek nie jest w stanie
obrac. — A jak nie przyjda? — przeleciato
jej przez gtowe. Obrazg sie, albo cos nag-
le sie wydarzy. Zastygta z kostroparicem
w reku.

— Przyjdg, przyjda, zawsze przeciez warto
sie posmiac.

— Dzieki za podtrzymanie na duchu.
Przyszty. Punktualnie. Pewnie nawet
spotkaty sie na schodach. Marta poczu-
ta, jak zotagdek podskoczyt jej do gardta,
kiedy otworzyta im obu naraz drzwi.
Zajety miejsca po przeciwnych stronach
stotu. Nieufnie zerkaty to na siebie, to na
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stremowang corke i wnuczke. Z determi-
nacjg staraty sie nie skrzyzowac spojrzen.
Pomiedzy nimi pysznita sie soczyscie
i pachnaco szynka w otoczeniu obskuba-
nych jajek. Marta popatrzyta na zwijany
przez matke rozek obrusa i zebrata sie na
odwage. Wstata, ujeta kawatek poswie-
conego jajka i...
— Chrystus zmartwychwstat, prawdzi-
wie zmartwychwstat — zaczeta z moca.
Co po takich stowach mozna jeszcze
powiedzie¢? Zamilkta. Spojrzata po twa-
rzach siedzacych. Uprzejme zaintere-
sowanie. Ta, od dwdch tysiecy lat, nikt
prawie w to nie wierzy, a one majg uwie-
rzyc jej — Marcie. Powtdrzyta — Chrystus
prawdziwie zmartwychwstat. Dat nam
dzieki temu szanse na nowe zycie. | mysle
sobie, ze my teraz, tutaj, tez mamy szan-
se zaczgé nowe zycie. Zycze nam wszyst-
kim, aby nasza rodzina sie odrodzita. Aby
stata sie na powrot cata i mocna. Prze-
ciez nas tak niewielu. To znaczy bedzie
wiecej — nie data rady. Zawiesita sie i gtos
jej uwigzt w gardle. Popatrzyta ponow-
nie na twarze. Petne zaskoczenie —
no co? Ja chce, przede wszystkim, aby-
Smy potrafili sie wzajemnie kochac
i nauczy¢ tego waszg corke czy syna
— popatrzyta na totalnie zaskoczone-
g0 meza. Moze powinna mu to inaczej
powiedzie¢ — wnuka lub wnuczke... —
podobnie zaskoczona mama. Trudno.
— | prawnuka. Albo prawnuczke — zai-
skrzyta babcia.
— No — Marta ciezko opadta na krzesto.
Marzenia sie spetniaja.

K.BC
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iejski park o tej porze roku
I$Snit blaskiem promieni sfo-
necznych. Korony drzew

powiewaty na lekkim wietrze, mie-
nigc sie kolorami teczy. Malutkie
zielone paczki nieSmiato rozkwitaty.
Wiosna jest jak narodziny nowego
cyklu, jest radosna, piekna, doskona-
ta. Pobudza do zycia. To jakby pocza-
tek, chce sie zy¢. Kiedy tak sztam
waska alejka z dala od wydeptanych
Sciezek, poczutam zapach dymu.
Zboczytam ze sciezki i podgzatam za
cichymi gtosami. Odgarnetam pedy
forsycji i moim oczom ukazat sie prze-
dziwny widok. Na niewielkiej polan-
ce palito sie ognisko, wokoto niczym
w magicznym kregu stata grupa mez-
czyzn. Ubrani byli w stare, podar-
te kurtki, ich spodnie byty brudne
i pogniecione, na dtoniach mieli reka-
wiczki bez palcow, a ich twarze wyra-
zaty smutek i rezygnacje. Nad ogni-
skiem przewieszony byt diugi patyk,
ktory podtrzymywaty po bokach
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wbite drewniane paliki. Na patyku
zawieszony byt maty kociotek, nad
ktorym unosita sie para. Mezczyzni
ogrzewali dfonie nad ogniskiem. Kie-
dy ujrzatam ptomienie ognia, a nad
nimi naczynie, moje mysli skierowaty
sie ku dawno zapomnianym wspo-
mnieniom. Moim oczom ukazat
sie traumatyczny obraz, ktory
towarzyszyt mi od wczesnych lat.

W ogromnej, ciemnej jaskini palito
sie bardzo duze ognisko. Ptomien byt
jaskrawo czerwony niczym Swieza
krew. Stycha¢ byto pekajgce drewno,
ktore wcigz dokfadaty jakies niewy-
razne postacie. Palenisko byto wielko-
Sci pofowy boiska do siatkdwki. Nad
morderczym ogniskiem zawieszony
niczym w prézni lekko poruszat sie
wielki kociot. Byt zeliwny, stary i wygla-
dat jak odwrdcony dzwon z jakiegos
starego zamczyska. W kotle przeraz-
liwie krzyczaty mate, nagie dzieci. Ich
gtosy powielato echo, nadajgc bar-
dziej przerazajgce brzmienie. Plakaty,




krzyczaty
i  prébowaty
wydostac sie nazewnatrz.

— Jak bedziesz niegrzeczna,
to za kare pdjdziesz do piekta —
pamietam rodzicielskg przestroge.

Za matymi, ledwie widoczny-
mi drzwiami staty ubrane dzie-
ci, nieSwiadome wydarzen




wewnatrz pieczary. Staty jedno za dru-
gim, a kolejka ciggneta sie w nieskon-
czonoscC. Zapytane czemu tutaj trafity
mowity cichutko

— bytem niegrzeczny,

— uderzytem kolege,

— nie chciatam zjes¢ kolacij,

— garbitam sie,

— nie wysztam z psem,

— nie zjadtam szkolnego sSniadania...
W ich oczach wida¢ byto lek, wiedzia-
ty, ze stojg po swoj3 kare.

Nigdy nikomu o tym nie méwitam, ale
kiedy jako dziecko bytam porownywana
z innymi dzieémi, badz tez wymuszano
na mnie postuszenstwo i dyscypline
czesto stawat mi przed oczami obraz
smazonych dzieci.

Kiedy tak stojgc nieopodal bezdom-
nych obraz powrdcit jak dalekie wspo-
mnienie. Jak mysl, ktdérg probujemy
zakopac gteboko w poktadach nieswia-
domosci i powiesic kartke na drzwiach:
wstep surowo wzbroniony. Ale kiedy
chcemy odgonic zte wspomnienia, one
powracajg do nas ze zdwojong sitg. Jak
zguba, ktdrej nigdy nie chcemy odna-
lez¢.

Czasem zastanawiatam sie jak to jest
mozliwe, ze jedno, jedyne stowo moze
stworzy¢ w matej gtéwce traumatycz-
ny obraz, ktory przesladuje nas nawet

w dorostym zyciu. Kociot — pomysla-
tam i poczutam jak dostaje ,gesiej”
skorki, moim ciatem potrzgsnat silny
dreszcz.
Kazdego dnia wypowiada-
my tysigce stéw, czasem zasta-
nawiamy sie nad nimi, a cza-
sem ptyng nam z ust niczym
spontaniczny i bezwiedny potok.
Stowa stuzg nam do komunikacji
z drugim cztowiekiem niezalez-
nie czy jest to dorosta osoba, czy
tez dziecko. Bardzo czesto stowom
towarzyszg obrazy, ktére powstajg
w naszej wyobrazni i ktére przybie-
rajg rozne formy. Raz sg to bajecz-
nie optymistyczne wizje, a czasem...
Zastanawiatam sie czy potrafie
wokot siebie stworzy¢ swiat bez
poréwnan, bez krytyki z duzg doza
tolerancji dla swoich bliznich. Czy
taka Swiadoma kontrola jest moz-
liwa, czy mozna sie tego nauczyc?
Czy potrafimy tak zbudowacd swoj
wewnetrzny sSwiat, aby myslami
i stowami nie ranic¢? Czy gotowi jeste-
Smy podjac taki wysitek?
Poczutam chtéd na catym cie-
le, naciggnetam mocniej kotnierz
i skierowatam sie z powrotem na nie-
wielka sciezke prowadzacg do domu.
T.K.
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amatorki: o tym jak wykrylam
prokrastynacje | co z tego wynikto

Karolina Dyja

am ferie. Zasadniczo powin-
nam uczy¢ sie do matury.
Tymczasem robie sobie dru-

gg kawe i wybieram przyjemnos¢ —
w tym przypadku pisanie artykutu.
Dlaczego?

Mama i babcia (niedoscigte ideaty, jesli
chodzi o organizacje pracy) powie-
dziatyby, ze jestem leniwa. By¢ moze.
Lenistwo to jednak dos¢ pospolite sto-
wo. Jeden z grzechow gtéwnych. Nie

podoba mi sie. Szukam tadniejszego
epitetu.

Eureka! Znalaztam. Madre okreslenie
razem z naukowsa interpretacja. Od tej
chwili nie jestem leniwa — chyba mam
prokrastynacje.

Co to takiego? Wedtug psychologow
prokrastynacja (nazwa wziefa sie od
tacinskiego stowa procrastinatio —
odroczenie, zwtoka) to — w uproszcze-
niu — chorobliwa tendencja do odkta-
dania wszystkiego na pdzniej. Czesto
ujawnia sie w latach szkolnych, zwtasz-
cza u oséb utalentowanych. W obli-
czu trudniejszego zadania tracg one
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wiare w siebie i nie wykonujg zadania.
Co ciekawe, prokrastynacja nie ozna-
cza bezczynnosci — prokrastynator
chetnie podejmuje inne, niezwigzane
z problematycznym zadaniem zajecia.
Postepowanie osoby dotknietej ta
przypadfoscia mozna podzieli¢ na
mniej wiecej dziesie¢ etapow: chec
zrobienia czegos$, decyzje o zrobieniu
tego, odktadanie czynnosci z obawy
przed porazky, uswiadomienie sobie
niekorzystnych skutkéow odktadania
czynnosci, kontynuacja odkfadania,
szukanie wymoéwek badz odejscie
od problemu, odkfadanie zadania,
wykonanie zadania w ostatniej chwili,
ukonczenie go za pdézno, badz niezro-
bienie go wcale, postanowienie nie-
postepowania w ten sposdb w przy-
szfosci, powtarzalnos¢ tego schematu
przy kolejnym zadaniu.

Prokrastynacja moze miec rézne przy-
czyny. Najczesciej ma swoje podfoze w
rodzinie: zbyt duzych wymaganiach,
niestabilnej sytuacji rodzinnej i ogdl-
nym niedowartosciowaniu prokrasty-
natora.

A wiec wiemy juz, z czym mamy do
czynienia. Pora na amatorskg diagno-
ze: prokrastynacja czy lenistwo?
Punkt pierwszy: czy chorobliwie
odktadam czynnosci na pdzniej?
Owszem, nawet dosy¢ czesto. Szcze-
golnie te, ktorych bardzo nie lubie —
najczesciej chodzi o prace domowe
z matematyki i sprzatanie wokot sie-
bie. Czy chorobliwie? Raczej nie.
1:0 dla lenistwa.
Punkt drugi: grupa ryzyka.
Po dtuzszym zastanowieniu sie stwier-
dzam, ze chyba nie jest tak Zle. Trace
wiare w siebie tylko w sytuacjach eks-
tremalnych. 2:0 dla lenistwa.
Punkt trzeci: schemat myslowy pro-
krastynatora.
O, nareszcie cos$ sie zgadza! Jesli juz
cos odktadam, mysle doktadnie w taki
sposob. 2:1 dla lenistwa.
W tym momencie koriczg mi sie punk-
ty poréwnawcze. Wyglada na to, ze
naukowe wyttumaczenie nie zda egza-
minu. Bywam po prostu pospolitym
leniwcem. Pora wzig€ sie za siebie.
K.D.



Piruety

Joanna Wroczynska

ajprosciej mowigc, taniec to

ruch wykonywany ze wspot-

udziatem muzyki, zawierajga-
cy pewien przekaz, emocje. Ale to
brzmi co najmniej dziwnie i wcale
mi sie nie podoba. Nie wyobrazam
sobie czystego ,teoretyzowania”
tanca. Dla mnie jest to zjawisko,
zktdrym wigzg sie przezycia - zarow-
no estetyczne jak i emocjonalne,
dotyczgce tak samo tancerza jak
i widza.
Taniec to co$ wiecej niz machanie
korczynami w rytm muzyki. Wyrdznia
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go skrajna réznorodnos¢. Moze wyra-
zaC subtelnosé i piekno jak balet, tar-
ga¢ nim mogg silne emocje, jak w tan-
cu wspotczesnym, moze byc seksowny
jak salsa, uwodzicielski niczym tango,
widowiskowy jak jazz, czy energetycz-
ny jak hip hop. Ale nie trzeba katalo-
gowac tanca by zauwazy¢, ze pojawia
sie on wszedzie — na kazdej dfugosci
i szerokosci geograficznej. Nie ma kul-
tury, ktora nie zawierataby w sobie
tanca, poniewaz jest on nieodtacz-
nym jej elementem. Myslac o sto-
wach Marthy Graham nasuwa mi sie



whniosek, ze Ziemia to nie tylko kolej-
ny element uktadu stonecznego, ale
prawdziwa bogini - ktéra krecita, kreci
i bedzie kreci¢ piruety wokot stonica...
bez korica!l

A co ma kociof do tanca? Bo
przeciez wypada mi nawigza¢ do
sfowa miesigca. Juz ttumacze — otoz
jest to element, ktory wywodzi sie
z pogo. Ttum widzéw, skaczgcych
w rytm muzyki na koncertach, to
wtasnie pogo. Ale mimo iz sprawia-
ja oni wrazenie zupetnie spontanicz-
nie przezywajgcych chwile ludzi, to

majg elementy jednoczgce ich w tan-
cu. Jednym z nich jest wtasnie kociof.
Polega na ztapaniu sie nawzajem za
ramiona i tanczeniu w kole. Jak widaé
taniec jest naprawde wszedzie! Bar-
dziej wrazliwa dusza powie, ze drzewa
tancza na wietrze, ze fawica ryb czy
klucz ptakéw to takze rodzaj tanca.
Ja nie bede analizowac Swiata fauny
i flory, zostane przy tancu jako two-
rzywie kultury ludzkiej. Ale warto sie-
ga¢ wyobraznig tak daleko i pamietac,
ze jest to zjawisko otaczajgce nas ze
wszech stron.

Tymi stowami chciatam sie przywita¢ na tamach ,,Gazetowni” w nowej rubryce,
w ktorej bede pisata o taricu. Dlaczego wtasnie o tym? Poniewaz jest to moja pasja,
ktorej poswiecam sie od dziecinstwa. Postanowitam wiec podzieli¢ sie przemysle-
niami i ciekawostkami, ktore w sposob subiektywny bede dobierac i opisywac w tej
rubryce... na temat pieknej sztuki tarca.
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tedy dobiegt je odgtos ciez-
ko biegngcego cztowieka.
Biegt Oswald.

— Marianna, Marianna! — oderwa-
ta sie od swojej pracy przy roz-
ktadaniu zidt i podeszta do furtki.
Chtopak akurat do niej dobiegt.

— Co sie stato? O co chodzi Oswal-
dzie?

— Modj ojciec, mdj ojciec — wysapat
z siebie chtopak — mdj ojciec spadt
z dachu i lezy teraz bez zycia. —
Marianna wbiegta do izby, ztapata
torbe, inng niz ta, z ktdrg zbierata
ziota i nie zastanawiajgc sie wiece;j
pobiegta za chtopakiem.

WIEDZMA
Katarzyna Bartsch-Cielebon

powiesc w odcinkach
cz.V

Odina obserwowata catg scene
z zainteresowaniem. Gdy wszyst-
ko ucichto, ponownie zajeta sie
tkaniem. Znata juz takie sytuacje.
Przy niejednej juz byta. Niespecjal-
nie jg to interesowato. Zamyslita
sie, zostawiwszy nie przewleczong
do konca ni¢ na osnowie. Ujrzata
zamek o drewnianych, najezonych
murach. Widziata go juz, kiedy
byly z matka na jarmarku na pod-
grodziu. Wtedy dokfadnie sie mu
przyjrzata. Widziata jak sie otwie-
ra brama. Myslata, ze za tg bramg
i tymi murami mieszkajg ludzie
zupetnie inni od niej, od miesz-




karncow wioski. Zupetnie inni. Wyz-
si, piekniejsi, dostojni, madrzejsi.
Madrzejsi nawet od Marianny.
Miata wrazenie potegi oséb miesz-
ajacych za tymi obwarowaniami.
Widziata przez uchylong brame
studnie z zurawiem. Matka odcia-
gata jg od wejscia, ale odchodzita
z oporami. Ciggle sie ogladata. Cie-
kawa tamtych. Zobaczyta dzieki
temu przystojnego, usmiechniete-
go chtopaka. Miat ciemne ptona-
ce oczy i delikatny pierwszy was
pod nosem. Wyszedt przed bra-
me. Smiat sie, rozmawiajac z dru-
gim mezczyzng. Byli podobni do
siebie. Pewnie byli rodzenstwem.
W jego ruchach byta radosé
i pewnos$¢ siebie. Zadowolenie.
Czasem pojawiat sie teraz w jej
marzeniach. Kiedys we s$nie pod-
szedt do niej i zagadnat. Sptonita

sie na samg mysl o tym. Potrzas-
neta gtowga i pracowicie wrdcita do
tkania. Tak, tam na zamku to byto
zupetnie inne zycie.

Marianna biegta za Oswaldem
najszybciej jak potrafita. Bieg-
nac, zastanowita sie jak to bedzie,
kiedy bedzie juz tak stara, ze nie
bedzie mogta chodzi¢, ale czym
predzej porzucita te mysl. Dobie-
gli do nowo budowanego domu
na krancu wsi. Gromada ludzi
zbita sie przed nim i stychaé byto
narzekania i lament. Pfacz jakiejs
kobiety. Marianna dobiegta do
nich. Oswald krzyczat z daleka, ze
juz jest. Ludzie rozstgpili sie, czy-
nigc jej przejscie. Krzykneta na
nich, aby sie odsuneli bardzie;j.
Lamentujgcej kobiecie, zonie lezg-
cego, nakazata przynies¢ szma-




ty, zimng i gorgcg wode. Uklekta
przy mezczyznie. Objeta wzrokiem
jego rece, a nastepnie nogi. Jedna
z nich byta nienaturalnie wykrzy-
iona. Sterczata z niej kos¢. Jak
ztamana gataz. Przyjrzata sie temu
doktadnie. Nastepnie zamkneta
oczy i mocno potarta twarz dton-
mi. Sciggneta usta. Wymowita kilka
sobie tylko znanych stow. Nakre-
Slita nad lezgcym znak gwiazdy.
Po tych czynnosciach powoli, nie-
zwykle delikatnie zaczeta doty-
ka¢ rece i plecy lezgcego. W mia-
re jak dotykata kolejnych partii
jego ciata usta jej sie rozciggaty
i zaczety powracac¢ do pierwot-
nego stanu. Doktadnie obmacata
takze gtowe i uchyliwszy powie-
ki zajrzata w jego Zrenice. Unio-
sta gtowe zadowolona ze stanu
jaki zastata. Otaczajacy jg ludzie

patrzyli w ciszy i skupieniu na jej
gesty. Wezwata do siebie dwdch
poteznych mezczyzn stojgcych
naprzeciwko niej.

— Bedziesz trzymat go mocno za
ramiona — pokazata mu sposdb
w jaki miat schwyci¢ nieprzytom-
nego — a ty — zwrdcifa sie do dru-
giego — pomozesz mi pociggnaé
te noge. — Oswaldzie przynie$
dwie deseczki, proste — moc-
no zaakcentowata to stowo -
i najlepiej tej dtugosci — pokaza-
ta dtugos¢, poprzez rozstawienie
rak.

Chtopak pobiegt na poszukiwa-
nia. Marianna zauwazyta jeszcze,
ze wymkneta sie za nim mfoda
dziewczyna. Nie znata jej. Zdzi-
wito jg to. Brakowato jednak
czasu, aby sie nad tym zastana-
wiaé. Poszperata w przyniesionej



przez siebie torbie. Do gorgcej
wody wsypata wyciggniety pro-
szek i mruczac do siebie jakies
niezrozumiate stowa rozmie-
zata go odwinietg ze szmat-
ki drewniang tyzka. Zamoczyta
w wywarze jedng ze szmat
i unosz3ac jg na tyzce podata kobie-
cie:

— Ostudz jg, ale tak, aby ci nigdzie
nie upadtfa, bo inaczej twojemu

noga zropieje — zarzadzita.
Kobieta z drzeniem wyciggneta
dtonie po tyzke. Wzieta jg ostroz-
nie.

— Odejdz stad teraz — rozkazata jej
nastepnie wiedzma i machneta
rozkazujgco dtonig.

Kobieta postusznie wykonata
polecenie. Wyszta poza krag ludzi,
patrzac z niepokojem na niesiong
przez siebie szmate. Ludzie rozsta-

pili sie bezszelestnie. Jakby byta to
najwazniejsza rzecz na swiecie.
Marianna gestem dtoni pokazata
mezczyznom, aby przystgpili do
lezacego. Jeden z nich ztapat go
pokazanym wczesniej chwytem,
a drugi wraz z nig ujat noge. Mez-
czyzna u nasady, ona przy palcach.
— Gdy powiem juz, ciggna¢, ze
wszystkich sit — nakazata jesz-
cze i poprawita uchwyt dto-
ni, doktfadniej obejmujac kost-
ke rannego. — Juz! — krzykneta
i pociggneta ze wszystkich sit.

W ciele nieprzytomnego co$
stekneto, chrupneto, mezczyzna
ocknat sie na chwile, krzyknat,
a nastepnie znowu zemdlat.
Marianna upewnita sie dtonmi, ze
wszystkie kosci znalazty sie na swo-
im miejscu. Zimnym juz wywarem
przemyta rane, aby byta jak naj-




bardziej czysta. Wzieta przyniesio-
ne przez Oswalda deseczki i zawo-
tata kobiete. Nastepnie obtozyta
noge mezczyzny. Kobieta poda-
ta jej trzesgca sie dtonig szmate
na tyzce. Marianna przytozyta j3,
a potem owineta czystymi szma-
tami catg tydke rannego.

— Zaniescie go do domu — nakaza-
ta otaczajgcym jg ludziom. Teraz
dostrzegta przypatrujgcego sie jej
Biorga. Podszedt, aby wraz z inny-
mi unie$¢ lezgcego. Nie zaprzat-
neta sobie tym gtowy. Caty czas
szeptata niezrozumiate dla innych
stowa. Poszta za mezczyznami.
Gdy dotarli do chaty i mezczyzna
zostat potozony, zwrdcita sie do
kobiety:

— Gdy sie ocknie, daj mu do wypi-
cia wywar z tych ziét. Gotuj go
tylko chwile na matym, jasnym

ogniu, a potem odstaw az nabiorg
mocy, przejdz w tym czasie dom
naokofo — one go uspokojg i uko-
ja jego bodl. Naszykuj czyste szma-
ty, aby jak przyjde jutro mozna
byto je zmieni¢. Twdj maz tylko
ma ztamang kos$¢ — mowita, jakby
zgory.—Nic wiecejmu nie jest. Nim
minie lato znowu bedzie chodzit
i dzieci robit.

Kobieta usmiechneta sie uspo-
kojona. Marianna za$ wyciag-
neta jeszcze z torby woreczek
z jakims proszkiem i podajac go
kobiecie dodata — w tym nasga-
czaj szmate, aby przemywac jego
rane. Tak, jak ja to teraz zrobi-
tam. — Po tych stowach wyszta
z izby. Juz spokojnie poszta
w kierunku swojego wzgodrza.
Uniosta twarz do stonca i pozwoli-
ta promieniom buszowad po swo-




ich policzkach. Nie zwracata uwagi
na spogladajgcych na nig zza pto-
tow ludzi. Nie stuchata ich szep-
tow. Po powrocie zastata na stole
duzy worek maki, jakim zaptacili
jej chtopi ze wsi.

— Dziekuje ci, to byt dobry
dzien — wyszeptata, ktadac sie
o zmierzchu spac.

Niedziela byta ciepta.
Poprzednie dni pochmurne
i deszczowe, nie dawaty nadziei
na takg pogode. Nie zapowie-
dziane stonce rozjasnito bez-
chmurne niebo. Marianna tak,
jak obiecata udata sie z Oding
na swieto. Tanczacym, na gtow-
nym placu wsi, grata kapela
ztozona z mieszkancow. Na sto-
jacym obok niej stole wystawio-
no rézne potrawy. Do nich naj-
pierw skierowata sie Marianna

i postawita mise z upieczony-
mi matymi placuszkami. Odina
zblizyta sie do tanczacych. Nogi
rwaty sie jej do tanca, ale nikt
do niej nie podchodzit. Rozgla-
data sie po obecnych, ale albo
spuszczali oczy, albo odwra-
cali gtowy. Zdziwita sie. Nie-
my niepokdj znowu powrdcit.
Do Marianny zblizyta sie niem-
toda juz kobieta i zaczeta uskar-
za¢ sie na bole w piersiach.
Wiedzma zapewnita j3, ze tak,
ze ma ziota, aby temu ulzy¢,
ale teraz ich ze sobg nie przy-
niosta, jezeli jednak sg natych-
miast potrzebne to po nie poj-
dzie. Rozmodéwczyni ucieszyta
sie i zapytata, czy zaptata taka
jak zwykle? Marianna potwier-
dzita. Potem podeszta do corki
i powiedziata jej, ze musi chwi-




lowo zostaC tu sama. Czy da
sobie rade? Czy tego chce? Tak,
Odina chciata zostac i chociaz
popatrzec jak sie bawig inni. Po
az pierwszy matka pozwolifa
jej przyjs¢ na niedzielng zabawe
i teraz chciata to jak najlepiej
wykorzystac.

Marianna powedrowata sama
w kierunku wzgdrza. Na krancu
wsi przytgczyt sie do niej Biorg.

— Piekny dzis dzien — zagadnat
na powitanie.

— Piekny — potwierdzita nie
odwracajgc gtowy. Zapanowata
chwila ktopotliwego milczenia.

— Nigdy jeszcze cie nie widzia-
tem na zabawie...

— Bo nigdy nie przychodzi-
tam — odparta, nie zmieniajac
tonu gtosu — obiecatam Odinie,
ze z nig przyjde. Musi zaczaé

bywa¢ miedzy ludzmi, musi

nabiera¢ ogtady — popatrzyta

na niego wreszcie, lecz natych-

miast spuscita wzrok.

— A ty nie chcesz tanczyc¢

z innymi? — zapytat.

— Ze mna nikt nie chce tanczyg,

wiec nie ma o czym mowic.

— Ja chetnie bym z tobg zatan-

czyt — powiedziat cicho, lecz na

tyle gtosno, aby go ustyszata.
K.B.C.
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Przepis na domowe koty: \
Sktadniki: 2/3 kostki masta, 3 szklanki maki, 1 szklanka
drobnego cukru, aromat waniliowy, jajko, tyzeczka
sody oczyszczone;.
Masto utrze¢ mikserem dodajac powoli cukier, nastepnie
dolac roztrzepane jajko i kilka kropel aromatu,
na koniec dosypac przesiang make z soda. .
Wyrobi¢ ciasto i zagnies¢ w kule, ktérg nalezy odstawic o
do lodowki przynajmniej na pét godziny. Nastepnie
wyjac i po kawatku watkowaé ciasto i wykrawac ciasteczka.
Nalezy je piec ok 13 minut w piekarniku nagrzanym
do 180 stopni Celsjusza.
Kreatywnych zachecam do zdobienia - ja w przypadku kotéw
uzytem siemienia do oczu i noskdw, oraz roztopionej gorgcej
czekolady do pregow i tatek.
Smacznego!
Antek




na Drzazgowska

jczestsze miejsce spotkan
arszawiakow to tak zwana
atelnia, czyli niewielki okra-
lacyk przed poftudniowym
etra Centrum. Wielokrot-
amtedy zadawatam
laczego wtasnie patelnia
dekwatny maogtby byc gar-
lewaz miejsce to znajduje sie
ebieniu i patelnia zdaje sie odrobi-
zbyt ptaskg nazwa. A najlepiej paso-
atby kociot. Nie tylko ze wzgledu_ na
sztatt, lecz takze, a moze nawet przede
wszystkim, na wzmozony ruch i pospiech
0séb przemierzajacych te przestrzen.
Niewatpliwie na naszej patelni wrze jak
w kotle. Gdyby policzy¢ ilos¢ 0séb prze-
wijajacych sie przez nig jednego dnia,
otrzymany wynik niejednego mogtby
przyprawi¢ o bol gtowy. Widok ten sta-
nowi swoisty fenomen. Patrzac z gory
mozna odnies¢ wrazenie, ze to nie poje-
dyncze osoby, lecz fale pojawiajg sie nie
wiadomo skad i znikajg w czelusciach
metra.

Poruszanie sie w tej przestrzeni w godzi-
nach szczytu to nie lada wyzwanie nawet
dla rodowitych warszawiakéw, a co
dopiero dla przyjezdnych. Prawostronny
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Inia czyli niezty kociot

ruch raczej tu nie obowigzuje, patelnia
IEI!qizypomina raczej ogromne rondo bez
iatet ani znakéw. Przewodnig zasadg
jest kto pierwszy, ten lepszy oraz prawo

zy dziekuje, natomiast na kry-
entarze i strofowanie bardzo

e nie mozna cze-
g0 ruchliwego skrzyzo-
iejsce dla wycze-

wione na spotka
nym. Rozréznienie
cjalnych zdolnosci. Dz



zwykle ubrane s3 modhnie, zgod-
nie z ostatnimi tre i, nieustannie
zarzucajg wtosami, zerkajg w szybe, by
poprawi¢ makijaz i rozgladaja sie niezwy-
kle energicznie w poszukiwaniu chtopa-
ka, ktéry najwyrazniej s_i.e;.spc')inia. Pano-
wie sg mniej nerwowi_w poczynaniach,
ale czesto ich zamiary zdradza kwiatek
badz nawet caty bukiet przeznaczony dla
wybranki. Jesli ukochana sie nie zjawia,
zazwyczaj dzwonig zapytac, kiedy przy-
 bedzie. Panie natomiast ograniczajg sie
do wyjecia telefonu i rzucenia mu kar-
cacego spojrzenia pod tytutem dlaczego
on do mnie nie dzwoni. Czas oczekiwa-
nia na partnera/partnerke nie przekra-
cza zwykle 15 minut. Druga kategoria
to paczka znajomych, ktérzy umowili
sie w sobie tylko znanym celu i posta-
nowili kaorz'ystac’ czas oczekiwania na
spdznialskich, lansujac sie w samym cen-
trum. Grupy te sg zwykle dosc¢ hatasliwe,
czasami komentujg pozostatych prze-
chodnidw, a spedzanie czasu na patelni
to ich codziennos¢. Wcale nie sprawiajg
wrazenia zdenerwowanych, ze ktos sie
spoznia. Wprost przeciwnie. Zyskujg kil-
ka bezcennych minut, by chtongé wiel-

i_klimat. Bardzo specyficzng

nikowania
e informq-} i
tkiem. Byc¢
dto ma ste-
zaganiane'go
|

o ludzie ocze-
3gdz zagubieni
czesci osob to

zentowania swoich talentéw. Mozna t

ustysze¢ muzyke, podziwiaé tancerzy,
malarzy, kupic¢ kwiaty. Statym bywalcem
jest pan grajacy na krzesle. Swego czasu
furore robity koncerty Gienka Loski, kto-
ry potrafit zebraé sporg rzesze widzow
i stuchaczy, i spowodowa¢, ze ludzie
zatrzymywali sie na chwile, robigc prze-
rwe w tym szalonym biegu. Trudno omi-
ng¢ to miejsce, gdyz jest w scistym cen-
trum Warszawy i stanOW| dobry wezet




Wszystko ma swoj «

Z, Malgorzata Ostrowska-Krolikowska

o zyciu, aktorstwie i gotowaniu
rozmawia Katarzyna Bogucka




2dS 1 1miejsce

Czy w Pani zyciu, tak jak w serialu, ciggle cos sie ,,gotuje”?

Ciggle cos sie ,,gotuje”, ale to lepsze niz pustka. Mam pigtke dzieci i tyle rzeczy

sie wokoft dzieje. Oczywiscie, czasami myslatam: gdybym byta sama, to bym sobie
spokojnie zyta, na wszystko miata czas, robita co chciata. Teraz rzadko mam takie
mysli. Dobrze, ze mam duzg rodzine i ciggle sie co$ ,,gotuje”. To prawdziwe zycie, nie
wymyslone, nie wykreowane lecz najprawdziwsze. Uswiadamiam sobie to mocniej,
obserwujgc mojg chorg mame, ktdra z nami zamieszkata. Myslatam, ze bedzie
chciata by¢ w swoim domu, gdzie ma spokdj i cisze. Jednak ona najwyrazniej lubi jak
stale sie co$ dzieje: przychodzg dzieci ze szkoty, ktos sie poktdci, ktos przeprosi,

z kuchni idg zapachy domowego obiadu, jakis gos¢ zadzwoni do drzwi... A ten kociof
sprawia, ze mama hie ma czasu ha rozpamietywanie, po prostu zyje i to jest wazne.

Jak mozna potaczy¢ prowadzenie domu z zawodem?

Nie jest to tatwe. Bywaty trudne wybory, np. kiedy bytam w cigzy dostatam kilka
ciekawych propozycji z teatru i musiatam z nich zrezygnowac. Pewnie .. poczgtkowo
szarpato mna. Mimo to gdzies podswiadomie czutam, ze nie moge postawi¢ na
jedno. A ze wszystko zaczyna sie od myslenia, to dziatatam wedtug wiasnych mysli.

Jak pracowatam w teatrze we Wroctawiu, to zycie toczyto sie szybko: dzieci do
przedszkola, proby, spektakle i czasem w tym kotle, Ja mtoda mama, zupetnie
zapomniatam o swoich matczynych obowigzkach. Ale przyszedt taki moment,
kiedy trzeba byto sie zastanowic, co wybra¢. Pomalutku uczytam sie méwic ,,nie”.
Nie mozna byto braé wszystkiego. Staratam sie znalez¢ swoje miejsce w tym
zawodzie, ktére bedzie sprawiaé¢ mi przyjemnosé, a nie bedzie bolec i kolidowaé
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z zyciem rodzinnym. Chciatam chodzi¢ do pracy usmiechnieta i szczesliwa. | udato
sie, ale nie z dnia na dzien.

Czy aktor ma czas, zeby mysle¢ po swojemu?

Oczywiscie, ze ma, ale do tego trzeba dojrzeé. Trzeba wykorzysta¢ wtasng
inteligencje emocjonalng, by pozwolita nam sie odnalez¢ w zyciu. To dotyczy wielu
rzeczy i mysle, ze duzo ludzi wtasnie ma taki problem: mowi, ze pisze wiersze,

a nie pisze, mowi, ze robi konfitury, a ich nie robi. | tak stwarzany jest wizerunek
cztowieka madrego, zdolnego, np. swietnego kucharza, Wiele gtupot robi sie dla
wizerunku: kocha psy czy ubdstwia dzieci, nic o nich nie wiedzgc. | w moim zyciu
byt taki czas, ze robitam cos$, by przypodobac sie innym. To byto takie wymyslanie.
Teraz nie musze nic udawac¢. Mam dzieci, mam prawdziwy dom i prawdziwego
psa. To wtasnie zyjgc tworzymy witasny wizerunek. Przypuszczam, ze wiele oséb
publicznych gubi sie, bo zaktadanie kolejnej maski jest strasznie ciezkie. Musze
przyznac, ze nie chciatabym by¢ osiemnastolatka, ktora dopiero poszukuje, okresla
sie na Swiat, na ludzi, na wszystko co jg otacza. To bywa bardzo meczgce. Fajnie
jest zy¢ prawdziwie. W duzym stopniu pomaégt mi Klan. Z serialem dojrzewatam
nie mato, bo 15 lat. | dzisiaj mogtabym powiedziec, ze jestem juz osobg okreslona.

W prawdzie na poczatku nie lubitam postaci, ktdrg gram. Teraz uwazam, ze rola
Grazynki pomogta mi utozy¢ sie wewnetrznie. W zetknieciu z nig uswiadomitam
sobie duzo wtasnych wad i zaczetam z nimi walczy¢. Bywato, ze na festynach
czytatam ksigzki dla dzieci, a wtasnym dzieciom nie czytatam od dawna...

| to wtasnie mnie bolato, ze cos mam wykona¢ wobec innych, a nie wykonuje
wobec najblizszych i wobec siebie. Zmieniajgc sie dojrzewatam tapigc cegietki

i budujac w sobie stabilny kregostup, mocny mur ceglany. Zycie to bardzo fajna
przygoda i tylko od nas zalezy jak bedziemy postrzegac je.

Czym dla Pani jest aktorstwo?

Aktorstwo to udawanie, to bycie na chwile w innych swiatach. Oczywiscie,

ze poczatkujacy aktor ma marzenia, by grac tylko piekne rzeczy. W moim
wyobrazeniu miatam zostac lekarzem dusz, swojg gra sprawiaé, by widz przezywat
katharsis w teatrze. Podobnie jak mnie sie to zdarzyto ogladajgc Woyzeck’a
Blichnera w rezyserii Tadeusza Minca, czy Dzieje grzechu w kinie. Takie doznania
majg wptyw na nasze zycie i na okreslanie sie wobec swiata. Ale jest to scisle
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potaczone z dojrzatoscig emocjonalng widza. Dlatego tak wazne jest co ogladaja
nasze dzieci, co my czytamy ..

Moze jestem mato nowoczesna, ale wedtug mnie wszystko ma swoj czas

i miejsce. | chyba nie jest dobrze, gdy chcemy cos wyprzedzi¢. Wiem, ze to nie
jest tatwe. Sama mam wyrzuty co do moich syndw, ze za wczesnie ich zabratam

na film Tanczqgc w ciemnosciach. Mnie sie tak podobat, ze chciatam go obejrzec
jeszcze raz. Nie miatam z kim zostawic chtopcdw, wiec poszlismy razem. Bardzo
przezyli ten film, ale na szczescie rozmawiamy. Film, ksigzka, teatr to dobra okazja,
by poruszyc wiele tematow. U nas w domu lektura Roberta Szmidta

w okresie dojrzewania dzieci byta punktem wyjscia do dyskus;ji i sprzeczek.
Miatam szczescie, ze chtopcy fapali temat i mozna byfo z nimi rozmawiac.

Dlaczego zostata Pani aktorka?

Od wczesnych lat chciatam by¢ aktorkg i do dzisiaj mam notesik z zapiskami na
jakiej sztuce bytam, kto rezyserowat, kto grat. Wychowywatam sie na teatrze
telewizji, dobrym teatrze telewizji z tomnickim, Kociniakiem, Michnikowskim,
Kwiatkowskg i wieloma wielkimi aktorami artystami. Oczywiscie dzisiaj wiem,
ze aktor to nie jest taki artysta jak sobie myslatam i nie ma az takiej mocy.
Aktorstwo to jest pewnego rodzaju rzemiosto. Dla mnie artystg jest ten, ktory
tworzy od poczatku, tak jak poeta, czy malarz, a aktor przetwarza.

Tak bardzo chciatabym, zeby grano w teatrach piekne sztuki, ale my aktorzy tylko
jesteSmy od grania. Repertuar zalezy od menadzerdéw, dyrektorow, a bedac na
etacie w teatrze musimy gra¢ wszystko. Czasami dostaje propozycje zagrania

w teatrze i czytajgc tekst zastanawiam sie, czy warto poswiecac swaj czas. Farsa to
fajna sprawa, ale juz to gratam. Kiedys to byto nowe, teraz gdziekolwiek pdjdziesz
to farsa i farsa albo lekka komedia — bo podobno na to jest zapotrzebowanie.

Ale wtasciwie skad wiemy, ze nie bedzie tej oglgdalnosci, kiedy wrdci klasyka do
teatru lub wspodtczesne sztuki bedg podejmowac nietatwe tematy?

Uczenie sie tekstu na pamieé nie jest dla mnie trudne. To tez jest pewnego rodzaju
predyspozycja do bycia aktorem. Ale czasami jak w scenariuszu sg Zle napisane
dialogi, takie jakies drewniane, nie prawdziwe, to nie moge tego zapamietac,

bo umyst i ciato zaczynajg sie buntowac. Dla aktora genialne sg role-wyzwania,
ktdre wymagajg nabycia nowych umiejetnosci. Marze o takiej roli.

049



W Klanie juz nie zastanawiam sie nad postacig Grazynki. Jedynie analizuje
wydarzenia, zebym wiedziatfa, ktéra scena powinna by¢ zagrana na wesoto, ktéra
bardziej sentymentalnie, zeby potem madc utozyé pewng strategie z rezyserem.

Czy kazdy mtody cztowiek moze zosta¢ aktorem?

Aktorem nie moze by¢ kazdy, cho¢ czesto sie spotykam z opinig, ze to takie proste.
Czasami jak przychodzg nowi statysci, to widac jak ich wyobrazenie o pracy na
planie okazuje sie mylne. Czesto wtedy mozemy ustyszec: za zadne skarby nie
chciatbym by¢ aktorem. Widzg, ile razy trzeba powtdrzyé dang scene. Jest to dla
nich nudne i nie do wytrzymania. A trzeba wzig¢ pod uwage, ze kazdy z ekipy ma
prawo sie pomyli¢ i ze jest to praca zbiorowa. Trzeba umieé sie dostosowag, trzeba
by¢ skoncentrowanym i czy stonce, czy deszcz dyspozycyjnym. Plan zdjeciowy to
wielki kociot, ale mysle, ze Klan to kociot z dobrg zupg. Teraz kiedy miatam graé
sceny zwigzane ze Smiercig Rysia, miatam taka refleksje, jaka jest réznica miedzy
graniem w serialu a fabule? Tak samo musze zagraé, tyle samo musze wtozyé
energii i wlasnej wrazliwosci. Gram tak samo, jedynie inaczej jest to pokazane,

bo w fabule sg wieksze pienigdze, inny sprzet, wieksza ekipa. Bardzo lubie to co
robie, pomimo znanej opinii o serialowych aktorach. Mysle, ze wazne, by kazdy
zyt po swojemu i zebysmy mniej oceniali innych.

W ogolnej opinii Rysio nie byt famaczem kobiecych serc?

Mysle, ze Rysio byt fajng postacia. Byt bardzo prawdziwy i troche nie rozumiem,
dlaczego nasmiewali sie z niego, z naszej serialowej rodziny. To przeciez do$¢é
powszechny model polskiej rodziny. Mam wrazenie, ze w naszym kraju niby

sie moéwi dobrze o rodzinie, ale tak naprawde nie szanuje sie kobiet, a ostatnio
takze mezczyzn pracujgcych w domu. A ta praca wielokrotnie wymaga wiecej
umiejetnosci niz to co robi sie w prestizowych biurowcach. Nie ma tak naprawde
polityki prorodzinnej, nie ma dla takich oséb emerytur, pomocy. Wiem, ile jest
pracy w domu i to nie znaczy, ze jak nie zaktadasz garsonki czy garnituru i nie
idziesz do urzedu, to juz nic nie robisz. Wychowywanie dzieci to jest nic? Kobiety
najczesciej wiedzg czego chca. Te ktdre nie czujg macierzyristwa nie musza
przeciez rodzi¢ dzieci. Jednak te, ktore widzg sens i odnajdujg sie w tym, powinny
by¢ traktowane na réwni z tymi co pracujg zawodowo.

| nie dyskryminujmy mezczyzn chcgcych by¢ etatowymi ojcami, pozwdlmy im
wspieraé swoje pracujgce zony. Tak jak to robit Rysio.
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Jak byc¢ szczesliwym aktorem?

Ja mam komfort, bo znalaztam swoje miejsce i ide do pracy z przyjemnoscia.
Jest fajna grupa ludzi, nie musze moéwié nic wbrew sobie i dlatego mam
poczucie harmonii wewnetrznej. Kazdego dnia trzeba starac sie by¢ szczesliwym,
dostrzegaé swoje szczesScie, nauczy¢ sie tak zy¢, by mdc zorganizowaé czas dla
siebie. To moze banat, ale jak ty jestes zadowolona, to i otoczenie wokot bedzie
zadowolone. Nalezy przywigzywac¢ wage do codziennosci i cieszy¢ sie robieniem
zakupdw, gotowaniem, wktadaniem kwiatéw do wazonu i robieniem deseru.
Jestem mitosniczkag codziennosci, bo to tez jest twdrczosé.

Mieszkamy poza Warszawg, wiec u nas zyje sie z porami roku: jest czas zbiorow,
czas palenia w kominku i czas siewu. Lubie wiosne, kiedy wszystko zaczyna zy¢
na nowo, kietkuje zielona trawa, drzewa puszczajg paki. W miescie tego sie nie
widzi, a tutaj mamy poczucie radosci, ze jesteSmy czescig natury. Wiekszos¢
stresdw i nieporozumien zostawiam w stolicy, a pozostate w drodze powrotnej
do domu. To jest mdj sposdb na odreagowanie. Warto szukac cierpliwie
wtasnych rozwigzan. Prawie godzinna droga powrotna wycisza wszelkie moje
negatywne emocje.

Lubie gotowac i mam takg ambicje, zeby przekazac przepisy swoim dzieciom: jak
upiec prawdziwy makowiec, ubié¢ prawdziwg bitg Smietane, usmazy¢ prawdziwe
konfitury. Bywa, ze juz teraz moi chtopcy przychodzg ze swoimi dziewczynami

i prosza, zebym wyttumaczyta, jak robie ciasto albo ich ulubione dnie. Robie to
z wielkg przyjemnosciag. Dziewczyny stuchajg i mam nadzieje,

ze zapamietajg. Nie dalej jak jesienig zesztego roku pokazywatam im,

jak robie krem z pomidordw.

Nie mogty uwierzy¢, ze moze to by¢ takie proste. Mogtoby sie wydawag,

ze umiatam to od urodzenia, a po prostu trzeba chcied sie tego nauczyc.
Zbieratam przepisy, eksperymentowatam w kuchni i miatam ambicje gotowa¢é
mojej rodzinie dobre rzeczy, zeby mogli poznawaé wielos¢ smakdéw. Moja mama
mowita, ze bedzie mi ciezko, bo mam dwie lewe rece. A jak widac wiele oséb
palce oblizuje po moich daniach. | dlatego moéwie, ze w robieniu zakupow

i w gotowaniu mozna odnalez¢ radosc .. niezaleznie od odgrywanej roli na
planie czy w zyciu. [l
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Pyszny deser na dobry humor
—dobrze smakuje do biatego wina

Potrzebne s owoce, duzo jablek, sliwki,
brzoskwinia albo mrozonka owocowa.
Pokrojone owoce, ale nie za drobno
wkladasz do naczynia zaroodpornego.

I robimy kruszonke: maka, masto

i cukier, pokruszone migdaty
Wygniatasz i masz gotowa kruszonke.
Kruszonka posypujesz owoce i dajesz
do piekarnika, az si¢ kruszonka
przyrumieni, ale zeby owoce si¢ nie
,<rozpadly”.

Mozna to robi¢ w duzym naczyniu albo
w porcjach w kilku kokilkach.

Nie zapominamy o odrobinie serca,

bo bez niego kazde danie staje si¢ pasza!
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Wulkany btotne — nie przypo-
minaja wygladem typowych
wulkanéw. Sg prawie pfaskie
lub tworza niewielki stozki
z kraterem, przez ktory wydo-
staje sie gorgca lawa btota.
Przypominajg troche bulgo-
Czgcg czarng smotfe.
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Gdy mam pod ,pierwsza krzyzowa” stotek,
przed soba peinym goracego jadia
Wtedy stawiam 100 dukatodw
Temu, co sens tych sidéw obali:
, — Primus vivere deinde philosophari -
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Janusz Gajek
Pseudonim: GASTOL
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