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Bardzo s zarys histern

K pierwszy szed!l przed sie-
» tO bie...” Tego nie wiemy, ale
wiemy mniej wiecej, gdzie i kiedy to bylo.
Rzecz miala miejsce w Afryce okolo 4,5
mln lat temu. Pojawila si¢ wtedy istota,
o ktorej $miatlo mozemy powiedzie¢
»ktos”. Homo erectus wytwarzal narze-
dzia i potrafil roznieca¢ ogien. Byt tez
pierwszym podréznikiem, cho¢ w sen-
sie daleko odbiegajacym od pozniejszej
praktyki swoich potomkoéw. Opuszczenie
rodzinnego kontynentu zajeto mu milio-
ny lat.

Okoto 200 tys. lat temu, nasza pra-
matka (mitochondrialna Ewa), powi-
la dzieci¢ uwazane za bezposredniego
przodka dzisiejszych ludzi, pierwszego
przedstawiciela gatunku Homo sapiens.
Opanowanie Ziemi zajelo mu znacznie
mniej czasu, okolo 150 tys. lat. Nie byty

to wedrowki w dzisiejszym rozumie-
niu, cztowiek dwczesny byt bardzo silnie
zwigzany ze wspdlnota plemienng i poza
nig nie mdgt funkcjonowaé. Poszerza-
nie terenow towiecko-zbierackich mo-
glo odbywac sie w tempie kilku, moze
kilkunastu kilometréw na pokolenie, ale
w dluzszej perspektywie czasowej, to
wystarczylo by dotrze¢ w najdalsze za-
katki planety. Przez tysiaclecia ludzie
podrézowali w konkretnych, praktycz-
nych celach, gléwnie - jezeli nie wy-
lacznie — w celu zdobycia pozywienia.
Sprawa ulegla przys$pieszeniu po opano-
waniu sztuki hodowli i wypasu zwierzat.
Pasterze przemieszczajac si¢ ze swoimi
stadami na duze odleglosci, po drodze
natrafiali na skupiska ludnosci osiadle;
i predko zrozumieli, Ze moga w ten spo-
sob latwo wejs¢ w posiadanie jedzenia,
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innych dobr konsumpcyjnych oraz po-
sig$¢ znaczng ilos¢ kobiet, co w normal-
nych warunkach bylo raczej nieosia-
galne. Tak oto narodzily si¢ wyprawy
lupiezcze, odtad niezwykle popularny
sposob podrdzowania. Taki tez charak-
ter, cho¢ na ogromng skale, miata ,Wiel-
ka wedrowka ludéw”, u schytku staro-
zytnosci (IV-V wiek). Ci, ktorzy zaczeli
odczuwa¢ niedostatek zywnosci (glow-
nie Hunowie i Slowianie), postanowili
zabrad jg tym, ktorzy akurat mieli troche
wiecej, a przy okazji przegonic ich z do-
tychczasowych siedzib. Pokrzywdzeni
takim obrotem sprawy (Germanie) ru-
szyli dalej na zachod, kladac kres Cesar-
stwu Rzymskiemu i diametralnie zmie-
niajac losy swiata. Na jeszcze wigksza
skale dziatali inni podréznicy-zdobyw-
cy, mianowicie Mongotowie. Podczas
swoich licznych wypraw nieodwracal-
nie zniszczyli wiele kwitnacych rejonow
$wiata, w wielu miejscach utrwalili tez
swoj fatalny obyczaj polityczny, opar-
ty na przemocy, zdradzie, nepotyzmie
i korupcji. Gdyby nie owo nieszczescie,
ktore spadlo na $wiat za ich sprawg w XIII
wieku, wszystko wygladaloby inaczej.
To oczywiscie tylko przypuszczenia, ale
z duza dozg prawdopodobienstwa mozna
zalozy¢, ze wygladaloby lepiej.

Cel praktyczny mialy tez bez watpie-
nia Wielkie Podréze Geograficzne. Od-
bywaly sie one na zlecenie wltadcédw pra-
gnacych poszerzy¢ sfery wptywow i po-
zyska¢ bogactwa. Smiatkowie, ktdrzy je
podejmowali ryzykowali miedzy innymi
$mier¢ gtodowg lub — pozostajac w sfe-
rze kulinarnej - to, ze zostang zjedzeni
przez tubylcéw. Ale oni réwniez liczyli
na znaczne profity i dlatego zawierali ze
swoimi protektorami — stosowne umo-
wy, gwarantujgce im udzialy w zyskach.

Za wolne od takich obcigzen mozna
by uznac podroze majace podloze reli-
gijne, znane od tysiecy lat pielgrzymo-
wanie do miejsc $wietych, jednak one
takze wynikaly zazwyczaj z pewnego
imperatywu kulturowego, bedacego ro-
dzajem przymusu a nawet — jak to ma
miejsce w Islamie - bedacego katego-
rycznym nakazem.

Rzeczywisty poczatek podrézowania
dla przyjemnosci, w kazdym razie w ja-
kiej$ znaczacej skali, ma miejsce dopie-
ro w czasach nowozytnych. Gdzie§ od
XVI wieku zaczal utrwalac¢ sie¢ obyczaj
wysylania mtodziezy w podroze eduka-
cyjne. Poczatkowo dotyczyt on wylacz-
nie sfer wyzszej arystokracji, z czasem
upowszechnial si¢ w innych $rodowi-
skach. Zamiar byl pierwotnie szczytny
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i poniekad takze praktyczny, chodzilo
o to by mlodziez ,lizneta swiata”, pobra-
la tez przydatne nauki. Z czasem odby-
cie takich podrozy stalo si¢ w pewnych
srodowiskach, obowigzkowe, a wielu
mlodziencéw, wracato do domu, znacz-
nie uszczupliwszy uprzednio majatek
rodzinny, wiozgc jedynie choroby we-
neryczne i alkoholizm. W XIX wieku
prawdziwe szalenstwo podrozy ogar-
ne¢to Anglie, na obowigzkowy Grand
Tour po Europie kontynentalnej, uda-
walo si¢ ok. 20 tys. 0sob rocznie. Ktos,
kto takiej podrdzy nie odbyl i barwnie
o niej nie opowiadal, nie mial wladciwie
czego szuka¢ w ,towarzystwie”. Taki
byt poczatek turystyki snobistycznej,
formy podrozowania znanej i chetnie
kultywowanej do dzisiaj (pewnie kazdy
z Was zetknal sie ze swoistg biurowg lub
szkolng, gieldg wakacyjnych atrakeji).
To wlasnie w Anglii, bo jakzeby inaczej,
powstalo, gdzies w polowie XIX wieku,
pierwsze biuro turystyczne i to byl po-
czatek turystyki, traktowanej jako wiel-
ka galaz przemystu, przynoszaca dzisiaj
gigantyczne zyski.

Jak kazda ze spraw tego $wiata, ma
turystyka rézne oblicza i skutki dla
otoczenia. Masowe juz dzi$§ podrézo-
wanie turystyczne, daje ludziom szanse

na atrakcyjny wypoczynek i poznanie
$wiata, staje si¢ jednak, coraz wyrazniej
dostrzeganym zagrozeniem dla natury,
nieodwracalnie tez zmienia spoteczno-
$ci lokalne a nawet cate ludy.

Na koniec pozwole sobie na maly
wtret osobisty: zasadniczo nie lubi¢ po-
drézowad, meczg mnie i stresujg rozlicz-
ne zabiegi zwigzane z przygotowaniem
podrdzy, pakowanie i przepakowywanie,
obawa ze czego$ waznego si¢ zapomni,
a przeciez jest to nieuniknione, czego$
waznego zapomni si¢ zawsze. Przemiesz-
czanie si¢ roznymi $rodkami transportu
na duze odleglosci, co jak wiadomo jest
i wyczerpujace i niebezpieczne. A do
tego to co zastaniemy na miejscu, nie-
zmiennie rozczarowuje. Wszystko jakie$
mniejsze, zwyklejsze, mniej barwne niz-
by wynikalo z ogladu przez media czy
z opowiesci globtroteréow. Wiem, zZe to
stanowisko raczej mato popularne, wia-
$ciwie nie wiem na ile odosobnione.

Moze kto$ jeszcze woli podroze we-
wnetrzne? Czekam na zgloszenia.

Z pozdrowieniami
Aneta Begin
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Szanowny czytelniku

Zapraszamy do czynnego uczestnictwa w zyciu
Gazetowni. Czekamy na Twoje teksty, obrazy i to
wszystko, czym chciatbys$ sie podzieli¢ z innymi.
Twoje komentarze i sugestie bedg, dla nas cennymi
wskazowkami.

Serdecznie zapraszamy duzych i matych do letniej
literackiej zabawy. Wasze przygody przelane na papier
zamieScimy na tamach Gazetowni. Opowiadanie
wylosowane przez PIngwina zostanie wyrdznione
nagrodg, PIstacji.

Teksty przesytamy na adres; biuro@pistacjatv.com
lub 01-003 Warszawa,, Al. Solidarnosci 86/30.
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Drogowskazy

1 stres

Rozmowa z Hannag Wieloch,
terapeutka, doradcg zawodowym,
trenerka rozwoju osobistego

z ponad dwudziestoletnim
stazem, o karierach dzisiejszych
trzydziestolatkow, korporacjach

i pracy, ktéra nigdy sie nie konczy.
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Czy mlodzi Polacy duzo pracuja?
Ci, ktorzy chca co$ osiagnac i ktdrzy w pracy sie odnajduja, pracujg duzo.
Jednak jest tez kategoria osob, ktérym z trudem przychodzi zmieni¢ prace
i bardzo zZle znosza poczatki. Jesli pracodawca nie ulatwia im wdrozenia
i nie komunikuje si¢ z nimi w sposob wystarczajacy wycofujg si¢ i pracuja
mniej.

A ci, ktorzy biora udzial w tzw. wyscigu szczuréw - s3 chorobliwie

ambitni czy niedowartosciowani?
Psychologowie wyodrebniajg taka grupe osob, ktéra buduje cale swo-
je poczucie wartosci wylacznie na osiggnieciach zawodowych i dlatego
zyje pod dyktando tych osiggnieé. Takie osoby nie potrafia wyhamowac
nawet wtedy, kiedy organizm si¢ buntuje. Nie wiem gdzie biegne, ale wiem,
ze dobiegne pierwszy. A nie mozna budowac¢ poczucia wlasnej wartosci
wylacznie w oparciu o prace, trzeba pamietad, ze poza pracg jest jeszcze
zycie towarzyskie i rodzinne. Trzeba mie¢ czas na wydanie zarabianych
przez siebie pieniedzy.

Czy to znaczy, ze takim, nazwijmy go, szczurem korporacyjnym zosta-

je sie dlatego, ze jest sie nieszczesliwym?
Czesto tak. Mamy poczucie, Ze to nam tyle daje, ze tracimy kontrolg. Nie
potrafimy powiedzie¢ stop, tylko przyjmujemy kolejne obowigzki. Brakuje
nam czasu dla siebie. Takim czasem moze by¢ cokolwiek, co nie jest zwig-
zane z pracg. Hobby, podrdze, wieczdr spedzony z rodzing, czy znajomy-
mi. Musi by¢ czas tez na male, ale niezbedne, przyjemnosci: sen, ksigzke,
dobre jedzenie. Fabio Cavallucci, Dyrektor CSW, powiedzial ostatnio, ze
najwigkszym szokiem, jaki przezyl w Polsce jest to, ze Polacy nie celebruja
zadnego positku. Nie potrafig cieszy¢ si¢ smacznym jedzeniem i niespiesz-
nymi konwersacjami. Polacy, ktérych spotkal, zawsze jedli w biegu miedzy
jedna, a drugg sprawg do zalatwienia.
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Czy grozi nam syndrom karoshi? Znany z tokijskich firm i dotyczacy

ludzi umierajacych z przepracowania?
Moze tak by¢. Jest duzo ludzi na tyle pochlonigtych kariers, ze zaniedbu-
ja zdrowe zywienie i sen. Nie zauwazaja nie tylko pierwszych, ale i tych
naprawde powaznych sygnatow swiadczacych o zlym funkcjonowaniu
organizmu. I nie dotyczy to tylko ludzi z korporacji. W takich miejscach,
jak organizacje pozarzagdowe czy placowki opiekuncze, tez mozemy spo-
tka¢ ludzi u kresu wytrzymatosci. Pamigtam jak pracowalam w osrodku
dla narkomanow. Meczytam sie, ale nie do konca zdawatam sobie z tego
sprawe. Dopiero jak pojechatlam za granice, do takiego samego osrodka
w Belgii, dowiedzialam sie, ze u nich po pieciu latach pracy z pacjentami,
przechodzi si¢ do innego dziatu. Oni wiedzg, ze nastepuje wyczerpanie.
Dla mnie to bylo objawienie. Przeciez my pracowalismy dnie i noce. Nikt
nie dbal o higiene¢ pracy. I ci, ktdrzy chcieli wejs¢ zbyt gteboka w te prace,
zapetlali sie, bo system ich nie chronil, tylko wykorzystywat.

Czy spotkala si¢ Pani z ofiarami wyscigu szczuréw?

Tak. Jak kto§ zauwaza w pewnym momencie, ze kariera dla kariery, wyscig dla
wyscigu, nie ma sensu, wtedy trafia na moje warsztaty: Kryzys zawodowy — czas
zeby odkryc¢, co ja naprawde chce robi¢ w Zyciu. To sg ludzie, ktérzy odkrywaja, ze
mimo, zdawaloby si¢, udanego Zycia zawodowego pewne swoje potrzeby przesta-
li realizowac w pracy i to im przeszkadza. Ten brak. Druga grupa to ludzie, ktorzy
odbierajg wyrazne sygnaly organizmu. To s3 czesto pacjenci oddzialéw kardio-
logicznych, ktdrzy dopiero tam, w oderwaniu od komputeréw i komorek, zaczy-
naja odpoczywad. Dopiero wtedy widza, gdzie naprawde byli. Znam taki bardzo
smutny przyklad, gdzie jedna z najwybitniejszych osob jakie znatam, jesli chodzi
o strategie i ekonomie, nie zdgzyta po prostu. Genialny czlowiek, do ktdrego wszy-
scy przychodzili po rade i ktéry nawet na wakacjach byl zawsze pod telefonem.
I jak sie zrobito Zle ze zdrowiem, to juz bylo za p6zno na przeszczep. Czterdzie-
$ci osiem lat. Dlatego jeszcze raz podkreslam, cieszenie si¢ zyciem jest tak samo
wazne jak praca.

gazetowniaPlstacjaTV 2011
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A mozna si¢ wkreci¢ w taki wy$cig szczuréw niepostrzezenie? Przy-

chodzac do firmy, w ktorej jest taka kultura pracy?
Sadze, ze tak. Trudniej jest si¢ z tego wykrecic¢ niz wkrecié. Bo to jest jako$
atrakcyjne, fechce nasze ego i obfituje w bonusy. To tak samo jak z toksycz-
nym zwigzkiem. Kiedy si¢ w niego wejdziesz wiklasz si¢ w szereg spraw,
ktére uniemozliwiajg spojrzenie z dystansu. Albo tak jak z polityka. Tam
tez jest mechanizm wtadzy, cos co nas techce. I zaden polityk nie chce tego
zostawic.

Kto jest podatniejszy na wciaganie: kobiety czy mezczyzni?

Kiedy$ na pewno mezczyzni, teraz jest coraz wiecej kobiet, dla ktorych
kariera jest najwazniejsza. Mys$le jednak, ze w dalszym ciagu, to kobiety
czgsciej gotowe sg zrezygnowac z wyjazdu stuzbowego, awansu, czy wiek-
szych pieniedzy, na rzecz rodziny. Czesto zgltaszaja sie do mnie takie pary,
gdzie jedna ze stron, zazwyczaj kobieta, chciataby bardziej budowac relacje
w domu, w byciu razem, a druga ze stron jeszcze nie wie, na ile chce i czy
w ogole chce zrezygnowac ze swojego zycia zawodowego. I réznie sie to
konczy. Zdarza si¢ tez tak, ze ludzie ktérzy maja zly kontakt z samym soba,
uzywajg pracy jako alibi. Po prostu nie ruszajg pewnych trudnych tema-
tow zaslaniajgc sie praca. Swiat pracy wcigga osoby, ktérym jest wygodniej
i bezpieczniej robi¢ kariere niz zajac sie¢ trudnymi tematami z Zycia osobi-
stego. Taka sytuacja, moim zdaniem, predzej czy pdzniej zle si¢ konczy.

Jakie sa gldwne zZrodla stresu mlodych ludzi? Stodki stryczek kredytu?
Mysle, ze stryczek, to wlasciwe stowo. I bardzo duzy problem, nieznany
pokoleniu ich rodzicéw. Dostepnos¢ kredytéw powoduje, ze czgsto decy-
dujemy si¢ na co$, co nie tylko bedziemy sptaca¢ przez cale zycie, ale co
przewyzsza nasze potrzeby. Zardwno metrazowe, jak i te dotyczace stan-
dardu i lokalizacji. Jest to tak zwane przeskoczenie pewnego etapu. Na
moich warsztatach czesto pojawiaja sie kobiety, ktore juz wiedza, ze chcia-
tyby zmieni¢ co$ w swoim Zyciu, ale si¢ bojg, czujac nad sobg bat kredytu.
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Niemniej zachecam takie osoby do wykreowania dla siebie takiego miejsca
pracy, zeby dostawaly moze troch¢ mniejsze pienigdze, ale za to na wla-
snych warunkach. To bardzo duze wyzwanie, ale jesli si¢ takie rozwigzanie
znajdzie, satysfakcja tez jest duzo wigksza.

A poza kredytem?

Mysle, ze obcigzenia zwigzane z utrzymaniem rodziny. Koszt edukacji,
korepetycji. Do tego dochodza ciuchy, komérki, konsole do gier, obozy,
kursy przygotowawcze. A dzieci majg raczej postawe roszczeniowy i nie
biorg pod uwage, czy rodzicéw na to stal. Jeszcze gorzej jest w przypadku
samotnych matek, zaharowujacych sig, zeby dziecku niczego nie brakowa-
to. Mysle, zZe jest to bledna taktyka, zZe czasem lepiej jest pokaza¢ dziecku,
ze czego$ mie¢ nie moze. Jednak matki w takiej sytuacji wolg si¢ jednak
poswiecac i pracowac jeszcze wigcej, bo dziecko i tak ma gorzej niz réwie-
$nicy, bo nie ma petnej rodziny.

Wirdd dzisiejszych trzydziestolatkow odnoszacych sukcesy zawodo-
we jest bardzo duza ilos¢ singli. Czy ta samotnos¢ jest kosztem stresu
W pracy, a moze jest obrong przed dodatkowymi obcigzeniami?
Za ciezko pracuje, zeby znosic¢ czyjes$ chrapanie?
Moze tak by¢. Jesli praca zajmuje duzo czasu, to ludzie po prostu nie maja
czasu si¢ poznac. Jesli wszystko podporzadkowuje pracy, to albo nie odczu-
wam, albo nie chce odczuwac innych potrzeb. Robig¢ tak, zeby mi bylo
wygodnie i zebym byla wypoczeta. A relacje s3 jedna z najtrudniejszych
rzeczy na $wiecie. S3 wyzwaniem. Mialam pacjentke, ktéra nie chcac by¢
w domu sama zaczela od kota, a skonczyla na sztucznym drzewku, bo zywe
jej usychato. Zeby mieé relacje, trzeba mieé czas, zeby o nie zadbaé. To jest
szczegOlnie trudne dla trzydziestoletnich kobiet, ktore robig kariere i z jed-
nej strony czuja, ze warto by juz dzieci mie¢, a z drugiej jest im naprawde
trudno przystopowac i zajac si¢ tym innym kawalkiem swojego zycia.

gazetowniaPlstacjaTV 2011
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A jesli przystopuja, maja z kim te dzieci miec?

No wiasnie. I tu jest kolejny problem. Duzo oséb narzeka, ze niewie-
le jest wolnych oséb w podobnym wieku, z ktérymi mozna by zalozy¢
rodzing. Natomiast to nie znaczy, ze nie warto zmieni¢ swojego zycia
i znalez¢ wigcej czasu na aktywnos$¢ poza pracg. Nawet gdyby to nie
mialo doprowadzi¢ do stworzenia od razu tej wyczekiwanej relacji, czy
domu. Bo jednak zawsze nas wzbogaca, prowadzi do lepszego zdrowia
i mniej powierzchownych kontaktéw z innymi.

Mam wrazenie, ze z poczatkiem XXI w nastgpilo w Polsce pewne

przewartosciowanie, ze przestaliSmy si¢ juz zachlystywac korpo-

swiatem. Czy zgodzi si¢ Pani?
Na szczescie mlode pokolenie coraz czesciej nie chce juz pracowac
kosztem swojego Zycia osobistego, czy zdrowia. Jest to bardzo zauwa-
zalne w niektorych srodowiskach. Zwlaszcza, Ze ta praca czesto jest nie
po drodze z ich wartosciami. Kiedys méwito sie: korporacja — wielki
swiat, wielkie pienigdze. Teraz coraz czg¢sciej mowi sie: wszedzie byle
nie do korporacji. Bo dlugie godziny pracy, bo jarzenidwki, bo open
space, wyscig szczuréw. Osoby, ktore teraz konczg studia méwig wprost,
ze oni nie chcg takiego Zycia, jakie majg ich rodzice. Nie chcg poswie-
cen, sukces nie musi by¢ spektakularny i w duzej firmie, raczej taki
w zgodzie z poszukiwaniami $ciezki serca.

Pani Hanno, dzi¢kuje bardzo za rozmowe, a czytelnikow zache-
cam do $ledzenia naszych kolejnych spotkan poswieconych zagad-
nieniu pracy na roznych etapach zycia. Za miesiagc rozmawiac
bedziemy o rywalizacji. O tym, czy zawsze jest niezdrowa i czy
pracodawca zawsze na niej zyskuje. Zapraszam serdecznie.

Carol Wolf
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[Miodowe Wilno

Ewa nerwowo miotala si¢ wsrdd pudel, pudelek, toreb i walizek. Coraz
glebiej zapuszczala si¢ w dawno zapomniane i nieodwiedzane obszary
strychu. O dach miarowo stukaly krople deszczu, a gota zaréwka nie dawata
zbyt wiele swiatla.

~ Ze tez musialam wspominaé o tych starych zolnierzykach, jeszcze
tylko brakowato, zebym noge skrecita — burkneta pod nosem, potykajac si¢
o maly, tekturowg walizke — trzeba bylo zabra¢ z domu komputer i teraz
dziecko by si¢ nie nudzilo. Kopnela jg ze zloscig i juz miala przedzierac sig
dalej, gdy katem oka zauwazyla wysypujace si¢ zdjecia. Wierzchem dloni
rozmazata kurz po spoconej twarzy i przykucneta przy drewnianym kufrze.
To przeciez ona. Chyba ona, zdjecie zzo6tkle i potamane, ale ona... bo ktézby.
Przed domem charakterystyczny, kamienny mur. Dziadek siedzacy na
trawie, sztywno wyprostowany... babcia ze spracowanymi dforimi utozonymi
na kolanach i dziecko z blaszanym pudetkiem w raczkach. Ile mogta mie¢
lat? Dwa? Trzy? Ale dobrze pamieta to pudetko, towarzyszylo jej przez cale
dziecinstwo. Babcia dbala, zeby zawsze bylo pelne miodowych, pachnacych
ciasteczek. A ten kudlaty pies przy nogach, zaraz, zaraz, jak on si¢ nazywal?
Mucha?

A na tym? To przeciez mama na szkolnej wycieczce, jaka ma wielka
kokarde we wlosach. Tutaj juz prawie nic nie widag, ale to z bryczka przed
picknym dworem dobrze pamieta. I to tez. Kazde z nich ma swojg historie.

Tu oddzielna, przewigzana niebieska tasiemks, cala babcina mitosc,
dziecinstwo, korzenie. Seria zdjec¢ z wilenskiej Staréwki. Na szczgsécie babcia
czesto je wyjmowala i lubita opowiada¢. Miala wtedy takie blyszczace
zachwytem i milos$cia oczy, a moze to byly 1zy? Tu kto§ przy Ostrej
Bramie, jedynej zachowanej z dawnych muréw obronnych, tu korytarz
z wyslizganymi schodami, prowadzacymi do kaplicy, najwazniejszego
sanktuarium na litewskich ziemiach. A to ko$ciél §w. Anny ze strzelista,
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gotycka fasadg. Pamieta, jak kiedys przez dlugie minuty podziwiala misterny
uklad ceglanych tukéw, uchwycony na tym zdjeciu.

Gigantyczny gmach ratusza... rynek, ktéry kiedy$ byt targowiskiem
i miejscem wymierzania kar. Babcia z koszem pelnym warzyw, w chustce,
spod ktérej widac gruby, dtugi warkocz, podpisane — Hela 1947.

Ciekawe, kto to ten chlopczyk z taka uroczysta ming, ledwie siegajacy
oparcia fawki? Nie moze sobie przypomnie¢... ale doskonale pamieta te
niepozorng kamieniczke w tle. Bernardynska 11. To w niej, w mieszkaniu
na parterze, od strony dziedzinca (babcia doskonale wiedziala takie rzeczy),
Mickiewicz przygotowywal do druku ,,Grazyne”. Dzis$ jest tam muzeum.

Tu mloda kobieta w kapeluszu, ze $miesznym, wiklinowym woézkiem
i kolejny obdrapany budynek. Podpisane — 1938. Janinka z Jézkiem na
Antokolu. Antokol? No tak, juz sobie przypomina. To ta dzielnica Wilna
z Palacem Sapiehdw, przebudowanym na kompleks szpitalny i Kosciolem sw.
Piotra i Pawla. Szczegdlnie o tym kosciele babcia duzo méwita. Zbudowano
go na kamieniu wegielnym przywiezionym z Krakowa. Jego wnetrze zdobi
ponad dwa tysigce rzezb i niesamowity, krysztalowy Zyrandol w ksztalcie
lodzi.

Fotografia z kamiennym aniotem i ta, ze smutng panoramg krzyzy
inagrobkow to cmentarz na Rossie. Tam zostali pochowani jej pradziadkowie,
gdzie$ tu powinny by¢ zdjecia ich grobu... Obok warszawskich Powazek,
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krakowskiego cmentarza Rakowickiego i lwowskiego Lyczakowa, to
najwazniejszy polski cmentarz. Prawdziwa skarbnica pamigtek kultury
polskiej w Wilnie, a przy tym bezcenny zabytek architektoniczno-parkowy:.

Tu juz kolejny etap zycia. Babcia z warkoczem upietym dookota glowy,
z jej malutka mama na reku i kurczowo trzymajacym sie sukienki wujkiem
Stasiem. Tu jaki$ letni piknik i grupa rozesmianych ludzi, tu brat dziadka
gra na skrzypcach. Tu dziadek, pekajacy z dumy mlody tatus pochylony nad
kotyska. A tu jego konie... te juz znata osobiscie. Czarna Baska i rudy Kasztan.
Byly pickne, ale nie wolno jej byto zbliza¢ si¢ do nich. Dziadek pokazywat jej
kiedys ku przestrodze slad, jaki pozostawilo na nim baskowe kopyto. A tu
jakas rodzinna uroczystos¢, zastawiony stol, utrwalony toast. Zapachnialo
babcing, litewskg kuchnig, czeburakami, koldunami, cepelinami, no
i oczywiscie jej stynnymi ciasteczkami. To bylo prawdziwe wyzwanie dla
watroby. A wlasnorecznie wytwarzany kwas chlebowy, czy dzi$ kto$ zna
taki smak? Albo przysmak jej dziecinstwa, kawatki chleba z serem, smazone
w glebokim tluszczu, ktére babcia nazywala kepta. Potwornie tluste, ale
jakie pyszne!

— Mamo! Mamo! - glos syna przedzierat si¢, jakby z innego $wiata.

— Co ty tam robisz tak dtugo? - ustyszala rumor przesuwanych pudelek
— Babcia Krysia moéwi, ze zginetas. Znalaztas?

Po chwili stangl przed nig zdyszany dziesi¢ciolatek z wesotymi iskierkami
w oczach.

— A, tu jestes! Co tu masz? Co robisz? — kucnat obok i zajrzat jej w twarz.

— Mamo, ty placzesz? To juz nie szukaj, nie zalezy mi tak bardzo, kiedy
indziej poszukamy razem, nie placz...

— Objal ja watlymi ramionami. Usmiechneta si¢ i odwzajemnita uscisk.

— Nie placze, to tylko kurz podraznil mi oczy, widzisz ile tu tego jest...
Ale wiesz, masz racj¢, poszukamy innym razem. Dzi§ upieczemy miodowe
ciasteczka i poogladamy zdjecia. Mam ci sporo do poopowiadania...

Agata Grabowska
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MODNA DAMA

UWOD;,

Historia plazowania zaczyna sie
dopiero w XVII, kiedy to Anglicy
docenili lecznicze wtasciwosci
waod morskich. Jednak dopiero na
przetomie XIX i XX wieku, moda
na spedzanie czasu nad morzem
rozprzestrzenita sie po catej Euro-
pie, a dzieki rozwijajacej sie kolei,
dostep do wybrzeza stat sie moz-
liwy dla wszystkich, niezaleznie
od zasobnosci portfela.

Jednak na samym poczatku
tego morskiego szalenstwa tyl-
ko spacerowano, gtéwnie w to-
warzystwie rodziny i przyjaciot.
Poniewaz nie zazywano kapieli,
stroje plazowe réznity sie tylko
detalami od tych codziennych.
Kobiety zaktadaty jasne, dtugie
suknie i kapelusze, a w reku obo-

wigzkowo trzymaty parasolke
— opalenizna nie byta w modzie.
Mezczyzni ubierali sie w jasne
garnitury, ewentualnie ciemne
zakiety.

Dzieci i mtodziez biegaty ubrane
w pasiaste, marynarskie ubranka
— to one miaty najwiecej swobody
w kwestii ubioru. Ludzi starszych
i szacownych obowigzywata czern.

Z biegiem lat moda plazowa
sie zmieniata, kobiety, przyzwy-
czajone do gorsetéw, podwigzek
i stelazy, byty zachwycone lekki-
mi materiatami w ktérych mogty
wchodzi¢ do morza. Teraz obo-
wigzywaty spodenki do kolan
oraz bluzka z rekawami do tokci,
a na to spddniczka, ktéra mia-
ta dodawac lekkosci i elegancji
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strojowi. Wszystko dobrane ko-
lorystyczne, razem z czapeczka
w ksztatcie turbana.

Im blizej XIX wieku, tym kostiu-
my kapielowe stawaly sie coraz
bardziej frywolne: nogawki i re-
kawy skracano, a dekolty pogte-
biano. Mezczyzni nosili pasiaste
kombinezony. Nie chciano jed-
nak, by mokry materiat oblepiat
ciato, dlatego wszechobecne byty
falbany, marszczenia i zakfadki.

Pierwsze lata nowego stulecia
to prawdziwe wyzwolenie kobiet
na plazy. Modne staty sie luzne
koszulki, staniki bez fiszbin, majtki
do kolan wigzane w talii i szerokie
sukienki. Przed | Wojna Swiatowa
trendy zaczeta dyktowac¢ wyzwo-
lona Coco Chanel, ktéra lanso-

wata styl opalonej, pewnej sie-
bie chtopczycy. Kobiety zaczety
nosi¢ koszule i meskie kamizelki
do krétszych spddnic, co bardzo
utatwiato im ruchy. Dopiero po
wojnie wstyd towarzyszacy do
tej pory plazowiczom zanikt, lu-
dzie zaczeli by¢ pewni swoich ciat,
liczyta sie sportowa, opalona syl-
wetka. Moda na aktywny wypo-
czynek, ktéra rozpoczety lata 30
XX wieku - trwa do dzis!

Historie mody i obyczajow
plazowania mozna zobaczy¢ na
wystawie w Torunskim Muzeum
Etnografii im Prof. Marii Znamie-
rowskiej-Priifferowej:

Po storice i wode. Moda i oby-
czaje plazowe — od 15 maja do 30
wrzesnia. Marta Krzyzanowska



olorowy motyl wlecial do pokoju
B i przysiadf na ramie obrazu.

— Chodz tu, mamo! W domu jest
wrdzka — krzyknat maty chlopczyk. Kobieta
wyszla z kuchni i podeszta do synka.

— To nie wrézka. To zapowiedz lata. Kolorowy
motyl oznacza wakacje petne przygod.
Jednobarwny - nudne. I zamachneta si¢ na
owada $cierka.

— Le¢ dalej paziu! Nic tu po tobie...

ZA JEDEN USMIECH

Stacja byta opustoszata. Rozebrany budynek
dworcowy straszyt kikutami odstonigtej
konstrukgji. Z kilku starych perondéw, tylko
jeden nie zostal ogotocony z ptyt chodnikowych.
Na nim wtasnie stanat zdezorientowany
podrdzny - przedwczesnie starzejacy sie
urzednik jednej z panstwowych instytucji.
Samotny, zmeczony, peten smutku. Rozejrzal sig,
ale w zasiegu wzroku nie bylo nikogo. Przysiadt
na ocalalej faweczce. Chcial jecha¢ gdzie$ nad
jeziora, albo w lesne ostepy. Odpocza¢, odprezy¢
si¢, nabrac energii. Ale jak tu jecha¢, skoro nie
ma czym? Pomyslal, Ze to najpewniej remont,

i ze powinien to przewidzie¢, bo teraz wszystko
jest rozkopane. Zwiesil glowe. Sam nadawat

si¢ do kapitalnego remontu. Mineto pare chwil

i nasz podrdzny chcial ruszy¢ z powrotem do

domu. Ledwie wstal, ustyszat gwizd. Czyzby

to byla lokomotywa? Podrapat si¢ w glowe
zdziwiony. Ale rzeczywiscie, na stacje,

w tumanach pary wjezdzata lokomotywa

z podczepionym jednym wagonem. Pociag
zatrzymal sie, wydajac charakterystyczny gwizd.
— Stacja Zmeczenie i Rezygnacja! Radzimy

nie wysiadac! — wrzasnat kolejarz, wyskakujac
z maszyny tuz obok naszego podréznego. Ten
uszczypnal si¢ bolesnie, podejrzewajac udar
stoneczny. Nie pomoglo, pociag nie zniknal,

z komina lokomotywy wylatywaty kleby dymu,
a kolejarz usmiechat sie od ucha do ucha.

— Nie badz pan frajer, wsiadaj pan! — zachecal.
— Ale ja nie mam biletu. Poza tym nie wiem,
dokad jedzie ten pociag?

— A jakie to ma znaczenie? — wzruszyt
ramionami kolejarz. Najwazniejsze ze cos si¢
dzieje. Trzeba chociaz raz zrobi¢ cos szalonego
— przekonywal. To tak, jakby w ogole sie nie zyto
— dokonczyl juz calkiem powaznie.

Pociag zagwizdal przeciagle i ruszyt. Kolejarz
wskoczyt na schodki. Wyciggnat reke do
podréznego:

— No dalej! Za chwile bedzie za pdzno...

W CZASIE
Wnetrze wagonu bylo calkiem normalne,
cho¢ nieco staromodne. Pasazerowie siedzieli
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ciasno przy sobie, male torby i wielkie walizy
lezaly $ci$niete na poteczkach.

— Prosze usig$¢ przy mnie — odezwal sie jakis
przyjemny glos. Dziewczyna z warkoczem
wskazywata kolo siebie miejsce.

— Bardzo chetnie - dziarsko odrzekl nasz
podrézny i zdziwit sig, slyszac samego

siebie. Nie chrypial, gtos mial niczym mlody
chlopak, ktérym przestal by¢ dawno temu.
Dziewczyna si¢ usmiechata. Ubrana byla

we flanelowg koszule w kratke. Kogo$ mu
przypominatla. Ale kogo? No jasne! Miala

na imie¢ Asia i byla przesliczna, dtugowlosa,
diugonoga, bezkompromisowa. Poktocili sie
tuz po maturze, a potem? Wiadomo, zycie
nie czeka. Ona poszla na studia tam, on gdzie
indziej. Kontakt si¢ urwat.

— Dokad pani jedzie?

— Moj chlopak dzisiaj miat ostatni egzamin.
Chce mu zrobi¢ niespodzianke. Zwlaszcza,
ze troche sie poprztykaliémy ostatnim razem.
Wyraznie zmarkotniata. Ale bedzie dobrze.
Potrafi¢ to naprawi¢. Jej mina wskazywala,

ze chyba jednak nie jest tego catkiem pewna.
— Rozumiem. Tez bylem mlody -
odpowiedzial nasz podrézny. Dziewczyna
zdziwiona przyjrzata mu si¢ uwaznie.

— Bylem? Co chce pan przez to powiedziec?

W NIEZNANE

Pociag zaczat zwalnia¢. Kolejarz z trudem
tapigc rownowage przeszed! na srodek
wagonu.

— Stacja Miasto-Gdzie-Studiowata-Asia -
krzyknal. Zalegla cisza. Pasazerowie zaczeli

odwracac si¢ w kierunku nowego podréznego.

Kolejarz podszedt i pochylit si¢ nad nim.

— Dobrze pan styszal — dodal. Mezczyzna
pokiwal gtowa. Patrzyl przed siebie dluzsza
chwile. Wreszcie wstal. Podat dziewczynie

z warkoczem reke. Patrzyla z pytaniem

w oczach. Ale nie odpowiedzial. Bylo za
wczesnie na wigzace decyzje. Ruszyl do drzwi.
Chciat spyta¢ o pozostatych pasazeréw, ale
zrezygnowal, bo jakie to niby mialo znaczenie?
— Wysiadam w tym mie$cie — powiedziat
cicho, stajac tylem do ludzi.

— Co pan méwi? - spytal kolejarz. Glosnie;!

— Wysiadam tutaj! — podniost glos, wciaz nie
patrzac za siebie. W tym momencie pociag
stanal. Drzwi si¢ otworzyly. Na peronie wielki
odrapany napis wskazywal nazwe miasta.
Miasta, w ktérym bylo wiele szkotl. ..

— Trzeba mie¢ odwage zeby zy¢ - powiedzial
kolejarz stajac w drzwiach. No, dalej! Rozwin
skrzydta!

Pociag ruszyl. Podrézny stal i bezmysélnie
gapil si¢ na odrapany napis.

— To przeciez moje miasto — uswiadomil sobie.
Wokdt wszystko byto w remoncie.

W domu usiad! przed telewizorem i wziat pilota,
ale nie wlgczy! grata. Siedziat tak pare minut,

a moze pare godzin. Stonice zaczelo zachodzic.
Nagle wstat z kanapy i podszed! do biurka.
Wyszukat stary notes. Wiaczyl komputer.

EPILOG

— Twoja komoérka dzwoni, mamo!

— Zobacz kto to, kochanie!

— Rozmdwca nieznany!

— Daj, ja odbiore. Moze to dobra wiadomos$¢?

Kasia Puchalska
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wielu juz lat mozemy nasladowac¢ ptaki
i podziwia¢ nasz $wiat patrzgc nan
z gory. Nasza wyobraznia wybiega jed-
nak dalej, sigga gwiazd i penetracji
kosmosu. Niestety, poki co moga ro-
bi¢ to jedynie sondy kosmiczne, a naj-
wiekszym dotychczasowym osiagnie-
ciem czlowieka jest krétki spacer po
powierzchni srebrnego globu.
Pierwszymi ziemskimi obiektami, kto-
re opuscily nasz uklad stoneczny sg son-
dy Pioneer 10 i Pioneer 11 wystrzelone
odpowiednio w marcu 1972 1 i kwiet-
niu 1973 r. oraz er- 1 i Voyager-2
(wrzesnaﬁ 19771 1s erplen 1978 r.).
Aktualnie najdalej od nasze] plane-
ty znajduje sie so a Voyage“r\l kto-
ni jest ponad 100
legtos¢ Ziemi od

krotnie w1e;ksza{ 1z
Stonica i mknie ku
z predkoscia 17,4 km/s. Jak na ko-
smiczne warunkijest to jednak bardzo

nym gwiazdom

su odkryjemy szybsze sposoby podbo-
ju kosmosu, badz sondy wyposazone
w ,,ziemskie” przestanie do pozaziem-

kowac jeszcze tylko do 2030 r.

Wedlug wyliczen naukowcéow
z NASA, za ok. 200 lat ludzko$¢ moze
dysponowa¢ energiag umozliwiajaca po-
dréze miedzygwiezdne. Marc Millis,
_analizujgc podréze proméw kosmicz-

“vjfmych w ostatnich trzech dekadach i ich

zapotrzebowanie energetyczne dokonal
takiej wiasnie ekstrapolacji.
Coz wobec tego pozostaje nam z na-

~._ szych marzen? Jedynie namiastka ta-
“kiej wyprawy i podréz po orbicie oko-

toziemskiej. Pierwszych szczesliwcow




ogramu firmy Virgin Galactic zalozo-
nej przez brytyjskiego miliardera Richar-
da Bransona, tego rodzaju podréz bedzie
bardziej przystepna. W ubieglym roku za-
konczono prace nad budowg SpaceShip-
Two - pojazdu kosmicznego, ktéry zabie-
rze 2 pilotdw i 6 pasazeréw — turystow.

Z okien statku kosmicznego bedzie
mozna podziwia¢ widoki z wysokosci
ok. 110 km od powierzchni Ziemi. Cala
podrdz potrwa ok. trzy godziny, w tym
jedynie kilkanascie minut w stanie petnej
niewazkos$ci. Planowana predkos¢ tego
statku, to jedynie 4200 km/h (max pred-
ko$¢ promoéw kosmicznych to ponad
27000 km/h), z tego tez wzgledu powrdt
na ziemi¢ odbywac sie¢ bedzie lotem §li-
zgowym, dzieki uzyciu skrzydel, a pod-
czas ladowania fotele catkowicie sie roz-
toza, by zmniejszy¢ sity przecigzenia.

Richard Branson, szacuje, ze w pierw-
szym roku dzialalnosci firmy z jej ustug
skorzysta ponad tysigc oséb.

Juz dzi$ zwiedza¢ mozna Spaceport
America, jedyny na $wiecie prawdzi-
wy port kosmiczny, budowany w USA,
w stanie Nowy Meksyk. Planowane
ukonczenie budowy to rok 2013, ale
juz teraz, w kazdy weekend, za jedy-
ne 59 dolaréw mozemy podziwic¢ ten
,hieziemski” kosmodrom. Zwiedzanie
z przewodnikiem obejmuje trzygo-
dzinny spacer po jego wnetrzach, oraz
krotki wyktad nt. historii transportu.

Podobne przedsiewziecia plano-
wane s3 rowniez w Arabii Saudyjskiei
i Wielkiej Brytanii, a ich potencjalnymi
uzytkownikami zapewne beda podobne
konsorcja jak Virgin Galactic.

Jan Niezgoda






sobote rano obudzitam sie¢ pelna sit i checi do zycia. Pigknie $wie-
cito stoneczko.
— Kochanie, pobudka! - potrzasnetam ramie meza — czeka nas
wspanialy dzien, posprzatamy mieszkanie, a pdzniej proponuje
wycieczke do Wilanowa. Styszysz? wycieczka rowerowa!
Pawel z trudem otworzyl oczy.

— Zndw sprzatanie..? Daj mi si¢ wyspac na Boga.

Nie chcgc rozpoczynac dnia od klétni, wstatam i sama zacze¢lam sprzataé, w du-
chu majac nadzieje, ze jednak Pawel si¢ przylaczy.

Niestety, moj krolewicz wstal koto potudnia, jak juz pomytam okna, powyciera-
tam kurze i wszystko bylo prawie gotowe.

— Malgosiu, a co dzi$ bedzie na $niadanie? - przeciggnal sie leniwie.

Okazalo si¢, Ze ma dzi§ w pracy zebranie w waznej sprawie, a pozniej znéw musi
jecha¢ do rodzicow, bo jeszcze nie do konca sg przekonani, ze ze sprzedazg akcji
nalezy si¢ wstrzymac. Zrozumialam, ze znowu nie spedzimy dnia razem.

Po wyjsciu Pawla zadzwonilam do kolezanki i uméwily$my si¢ w naszej starej,
ulubionej kawiarence w centrum Warszawy.

Przy kawie i lodach, Sylwia, Swiadoma i piekna singielka rozkleita si¢. Nadcho-
dza $wigta a ona jest sama.

— Ty to masz cudowne zycie - méwila — Wspanialty dom, wspaniata praca i przy-
stojny, kochajacy maz.

Nie bytam tego dnia w najlepszym nastroju i parsknetam:

— Chyba sobie ze mnie zartujesz?!



Sylwia odparowala — Przestan! Kto jak kto, ale ty naprawde nie masz na co na-
rzekad.

Nie wytrzymatam.

— Haruje jak wol, wszystko jest na mojej glowie, calty dom, codzienno$¢, zakupy,
obiady i praca a ty mi mdéwisz, Ze mam sielanke?

Sylwia zrobita zaskoczong ming - Ale przeciez masz Pawta, ktory ci¢ kocha.

— A czym jest jego milo$¢?! - podniostam glos.

- Tym, Ze po prostu jest i nie jestem sama? By¢ aby by¢? Aby nikt mi nie powie-
dzial, ze jestem starg panng? O czym ty Sylwia mowisz? Czy zdajesz sobie sprawe,
ile przezywam rozczarowan, ile musz¢ wklada¢ we wszystko pracy? Pracy, ktéra dla
Pawla jest po prostu moim obowigzkiem, wigc ani jej nie szanuje, ani docenia?

— Nie rozumiem ci¢ - Sylwia naprawde nie rozumiala — wiele kobiet chcialoby
mied takie zycie. Ale c6z, widzg¢ Ze tobie marzy sie¢ ksiaze z bajki.

Wrécitam sfrustrowana do domu, rzucitam si¢ na kanape i aby nie dreczy¢ sie
podlym nastrojem wzielam do reki jakies kolorowe czasopismo. Nieprzytomnie
kartkowalam reklamy, porady, artykuly, az zobaczylam tytul: ,Mezczyzni sg leniwi”.
Z kazdym przeczytanym zdaniem wzrastalo moje zainteresowanie.

Czytelniczka skarzyta si¢ na swego meza. Jest leniwy. Nie sprzata, nie robi nic
w domu i wszystko jest na jej glowie, poniewaz nie lubi nieporzadku. Pani psycho-
log w odpowiedzi na jej list napisata: Nie zmienisz jego, zmien siebie, po prostu
przestan sprzatac.

— Matko - pomyslatam - gtupia baba, chyba nie chciataby zy¢ w brudzie.

Ale kto by chcial, naszty mnie mysli. Co by zrobit Pawel, gdyby zabraklo mu
czystych, wyprasowanych koszul? Co by zrobil, jesli nie bytoby pozmywane, jak
zabrakloby czystego talerzyka, czy kubka do kawy? Co by zrobil, kiedy chcialby si¢
wykapa¢, a wanna bytaby brudna? No co? Nie mam pojecia, bo tak naprawde nigdy
nie byl w takiej sytuacji. Odlozytam gazete i zacz¢tam rozmyslac.

Jesli bede w domu i nic nie bedzie zrobione jak wraca z pracy, obrazi si¢ na mnie,
bedzie mial pretekst do pretensji i obarczy mnie wing. Ale jesli zaczne wraca¢ do
domu po nim, nie bedzie miat do kogo wnosi¢ zali. A moze przyszta pora, aby za-
cz3¢ co$ robi¢ dla siebie?

Mysli zaczely ptynac strumieniami... Zaraz, zaraz, chyba juz co§ mam. Zawsze
pragnetam podszkoli¢ swoj angielski, chcialam p6js$¢ na kurs dla liderow ksztatcenia
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osobowosci, chciatam nauczy¢ si¢ gry w tenisa. Widziatam kiedys$ na wakacjach
Niemki po piecdziesiatce, ktore z rakietami od tenisa spotykaly sie w tawernie. Za-
zdroscilam im energii, figury i smuklych ud. To jest to - pomyslalam - nigdy nie
mialam czasu na moje pragnienia, czemu? Bo przeciez zawsze wazniejszy byt dom,
obowigzki, kolacje, sprzatanie, zakupy.

Ale przeciez dom to Ona i On.Dalej brn¢tam w rozwazaniach. Co robi Pawel dla
domu, dla nas?Mysle, mysle, mysle. Pustka, nic sobie nie przypominam.

A co Pawel robi dla siebie? Chodzi na silownig, dba o swoje ciato i zdrowie psy-
chiczne, chodzi na kolejny kurs finansowy, rozwija si¢ zawodowo, a ostatnio zapisat
sie na jezyk hiszpanski, bo modny.

Poczutam jak podnosi si¢ we mnie poziom adrenaliny.

— Koniec, koniec, koniec! - krzyknelam w pustke mieszkania.

Pawet wszed! do domu, niedbale zrzucil buty i zajrzal do kuchni. Na stole stato kilka
kubkéw po kawie. Dokladnie tam, gdzie je rano zostawil. Wszedt do sypialni - pustka,
w salonie tez pusto. Przeszukal gabinet, zajrzal pod biurko, nic, brak listu, wiadomo-
$ci, jakiejkolwiek kartki. Wzigt do reki komérke i wybral numer. Po chwili odezwa-
la si¢ poczta glosowa:

— Tu Malgosia, zostaw wiadomos¢ po sygnale. Burczenie w brzuchu przypomnia-
o mu, ze dzis jeszcze nic nie jadl. W lodéwce znalazt stoik z suszonymi pomidora-
mi, otwarte oliwki i dwa jogurty. Spojrzat na zegarek, dochodzita 22. Nic juz pew-
nie nie zamoéwi z dostawg do domu. Ospale udat si¢ w kierunku sypialni, zawrécit
jednak w potowie drogi i usiadl na kanapie, wiaczyl telewizor. Bladzil pilotem po
kanalach, teleturnieje, mecze, muzyka, jakis serial... w konicu zasnal.

Powoli otworzylam drzwi i niepewnie weszlam do mieszkania. Odetchnetam,
gdy okazalo sie, ze Pawel nie wrdcil jeszcze z pracy. W progu kuchni staneglam jak
wryta. Co prawda, po trzech dniach nieobecnosci nie spodziewatam si¢ zastaé po-
rzadku, ale to, co zobaczylam, przeszlo moja wyobraznig. Caly st6t zastawiony byt
talerzami, kubkami, sztu¢cami, na srodku stalo puste opakowanie po pizzy, z kilko-
ma zasuszonymi kawatkami ciasta. Otwarte stoiki po suszonych pomidorach i oliw-
kach dodawaly nieprzyjemnego zapachu w pomieszczeniu. Na srodku salonu stra-
szyla rozstawiona deska do prasowania, a w tazience stos porozrzucanych, brudnych
IZeczy.

— No c6z — pomyslalam - nadeszta pora aby nauczy¢ sie tak zy¢.
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Przeniostam walizke z przedpokoju do salonu, podesztam do telefonu i wybra-
fam numer.

— Dzien dobry - rozpoczetam rozmowe — chcialam zapisac¢ si¢ na kurs angiel-
skiego, tak, tak, poziom zaawansowany... bardzo si¢ cieszg... dobrze, poniedziatek
godzina 20.00. Wykrecitam kolejny numer.

- Dzien dobry. Chcialabym zapisa¢ si¢ na lekcje tenisa ziemnego dla poczatkuja-
cych... chwileczke wezme kalendarz, odpowiada mi wtorek i czwartek o dwudzie-
stej. Dobrze, czyli lekcje beda si¢ odbywac po 1,5 godziny we wtorki i czwartki od
godz. 20.30, $wietnie, w takim razie do zobaczenia we wtorek.

— To na dobry poczatek — pomyslalam.

Wesztam do kuchni i otworzylam szatke. Nie znalaztam czystego kubka, wiec
umytam jeden ze stotu i zrobitam sobie herbate. W pospiechu wysztam bo nie mo-
glam patrze¢ na caly ten balagan i czutam, ze jesli zostane w kuchni minute dluzej,
to wezme sie¢ za porzadki.

Siedzialam na kanapie przed telewizorem, gdy ustyszalam odgtos klucza w zam-
ku. Pan wraca do domu. Wszed! do salonu i przez chwile w milczeniu mierzyl
mnie wscieklym wzrokiem.

Powrdécitam do ogladania filmu.

— Widze, Ze nie masz mi nic do powiedzenia — odezwal sie.

— Czy zdajesz sobie sprawe, jak ja si¢ martwilem o ciebie? Znikasz bez stowa, nie
odbierasz telefonu, myslalem, ze co$ si¢ stalo, ze miata$ jaki§ wypadek! A jak za-
dzwonilem do pracy i ustyszalem, ze wzietas urlop, zdebialem!

Patrzylam na niego bez stlowa.

— Goska, czy ty kogos$ masz? — stangl nade mng z ming petng napiecia. Wiedzial,
ze nie lubie kiedy si¢ do mnie tak zwraca.

— Nie - odpowiedzialam po chwili. Dotarto do mnie, Ze nic a nic nie zrozumiat
przez czas mojej nieobecno$ci. Miatam nie$mialg, cichutka nadzieje, ze dotrze do
niego, ze przestalam sie czu¢ kobiets, Zong, upragniong istotg swojego mezczyzny,
o ktdrg si¢ troszczy i zabiega. ,,Mezczyzni sg leniwi.” No tak. Jednak lenistwo bierze
gére nad mitoscig, przynajmniej w tym przypadku.

— Musiatam odpoczaé.

— Odpoczgc!? - krzyknal - Po czym!? Do diabta, mozesz mi powiedzie¢, co ci¢
tak zmeczyto? Zyjesz w picknym mieszkaniu, nie jezdzisz komunikacjg miejska,
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masz dobrg prace, nie mamy dzieci, poza weekendowymi wypadami po Europie,
dwa razy do roku spedzamy urlopy w miejscach, o jakich wigkszo$¢ ludzi nawet nie
marzy! Zmeczona!? W jego oczach zobaczylam zaskoczenie, niedowierzanie, ale
tez jaki$§ smutek. On naprawde nie rozumial. Spojrzatam na jego niedoprasowang
koszule i zrobilo mi si¢ go szkoda.

— Cholera — pomyslalam — Przestan! Nie wolno ci si¢ teraz ztama¢! Nie wolno
i koniec! — krzyczalam na siebie w duszy - idz do kuchni to przejdzie ci litos¢!

Pawel usiadl. Po jego minie widzialam, Ze jest bardzo zly, ale tez zdezoriento-
wany. Nie spodziewal si¢, ze jego potulna Malgosia moze tak po prostu, bez stowa
znikna¢ na kilka dni i nie da¢ znaku.

— Gdzie bytas? - krzyknal, a jego twarz coraz bardziej przybierala kolor czerwieni.

A wiec to o to chodzi... gdzie bylas... z kim... czy masz kogos... Zazdrosc¢.

— Niewazne, to bez znaczenia, nie zrozumiesz — westchnetam - méwitam juz, ze
musiatam odpoczac.

— Odpoczac!? - krzyczal na catego, powtarzajac w kotko to samo - Od kogo?
Ode mnie?

— Odpocza¢ od bycia gospodynia, sprzataczky i stuzacg — powiedziatam, jak
udato mi si¢ przerwac jego stowotok.

— Chyba zartujesz? — Pawel przeszedt w ton ironii.

— Tak po prostu, nie chcialo ci si¢ nic robi¢, wiec zrobilas sobie urlop? Chyba
cie pogielo kobieto! A moze uderzylas sie w gtowe? Rozejrzyj si¢! Twoje kolezanki
maja wiecej obowigzkdow i zyja! A Ty? Ksiezniczka... no po prostu nie moge — drwil
ze mnie.

— Nie rozumiem. Odbilo ci kompletnie.

Cala kipialam w $rodku, ale zacisne¢lam zeby. Nie dam si¢ sprowokowa¢. Chce
abym sie zdenerwowala, poptakata i okazala skruche. Figa z makiem, nie tym ra-
zem. Nie zobaczy na mojej twarzy zadnych emocji.

— Przepraszam - podniostam sie.

— Jestem zmeczona po podrdzy - i udatam si¢ w kierunku naszej drugiej tazienki
przy sypialni.

Widziatam, ze Pawel hamuje kolejny wybuch zlosci. Szczgka zaczeta mu drgac,
ale powstrzymal si¢. Zwyciezyta duma.

Majka Kiwisiuk
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Angielska Straz Pozarna nie tylko gasi pozary.
Rozmowa z Matgorzata Sasinska.

Jaka jest reakcja ludzi na wiado-
mos¢, ze pracuje Pani w strazy
pozarnej?

Pierwsze skojarzenie to oczywi-
scie strazak. Ale ja pracuje w pre-
wengji, jako Migrant Community
Advocate, w ramach projektu Trans
Migration Project i nie biore udzia-
tu w akcjach.

Moze Pani przyblizy¢, na czym
ten projekt polega i jak jest w nim
Pani rola?

Zadaniem Trans Migration Pro-
ject, a wiec i moim, jest dotrze¢ do
jak najwiekszej liczby imigrantéw
w hrabstwie Cheshire. Sprawdzam
bezpieczenstwo przeciwpozarowe
zamieszkatych przez nich doméw,
udzielam wskazéwek, jak zmini-
malizowac ryzyko pozaru i jak sie
zachowac, jesli do niego dojdzie.
Instalujemy bezplatne alarmy prze-
ciwpozarowe, testujemy obecne,
mamy specjalne, wibrujgce alarmy dla

gluchych. Rozdajemy przedluzacze,
frytkownice, koce elektryczne itp.

Imigranci wywodza sie z réznych
narodowosci i méwia réznymi je-
zykami. Jak Pani do nich trafiai jak
radzi z barierami jezykowymi?
Nawigzuje kontakt i wspotprace
Z rOznymi organizacjami pozarzg-
dowymi i wspdélnotami mniejszosci
narodowych. Przekonuje¢ ich do
zalozen projektu i uzyskuje kontakt
do mieszkancow. Jesli chodzi
o spolecznos¢ polska, najskutecz-
niejsza jest rekomendacja znajo-
mych. Wiekszo$¢ moich wizyt do-
tyczy wlasnie polskich rodzin, ale
rzeczywiscie, zdarzajg si¢ mieszkan-
cy z przeroznych zakatkow $wiata.
Indie, Pakistan, Afryka, kraje UE
i wschodni sgsiedzi. Jezyk polski, poza
Polakami, preferowany jest tez przez
Stowakow, Litwinow i Czechow.
Z pozostalymi narodowosciami ko-
munikuje si¢ po angielsku.
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Nie traktuja Pani, jak pracownika
urzedu emigracyjnego?

Nie, nigdzie jeszcze nie zostatam
potraktowana jako persona non grata,
aczkolwiek pare razy nie zaproszono
mnie na wizyte. Najtrudniej jest do-
trze¢ do Chinczykéw. Duza czes¢ ich
spolecznosci jest tu nielegalnie i Zyja
w gettach, po sze$¢ osob w pokoju.

A jak postrzegaja ten zawéd Anglicy?
Anglicy korzystaja z prewencji
od ponad pieciu lat, wiec s3 do tego
przyzwyczajeni. Statystyki wskazu-

DISMazZsIuelS zse)nt 0104

ja znaczacy spadek pozaréw i ofiar,
oraz wiekszg swiadomos¢ niebez-
pieczenstwa. Technika rozwija si¢

w tak szalonym tempie, ze nie zdaje-
my sobie sprawy, Ze zyjemy i pracu-
jemy w miejscach naszpikowanych
zrédlami energii, ktére w jednej
chwili moga by¢ przyczyna tragedii.

Czy to jest niebezpieczny zawod?
W pewnym sensie tak, bo nigdy
nie wiadomo z kim bede miata do
czynienia. Zdarzajg si¢ rodziny al-
koholikéw, narkomanow, w niekto-
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rych domach s3 trzymane wielkie,
nieprzyjazne psy itp. Ponadto nie-
ktére angielskie domy przypominaja
$mietniska. Jest tez duzy czynnik
stresowy, tzw. biurokratyczny, wyro-
bienie konkretnej liczby wizyt, dla
mnie 16 tygodniowo, a rocznie dla
sze$cioosobowego zespoly 3600.

A zdarzaja sie jakies zabawne
historie?

Zabawne raczej nie, ale zdarzajg
sie Polacy, ktorzy nie moga uwie-
rzy¢, ze Polka pracuje w angielskiej
strazy pozarnej i ze takie wizyty sg
bezplatne.

Co Panig najbardziej fascynuje w tej
pracy?

Nawigzywanie kontaktow i po-
czucie bycia potrzebnym. Np. pod-
czas jednej z wizyt okazalo sig, ze
rodzina od dwoch tygodni nie ma
cieplej wody z powodu popsutego
bojlera, a agencja mieszkaniowa
zwlekala z naprawa. Jako publiczny
serwis mamy nawigzane partner-
stwo z wieloma urzedami i orga-
nizacjami, wiec wzietam sprawe
w swoje rece i juz po kilku dniach

usterka zostata usunieta. Niekto-
rzy podczas takich wizyt bardzo sig¢
otwierajg. Opowiadajg historie swo-
jego zycia, emigracji, prosza o pora-
dy, pomoc w znalezieniu pracy itp.
Wszedzie sg ludzie samotni, biedni
i nieszczesliwi, dlatego staram si¢
udziela¢ wsparcia tym, ktérzy tego
potrzebujg, a swojg pracg zmniej-
szy¢ ryzyko wystgpienia tragedii.
Czy w prewencji pracuja tylko ko-
biety? Jakie trzeba mie¢ predys-
pozycje i jakie warunki spetnic,
aby taka prace dostac¢?

Ple¢ nie ma znaczenia, tak jak nie
ma znaczenia wzrost, czy waga. Na
kazdego znajdzie si¢ mundur. Na-
tomiast znaczenie ma znajomos¢
jezykow, podstaw psychologii, ko-
munikatywnos¢, dyspozycyjnosé
i odpornos¢ na stres. Zdecydowa-
nie nie powinni decydowac si¢ na
te prace ludzie lubigcy obracac si¢
wsrdd eleganckich elit i nie potrafia-
cy zauwazy¢, ze kazdy czlowiek ma
w sobie co$ wyjatkowego i niepo-
wtarzalnego, cho¢ nie zawsze wi-
docznego na zewnatrz. M.B.
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To miat by¢ jeden z wielu samotnych,
zapomnianych wieczorow. Ktos zadzwo-
nit w ciaggu dnia z zyczeniami, ktos$ na-
pisat sms, ale tez ktos, a wtasciwie kilku
ktosiow zupetnie zapomniato. Coz, zycie.

A tu nagle telefon - Co dzis robisz?
Po pracy jade do domu i bede grata na
komputerze - chce odpowiedziec, ale
nie potrafie odmowic. Nie jej. To nie jest
zwykta znajoma. Po tylu latach znajo-
mosci, moge z petna odpowiedzialnoscig
powiedziec, ze to przyjazn. | z nig i jej
mezem.

| tak, tego wieczoru jade do kawiar-
ni Bliklego na Placu Wilsona, zamawiam
cole, a chwilke pozniej pojawiaja sie
Z prezentem i kwiatkami. Jestem wzru-
szona, naprawde, wzruszona i skrepowa-
na. Po zyczeniach i catuskach Ewa siada
Ze mna, a Artur biegnie do kina obok
i wraca z tajemniczym usmiechem i bile-
tami w dtoni.

Niespodzianka! - krzyczy. ldziemy do
kina, to juz wiem, ale tytut filmu jest
dla mnie tajemnica. Oboje sa artysta-
mi, wiec jestem pewna, ze nie bedzie
to amerykanskie dzieto o zabijaniu.
Przekona o ich dobrym guscie, spokoj-
nie zajmuje miejsce.

Tytut ,,Mtyn i krzyz” nic mi nie mowi,
ale nic dziwnego, skoro ostatnio nie

czytatam zadnych recenzji i nawet nie
wiem, co obecnie gra sie w kinach.

Pojawiajg sie pierwsze obrazy. Po
kilku minutach zastanawiam sie, o co
chodzi, bo nie mam pojecia. Film bez
dialogow, bez akcji, bez tadu i sktadu.
Jakas rodzina sie budzi, facet wacha
jakies zboze, chtopak w drewniakach
wchodzi po dtugich schodach.

O co chodzi?- zastanawiam sie. Pejza-
ze, piekne wzgorze. Juz wiem, ze to ob-
raz, ale ja nie znam sie na malarstwie.
Nigdy, nikt nie oprowadzat mnie po tego
rodzaju sztuce.

- Co ja im powiem po filmie? - paniku-
je - nic z niego nie rozumiem!

Mijaja kolejne minuty i czuje sie co-
raz bardziej nie na miejscu. Ukradkiem
rozgladam sie po sali, pustka, nie wiem,
czy jest pietnascie osob.

W koncu pojawiajg sie jakies sceny.
Dociera do mnie, ze jest to wstep do
drogi krzyzowej. W pierwszej chwili bu-
dzi sie bunt - to profanacja chrzescijan-
stwa, ale w miare wczuwania sie w film,
rosnie fascynacja. Obrazy, monologi
i muzyka dziataja na mnie jak narkotyk.
Czuje, ze naptywaja mi tzy do oczu, nie
spodziewatam sie, zwtaszcza, po moich
pierwszych wrazeniach. Miata by¢ nuda,
profanacja, znieksztatcenie. A gdy prze-




statam analizowac swoje mysli, nie mo-
gtam nadziwic sie emocjom, jakie ten
film budzit.

Na pierwszym planie tortury, w tle
tanczaca para. Inna para przezywa go-

. race momenty na tonie natury. A tam,

w oddali, a tak naprawde blisko, toczy
sie tragedia. Tragedia ludzkosci. Moze to
i Sredniowiecze, ale pewne cechy ludz-
kosci sa niezmienne. Gtupota i ignoran-
cja - przychodzi mi do gtowy. Na ekra-
nie odbywa sie taneczny triumf gtupoty.
Ludzie z twarzami usmiechajacych sie
i szczesliwych idiotéw. Teraz juz ogla-
dam film z duzym zaciekawieniem i za-
stanawiam sie, co autor miat na mysli
tworzac ten obraz. Ale, czy to tak na-
prawde jest wazne? llu ludzi, tyle in-
terpretacji i ta dowolnos¢ w zyciu jest
wspaniata. Najwazniejsze jest to, ze
odczuwam co$ nieprawdopodobnego,
sztam do kina po emocje i dostatam je.
Wiele emocji. Ukrzyzowano Chrystusa
i spodziewam sie koncowych napisow,
a tu znéw zaskoczenie, to jeszcze nie
koniec. Pojawia sie obraz, ten sam co
na poczatku, wisi na Scianie w mu-
zeum i jest prawdziwy. To zndw mnie
zastanawia i pojawia sie kolejna mysl,
w ktorym miejscu na obrazie mogto-
by by¢ moje miejsce? Czy bytabym na
pierwszym planie, optakujaca tragedie
ludzkosci, czy wsréd tanczacych, te-
pych gtupcéw, a moze znalaztabym sie

w kregu tych, ktérzy z ciekawoscia pa-
trza na tortury i powolng smierc?

Nie moge sobie wyobrazi¢ siebie
w tych czasach, w tej sytuacji, mental-
nosci, obyczajach.

Ostatnie minuty filmu, odjazd ka-
mery od obrazu Petera Bruegela. Je-
steSmy w muzeum, pustym muzeum.
Kazdy obraz, to jak zatrzymana klatka
filmu. Kazdy obraz to historia. Z kaz-
dego obrazu mozna zrobic film. Do tej
pory patrzytam na malarstwo obojetnie,
a przeciez kazdy obraz moéwi swoim,
niezrozumiatym dotad dla mnie gtosem.
| tak jak w filmie, nie musze sie zasta-
nawiac, co autor miat na mysli, moge go
odbiera¢ wtasnymi zmystami, czerpad
Z niego emocje i pozwalac sobie na fan-
tazje, gdzie autor umiescitby moja po-
stac we wtasnej wizji kawatka historii.

Wychodzimy z kina i méwie o swoich
wrazeniach i odczuciach. Siadamy w tej
samej kawiarni i rozmawiamy. Czuje,
ze ten wieczor, ktory miat by¢ wieczo-
rem, jakich wiele, pozostanie w mojej
pamieci na zawsze. Tego nie da sie za-
pomniec. Bo przeciez, chociaz zmienia-
ja sie epoki, to pewne cechy ludzkosci
na zawsze pozostang niezmienne. Mysle
o ludziach, ktorzy wyszli z kina w poto-
wie filmu. Moge im tylko wspotczuc. Sa
ubozsi o tyle emocji. Ale czy mam pra-
wo ich oceniac?

Tamara Waderlich
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W sobote, 18 czerwca, jak co roku na
terenie tzw. serka bielanskiego odbyta
sie plenerowa impreza,Witaj lato na
Bielanach”. Urzad dzielnicy na czele

Z burmistrzem Rafatem Miastowskim,

zadbat, aby atrakcji nie zabrakto.

Juz od 14.00 zaczely sie pokazy sporto-
we i artystyczne w Miasteczku Sporto-
wym, a policja i straz miejska otworzyty
cieszace sie wielkim zainteresowaniem
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dzieci Miasteczko Ruchu Drogowec
Na dbajacych o piekno czekata Wys
Zdrowia i Urody, gdzie mozna byto
bezptatnie zasiegna¢ porad dietety
zbadac poziom glukozy, tkanki ttus
czowej czy ci$nienia, a mobilny pu
krwiodawstwa przyjmowat tych, kt
gotowi byli podzieli¢ sie tym, co na
cenniejsze.

Dla najmtodszych przygotowano
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ki, dmuchany plac zabaw. Starsi w tym
czasie, przy akompaniamencie kapeli
,Kapsel”i Adama Struga z zespotem,
brali udziat w,Zabawie na dechach’,
utrzymanej w klimacie lat dwudzie-
stych i trzydziestych.

O godz. 20.00 wystgpita gwiazda wie-
czoru, legendarny zespo6t,Dzem”

z dwugodzinnym koncertem.

My tez tam bylismy. Dzieki otwartosci

na nowe, oraz przyjaznemu nastawie-
niu pomystodawcow i organizatorow
tej imprezy.

Pistacja zadebiutowata w plenerze,
rozpoczynajac krecenie najdtuzszego
filmu sSwiata, ktérego pierwszymi bo-
haterami zostali mieszkancy Bielan.

Ekipa PI
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Czlowiek musi by¢ przy dzieciach bardzo cier-
pliwy, uwazny, Swiadomy aby nie powiedziel
niczego, co powstrzymaloby w nich wytworzenie
ich wtasnej inteligencji.

OSHO

gazetowniaPlstacjaTV 2011



041

“ k]NOWG

Urlop

To zuchwate i nikczemne
Budzi¢ mnie z blogiego snu
To bezczelne i haniebne
Odwotywa¢ urlop moj

Mam ja grafik ludzkich istnien
Statystyke zycia znam

Ja u mistrzéow sie szkolitam

Wiem jak ciggng¢ mam swdj kram

Bardzo prosze o uwage
Postuchajcie mnie

No juz!!!

Ja nie zycze sobie wiecej

By narzuca¢ mial mi czlek
Kiedy mam po kose siegna¢
Zabra¢ w otchlan ludzki dech
Zabra¢ w otchlan ziemski sen
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